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DEKUJEME VAM A PREJEME
STASTNOU JiZDU

Dékujeme Vam za daveéru ke znac¢ce Mondraker! Toto kolo bylo vyvinuto a vyrobeno podle nejnovéjsich
trend(l a sestaveno z velice kvalitnich souc¢astek. Mondraker Vam umoZziuje vybér ze Siroké nabidky
kvalitnich jizdnich kol pro nejriiznéjsi icely: 0d modell pro jizdu ve mésté, az po spolehliva zavodni kola
pro profesionaly a vsestranné allround modely.
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VSEOBECNA UPOZORNENI:

Jizda na kole s sebou pfindsi riziko padu a zranéni. Kazdy cyklista by si téchto nebezpeti mél byt védom,
a proto dbat urcitych bezpecnostnich predpis(, kolo spravné uZivat a starat se o jeho tdrzbu. Ac¢koliv se
riziku, jez zplsobuji i externi faktory, nikdy nelze zcela vyhnout, spravné uzivani kola snizuje nebezpeti

Na dalsich strankach najdete varovné a bezpecnostni symboly ,Pozor* a ,Opatrné*. Pomoci téchto
symboll upozoriiujeme, Ze pokud jich nedbate a kolo pouzivate nepatficngm zplsobem, miZzete ovlivnit
spravnou funkci svého kola a tim koneckonct ohrozit sami sebe.

A POZOR: upozoriiuje na nebezpeéné situace, pfinichz miZe dojit k irazu, a dokonce i k smrtelngm
nehodam.

A OPATRNE: upozoriiuje na situace, pfi nichz sice rizika nejsou tak extrémné zavazna, jimz by se
véak mélo pfedchazet; jde o pokyny, jak spravné pouzivat kolo, protoZe za uréitich okolnosti by
mohlo dojit k prasknuti ramu, a tedy pfipadné i zaniku zaruky.

V rliznych varovnych upozornénich se mizZete setkat s vétami jako ,MUzZete nad situaci ztratit kontrolu
a spadnout”. Méli byste si byt védomi toho, Ze kazdy pad miZze mit za ndsledek Uraz, ¢i dokonce smrt.
Nebudeme na to v dalSim textu znovu poukazovat. Vychazime z toho, Ze tato rizika znate.

Prijizdé na kole mohou nastat nejriznéjsi situace a podminky, takze nemame v imyslu v tomto manualu
uvadét kompletnivycet nebezpedia rizik, jakoz i pravidel chovani. Kdo na kole jezdi, si musi byt téchto rizik
védom a byt na rizné situace pfipraveny. Pouze cyklista sam je zodpovédny za to, Ze se v nebezpecnych
situacich zachova spravné a Ze vi, jak se jim vyhnout.



1.COV MANUALU NAIDETE

Tento manual ma pfispét k tomu, abyste své kolo mohli pfizptsobit svgm individualnim potfebam, méli
vétsi pohodli a uzivali si bezpecné jizdy.

Je velmi dulezité, abyste znali jednotlivé soucastky a bezpecnostni prvky, ktergmi je kolo vybaveno.
Kromeé toho byste méli znat, jak lze kvali bezpecnosti jednotlivé soucastky seridit.

Upozornéni: Cilem manualu neni vysvétlovat prfesné mechaniku a podrobné fungovani kola, ngbrz Vam
pred kaZdou jizdou objasnit, jak miZete s kolem manipulovat a poradit s nutnou péci o né. Doporucujeme,
abyste v zajmu vlastni bezpecnosti po kaZzdém poskozeni kola vyhledali autorizovany servis, nejlépe
firmu, kde jste kolo koupili. NezkouSejte prosim zdvadu sami diagnostikovat a odstrariovat.

1.1. Pfed prvni jizdou
Nedbate-li zakladnich bezpecnostnich pravidel a opatrnosti, m(iZe to mit za nasledek riizna nebezpedi a
rizika. Proto doporucujeme, precist si peclivé tento manual

1.2. Soucastky kola
Uvadime oznaceni jednotlivgch soucastek, aby Vam byl manual srozumitelngé;jsi.

1.Ram 5. Brzdova paka 9. Drat 13. Retéz 17.Brzda
2. Vidlice 6. Radici paka 10. Naboj 14. Pfesmuykac 18. Sedlovka
3. Predstavec 7. Plast (pneumatika) 11. Pedal 15. Prehazovacka 19. Sedlo

4, Riditka 8. Rafek 12. Klika 16. Kazeta 20. Hlavové sloZeni



1.3 Typy jizdnich kol

Jizdni kolo lze pouZivat nejriiznéjsim zplsobem. Z toho dlvodu je tu snaha geometrii jizdniho kola
neustale zdokonalovat a pfizplsobit ji jeho Ucelu. Abyste kolo mohli optimalné vyuzit, je dilezité, abyste
znali jejich jednotlivé typuy. Jezdéte bezpecné diky tomu, Ze budete znat podminky, v nichz ho budete
pouzivat. Nechte si v obchodé odbornikem poradit a doporucit kolo vhodné pro tcel, jemuz ma slouZit.

1.3.1Zavodni kola

Zavodni kola byla ptivodné vyvijena pro cuklistické zavody. Tato kola se pouzivaji pro veliké rychlosti,
tvrdy trénink a zavody predevsim na asfaltovanych silnicich. Jedna se pfitom o mimoradné lehka,
aerodynamicka a rychla kola. Jejich rdmy se vyrabéji z velmi lehkych, avsak zaroven odolnych
materiald, aby se pfi kazdém sSlapnuti do pedald optimalné vyuzila sila vynaloZend jezdcem.
Geometrie zavodniho kola predpoklada, Zze umozni jezdci efektivni prenos sily z kliky pedalu, a Ze
cyklista mdZe na kole zaujmout aerodynamicky vghodnou pozici téla. Zavodni kola maji relativné
lzkeé plasté, aby odpor zplsobovany

jejich tfenim byl co mozna nejnizsi.

1.3.2 Horska kola

Tento typ kola je vhodny do jakéhokoliv sjizdného terénu. Horska kola poskytuji jezdci vétsi komfort
a bezpedi pfijizdé v nerovném terénu jakym jsou cesty v lese nebo v kopcich.

Jejich komponenty vynikaji diky své veliké odolnosti pfi zasahu kamenem nebo v drsnych
povétrnostnich podminkach, které jsou pfi horskych turach tak typické. Tvar rdmu umoZzniuje jezdci
vzpiimené drzeni téla a usnadnuje mu volnéjsi pohyb, aby mohl snaze kontrolovat situaci v obtizném
terénu. U horskych kol rozliSujeme dva druhy: kola s odpruzenim zadniho kola nebo kola bez
odpruzeni.

1.3.2.1 Horska kola bez zadniho odpruzenim

Tato kola jsou uréena pro jizdu na horskych a lesnich cestach s mensim sklonem. Nékdy je tento
typ horskych kol vybaveny lehkgmi, odpruzengmi vidlicemi a kotoucovymi brzdami. Bézné
disponuji 11-30 prevody, aby se dal odpor pedall a rychlost Slapani pfizplsobit terénu.

Upozornéni: Tato kola nejsou konstruovana ani pro rychlou jizdu v horach, ani pro skoky.
Pokud toho nebudete dbat, vystavujete se nebezpedi.

1.3.2.2 Horska kola se zadnim odpruzenim

V{roba plné odpruzenych rdm zpdsobila pfi vyvoji horskych kol revoluci. Tato kola totiz cyklistdim
umoznuji jizdu ve velmi kopcovitém terénu se stoupanim, klesanim, srazy a zaroven komfortné a
bezpecné sjizdét. Horska kola s odpruzenym rdamem jsou urcena pro extrémni tiry nebo prudké
sjezdy. Zpravidla maji Sirsi rafky nez kola s neodpruzenym ramem, aby byla zajisténa vétsi
bezpecnost a stabilita. Tato kola jsou vyrabéna z velmi odolného materidlu a vpredu s tvrdsim
odpruzenim. Neklade se pfi tom dliraz na hmotnost, nibrZ vic na odolnost jednotlivgch materiald.
Jsou totiz vystavené znacnému opotiebeni. Obecné feceno plati, Ze geometrie téchto kol se
nezaméruje na zvlast Gac¢inny prenos sily z pedald, ale hlavné na komfortni jizdu a co nejvyssi
kontrolu fizeni.

1.3.3 Kola do mésta

Tak se vieobecné Fika jizdnim koltim, ktera se pouzivaji hlavné pro jizdu ve mésté. Sedi se na nich
pohodlné, musi byt snadno ovladatelnd a rychla, pficemz by méla byt patficné vybavena pro provoz
ve mésté. Tato kola se v lecCem podobaji horskgm kolm, nemaji véak obdobné zesileny ram.
Jednotlivé soucastky jsou prizplsobené Ucelu, kterému maji slouZzit.



1.3.4 Kola BMX

Do této kategorie patfi bicykly s prdmérem kol 20 palcd, kterad nejsou détskymi koly. Mnoho kol
BMX bylo vyvinuto pro soutéze BMX, a proto se vyznacuji obzvlasté lehkgmi komponentami a jsou
extrémné stabilni. Jen takto mohou zvladnout pro tento druh soutézi charakteristickou akceleraci a
skoky. Freestylova kola pak tvofi druhou skupinu kol BMX, pouzivaji se predevsim ve skateparcich a

bikeparcich.

1.4 Spravné pouzivani kola

POZOR: Pro uéel, jemuz ma kolo slouZit, musite vybrat vhodng typ. Zvolit kolo nespravné, mize

byt riskantni.

Kolo do mésta napriklad neni uréené k jizdé v terénu. Nechte si pfi vgbéru kola vhodného pro Vas poradit
u autorizovanych prodejct. Nékdy lze pomoci malé pfestavby zvysit vsestrannost kola. Napfiklad jingm
obutim nebo specidlnim odpruzenim. Pfedstavujeme Vam zde rlizné pouZziti jizdnich kol. Kola Mondraker
nejsou k dostani pro veskeré ucely, my je ale pro Uplnost vsechny uvadime.

Vas prodejce Vam jisté rad zodpovi vsechny dotazy tykajici se toho, ¢emu maiji jednotlivé typy kol slouzit
a vysvetli idaje uvedena v tabulce.

1. Vghradné pro jizdu
na asfaltovém povrchu.

2. Pro jizdu na asfaltu a na
tratich ve srovnatelné dobém
stavu. Nevhodna pro skoky.

3. Pro jizdu na rovném
povrchu s malymi
prekazkami.

POUZE PRO JiZDU NA ZPEVNENE VOZOVCE, ZAVODNi SPORT

Skupina 1. Kola jsou konstruovana pro jizdu na zpevnéné vozovce. Jsou
nevhodna pro pfepravu zavazadel a rozhodné také pro jizdu na nezpevnénych
cestach.

PROJiZDU NASILNICI ATRATICH VE SROVNATELNE DOBREM STAVU, NEVHODNA
PRO SKOKY

Skupina 2: Na rozdil od kol z prvni skupiny jsou tato kola vhodnai pro jizdu na
rovném hlinéném povrchu nebo na pisku (bez velkych nerovnosti), s nimz jsou
kola stale ve styku.

PRO JiZDU NA ROVNEM POVRCHU S MALYMI PREKAZKAMI

Skupina 3: Kromé vhodného povrchu s malymi prekdzkami, uvadéného pro
skupinu 1a 2, jsou kola ve tieti skupiné pfizplisobena i pro jizdu na nerovném
povrchu s malgmi prekazkami, ale nikoliv pro skoky a prudkeé sjezduy. S koly
z této skupiny lze absolvovat zavody v krosu nebo a maraton, avsak nikoliv
freeride nebo zavody ve sjezdu. Kola v této skupiné jsou charakteristicka
lehkou konstrukci, snadnou ovladatelnosti, maji stfedné tuhé odpruzeni a
prekazek. Proto je nelze doporucit pro extrémni traté. Do této skupiny patfi
modely Mondraker XCSport, XCPro, Trail a Fatbike.



4. Pro terén s nahlgmi
nerovnostmi a nepfilis
velkgmi prekazkami.

~

5. Pro extrémni jizdu.
Opatrnost je na misté.

6.Jen pro déti.

PRO ZNACNE NEROVNY TEREN S NEPRILIS VELKYMI PREKAZKAMI

Skupina 4: Kromé povrch( uvadénych jako vhodné pro skupinu 1-3, zvladnou
kola skupiny 4 i technicky narocné trasy s vétsimi, avsak ne pfimo extrémnimi
prekazkami. Kola v této skupiné jsou mezicldnkem skupiny 3-5. Jejich
komponenty jsou stabilnéjsi a robustnéjsi nez u kol skupiny 3, avsak diky tomu,
Ze jejich odpruzeni nebrani Slapani do pedald, lze s nimi jet rychle i do kopce.
Na kolech z této skupiny by se nemélo jezdit po tratich s hlubokygmi pfikopy,
vysokymi skoky, extrémnimi sténami a rampami. K tomu se hodji kola s tuzsim
odpruzenim. Do této skupiny patfi modely Mondraker All Mountain a Enduro.

PRO EXTREMNI TEREN

Skupina5: Pro extrémni terén se skoky, obtiznymi pasazemi a zavody ve sjezdu
jsou vhodna pouze kola s velmi tvrdgm odpruzenim a Sirokgmi pneumatikami.
Takové traté a kola jsou vhodna pouze pro zkusené cyklisty, ktefi maji
zkuSenosti s jizdou v extrémnim terénu. Musi vSak mit na sobé primérenou
bezpecnostni vgbavu: prilbu na celou hlavu, chranic patere a chranice kolen a
loktd pro ochranu pfi mozném padu.

Tato kola jsou sice robustni, ale ne neznicitelnd. Jezdec musi znat své hranice
a musi podminkam pfizpGsobit svoji jizdu. Takovy zplsob jizdy na horském
kole je spojen s rizikem pro jezdce i material. Nestaci mit extrémni horské kolo,
Clovék se téz musi naucit na ném jezdit. Do skupiny 5 patii exkluzivni modely
Mondraker kategorie Freeride a Downbhill.

DETI

Skupina 6: Kola ur¢ena détem. Déti by je mély pouZzivat jen za dozoru rodica.
Nemeély by jezdit v mistech, kde jezdi auta, pobliz prekazek a nebezpecnych
mist, jako jsou svahy, zatacky, schody, kanaly nebo v blizkosti vody nebo
bazénd.

POZOR: VSechna kola Mondraker pro dospélé jsou urcena pro max.
Hmotnost (jezdec + zavazadlo + kolo) do 120kg, u elektrokol do 150kg.

2. SERIZENI VASEHO KOLA MONDRAKER

Je velmi dleZité, pred prvnijizdou na Vasem novém kole Mondraker vzit v dvahu nasledujici zasadni védi,
tykajici se optimalniho nastaveni kola vzhledem k Vasim télesngm proporcim, abyste na ném mohl kvali
bezpetné jizdé zaujmout spravnou polohu. V této ¢asti manualu poukaZzeme na fadu bodu, které Vam
umozni zkontrolovat riizné komponenty svého kola a presvédcit se, Ze je bezpecné. Takové sefizeni se za
normalnich okolnosti odborné provadi tam, kde jste kolo koupil.



2.1 Posed a montaz kola

Jako pfi kazdém sportu, ma spravné drzeni téla pfi sportovnich aktivitach zasadni vliv na jejich Gcinné
provadéni a lze jim predejit mozZngm zranénim. ProtoZe se na kole mnohé klouby v téle pomérné dlouhou
dobu rytmicky pohybuii, je spravny posed zvlast dalezity.

2.1.1Spravna velikost ramu

Volba spravné velikosti rdmu je prvnim krokem, jak pfizpGsobit kolo Vasim mirdm. Nespravna velikost
ramu nema za nasledek jen to, ze se na ném velmi nepohodlné sedi, ngbrz i Spatnou kontrolu nad
kolem. Nechte si u autorizovaného prodejce kol Mondraker odborné poradit, jaka velikost ramu je pro
Vas nejvhodnéjsi, pficemz obchodnik mdze vzdy vychazet jen z (dajt, které mu poskytnete. Nejprve
musi byt stanovena vhodna vyska rému: Vypocita se z odstupu mezi zemi a hranou horni ramové
rubky. V4ska ramu je rozhodujici pro urceni velikosti kola. Optimalni visku ramu zjistite, postavite-li
se mezi sedlo a fiditka, a pfi tom Vam horizontalni horni rdmova trubka probiha mezi nohama. V této
pozici by mél byt odstup mezi rozkrokem a horizontalni rdmovou trubkou 25 mm a u horskych kol
50-75 mm.

U kol nejnovéjsi generace maze byt tento indikator proménlivy, protoZe zavisi na sklonu a tvaru horni
ramové trubky. To je dalsi ddvod, pro¢ doporucujeme, abyste si pfi vgbéru spravné velikosti dali
poradit.




2.1.2 Nastaveni sedla kola

Aby sibylo mozno na kolo pohodIné sednout, je dlileZita pozice sedla. Sedlo [ze nastavit dvéma sméry,
pficemz se nejprve nastavi jeho vyska. Kdyz nastavujete vysku sedla, sednete si na kolo a dotknete
se patou na natazené noze kliky ve svislé poloze. Sedlo je pak ve spravné vysce, kdyz pata natazené
nohy dosedd rovné na pedal. Dbejte na to, aby sedlovka nebyla upevnéna, resp. namontovana, v
ramu pod udanou mezni hodnotou. Pokud navzdory tomu stale jesté nemdzete pohodIné slapnout
do pedald, vratte se ke svému prodejci, aby Vam nasel optimalni feseni.

POZOR: Pokud sedlovka neni dostateéné hluboko zasunuta do rdmu, miZe se ohnout nebo
dokonce zlomit. Tim miZete ztratit kontrolu nad kolem nebo spadnout.

Kromé toho je moZno nastavit i sklon sedla. Pfed tim je nutno povolit Sroub pod sedlem. Tim se uvolni
hlava sedlovky a sklon sedla Ize upravit. Za normalnich okolnosti by mélo byt sedlo ve vodorovné
poloze. Pokud sedlo posunete dopfedu, pribliZite se fiditk&im, v opa¢ném pfipadé od nich odstup bude
veétsi. U sedlovek nejnovéjsi generace muize byt Sroub, umoZnujici nastaveni sedla, umistén jinak, ale
oba parametry pro jeho nastaveni zlstavaji i u nejnovéjsich modell stejné.
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2.1.3 Nastaveni fiditek

Pozici fiditek lze nastavit podle potfeby tim, Ze se na pfedstavci pozadovangm  zplsobem  uvolni
Srouby. Timto nastavenim se na kole zméni sklon horni ¢asti trupu jezdce, ktery je pak ve vzpfimengjsi
nebo méné vzpiimené poloze. Nastavit [ze i visku fiditek. K tomu se musi mezi predstavec a hlavové
sloZeni vlozit malé podloZky. Doporucujeme, abyste si fiditka dali sefidit pfimo u prodejce.

2.1.4 Radici a brzdové paky

Pakuy, ktergmi se fadi a brzdi, jsou umisténé na Fiditkach, a v pfipadé potieby je lze také premistit.
Pomociimbusového kli¢e je [ze namontovat na rizngch mistech. Mohou tedy byt také blizko rukojeti,
a nebo podle prani dale.

U kol Mondraker je brzdna paka pro zadni kolo sériové umisténa na fiditkach vpravo a pro predni
kolo vlevo.

A POZOR: €im je vzdalenost rukojeti od brzdy mensi, tim nesnadnéji se brzdy nastavuji. Mensi
vzdalenost rukojeti vyZaduje pfi stisknuti brzdné paky vétsi silu, a o to obtiznéji se dosahne
maximalni sily p¥i brzdéni. Nedostateéna vzdalenost rukojeti miiZze vést ke ztraté kontroly

nad kolem, k nehodam a tézkgm trazam.

2.1.5 Nastaveni pedal

Pokud mate na kole naslapné pedaly, da se na nich nastavit pozadovana sila, pfi niz se ma bota uvolnit
z pedalu. Toto nastaveni se provadi pfitazenim nebo povolenim Sroub( vné pedalu. Na kazdém pedalu
jsou dva Srouby. Kdyz se povoli, zarazka tretry se uvolni snaze, kdyz se Srouby vic utahnou, bude
uvolnéni zarazky z téla pedalu obtiZnéjsi. Toto nastaveni se provadi tak, jak to cyklistdm vyhovuije.
Jsou tadi, ktefi davaji prednost snadnému uvolnéni tretry, a jini, ktefi radéji Srouby utahuji vic, aby se
jim boty z pedald neuvolnily nedopatfenim, coz se napfiklad mdze stat pfi nahlé reakci.

2.1.6 Montaz prislusenstvi

Montaz jednotlivgch ¢asti prislusenstvi by mél vzdy provadét odbornik autorizovaného prodejce.
Presvédcte se, Ze zadna z namontovanych soucasti pfislusenstvi neohroZuje bezvadny chod
jingch komponent( kola a nepfedstavuje tedy bezpecnostni riziko. Ujistéte se rovnéz, ze viechny
namontované soucasti prislusenstvi jsou kompatibilni s Vasim kolem Mondraker. Pfed montazi
prislusenstvi, jako jsou zvonky, houkacky nebo osvétlovaci prvky, se presvédcte, jestli se sméji
pouZivat a zda je jejich pouZiti v silni¢nim provozu pfipustné.

POZOR: Nepiipustné nebo nespravné namontované soucastky mohou negativné ovlivnit
funkci kola a byt nebezpecné.



Détské sedacky a nosice

Kdyz chcete namontovat na kolo détskou sedacku nebo nosic, prenechte to prosim kvalifikovanému
mechanikovi v autorizovaném servisu a zkontrolujte, zda détska sedacka a nosi¢ odpovidaji
(dajim vyrobce a jsou pro Vase kolo vhodné.

ProdlouzZeni Fiditek

Mondraker doporucuje svym zakaznikim, aby si nenechavali prodlouZit fiditka. Néktera fiditka
jsou konstruovana tak, aby vetsi napor, zplsobeny prodlouzenim, vydrzela, jinad naproti tomu
ne. Zejména velmi lehkd fiditka prodlouzeni vydrzi jen tézko. Pokud si chcete namontovat
prodlouzeni, obratte se prosim na autorizovaného prodejce a informujte se, jaké existuji mozZnosti.
Dbejte navodU a varovnych upozornéni tykajicich se fiditek a jejich prodluZovani a pravidelné se
starejte o Udrzbu jednotlivich komponentd.

2.1.7 Nastaveni odpruzeni

Jak odpruzené vidlice, tak tlumice nasich kol, je moZné rlizné nastavit. Sledujte pfi rozsahlejsim
prestavovani téchto komponent( aktualizované (daje jednotlivgch vgrobct na jejich webovych
strankach.

POZOR: U kola se zadnim odpruZenim by, kviili VAm i koltim, tlak na pruZiny nemél byt ani prilis
maly, ani pFilis velky.

Zakladni nastaveni

Nastaveni odpruzené vidlice a tlumice se urcuje podle hmotnosti a posedu jezdce. Kdyz si cyklista
sedne na kolo, stlaci se jeho vahou odpruzena vidlice a tlumic o jisté procento, a to o takzvany
,sag”. Podle toho, k ¢emu je kolo urteno, se doporucuji riizna procenta prihybu pruZiny. Pro
modely Enduro a All-Mountain 25% - 30%, a pro Freeride a Downhill 30% - 40%. Hodnoty ,sagu*
mohou byt nastaveny podle stylu jizdy uZivatele. Vyzkousejte si to a nastavte vie tak, jak Vam to
vyhovuje. Je doporuceno, vyzkouset nékolik testd pfi riznych nastavenich odskoku a komprese,
tak aby finalni nastaveni bylo co nejvice vyhovujici individualnim potfebam jezdce

POZOR: Ovladani kola je zavislé na nastaveni pruzicich prvki. Budte proto pfi prvnich
pokusech na kole opatrni, abyste se vyhnuli padim. Abyste prodlouZili Zivotnost
odpruzeni, nemély by pruzici prvky byt ¢asto nastaveny na doraz.



2.1.8 Nastaveni

Retéz je velmi dileZitgm prvkem kola a mél by byt vzdy dobfe namazanu. Dbejte na to, aby byl Fetéz
ve viech polohach dobfe napnuty. Napnuti se nastavi pomoci pfehazovacky. ProtoZe je pfi tom nutno
mit specialni technické znalosti, radime Vam, abyste si kolo nechali sefidit v autorizovaném servisu.

Abyste prodlouzili Zivotnost fetézu a pokud mozno zabranili opotifebeni prevodu, méli byste pfifazeni
Slapat na pedaly jen lehce. Proto také rozhodné neprehazujte na jing prevod, kdyz pravé maximalni
silou Slapate do pedald.

Vyhnéte se také extrémnim kombinacim, napf. malé prevodnik s obéma nejmensimi pastorky
kazety, anebo velky prevodnik s obéma nejvétsimi pastorky kazety. Tyto komhbinace zptsobuji bo¢ni
deformaci fetézu, coZ negativné ovliviiuje hladky chod fazeni a maze vést k pred¢asnému
opotrebeni systému fazeni.

2.2 Kontrola bezpeénostnich prvki jizdniho kola

POZOR: Technicky pokrok vede k tomu, Ze kola a jejich komponenty jsou dnes mnohem
komplikovanéjsi nez dfive a pFibgvaji stale nové inovace. Tento manual Vam tedy nemuze
poskytnout veskeré informace pro opravu a tidrzbu Vaseho kola. Aby se podstatné snizil pocet
moznych defekti, nehod a zranéni, diirazné Vam radime, abyste nutné opravy a pravidelnou
udrzbu svérovali autorizovanému servisu Mondraker.

Méli byste si také uvédomit, Ze intervaly Gdrzby jsou zavislé na nejriznéjsich faktorech, jako je
napfiiklad k éemu se kolo pouziva, na stylu jizdy a tak dale. PoZadejte tedy technika v servisu,
aby Vam poradil, kdy vzdy budete muset nechat dat své kolo do pofadku.

Pred kazdou jizdou je nutno rychle na kole zkontrolovat bezpecnostni prvky a systémy, protoze se mohlo
stat, Ze se pfi pfedchozi jizdé néco uvolnilo, ¢i se zapomnélo néco utahnout, napfiklad kdyz se kolo pfi
prepravé demontuje.

Utahovaci momenty Sroubd a matic jizdniho kola nejsou stejné, takze nelze vytvofit obecné platny
kli¢, jak utahovat jednotlivé soucastky. Za normalnich okolnosti kazdy vyrobce vyznacuje doporuceny
utahovaci moment na jednotlivich komponentech. Navzdory této skute¢nosti tady najdete tabulku, ve
které jsou uvedeny standardni utahovaci momenty pro vsechny komponenty.

A POZOR: Je diilezité, aby matky a Srouby byly spravné utazené. Pokud nejsou dostateéné

utazené, mohou se pfipadné uvolnit. A v pfipadé, Ze jsou utaZené p¥ilis, mohou vypadnout,

ohnout se nebo zlomit. Nespravné zvoleny pFitahovaci moment mize byt tak zavaznyg, Ze
ztratite kontrolu nad kolem a hrozi pad.



DOPORUCENY UTAHOVACI MOMENT MA(’::I'\‘A")U M "('Lc;:';)s
Sroub prehazovatky 9Nm 80 Ib/in
Sroub kabelu pfehazovatky 5Nm 45 |b/in
Sroub pfesmukate 5Nm 45 |b/in
Sroub kabelu pfesmykate 5Nm 45 |b/in
Sroub paky fazeni na fiditkach 7Nm 60 lb/in
Kazeta 40 Nm 355 lb/in
Sroub pro utaZeni stfedového sloZeni BB Spiline 45Nm 390 lb/in
Sroub pro utaZeni sttedového sloZeni Hollowtech Il + Megaexo 12Nm 105 lb/in
LoZisko stfedového slozeni, oboustranné 60 Nm 530 lb/in
LoZisko stfedového sloZeni Hollowtech Il + Megaexo 45 Nm 390 lb/in
Trmen kotoucové brzdy/vidlice 7Nm 60 lb/in
Kotoucova brzda, paka-fiditka 7Nm 60 lb/in
Kotoucova brzda, brzdovy kotou¢, uchyceni Sroubt Torx 3Nm 251b/in
Kotoucova brzda, brzdovy kotouc, uchyceni Shimano, Centerlock A0Nm 355 lb/in
Srouby hlavového sloZeni, uchyceni ke sloupku vidlice 5Nm 45 |b/in
Sroub sedlovky k nastaveni pozice sedla 17Nm 150 lb/in
Pedaly 40 Nm 355 lb/in
Utazeni pevnych os kol 40Nm 355 lb/in
UtaZeni rychloupinakd kol 7Nm 60 lb/in

POZOR: Tyto tidaje jsou pouze doporu¢enim. V zasadé plati, Ze pro spravné nastaveni je nutno
podivat se do technické dokumentace jednotlivjch komponenti. Dokumentace se dodava

spoleéné s kolem nebo si ji miZete pFeéist na webovych strankach pfislusného virobce.

Utahovaci momenty na ramu

Maximalni utahovaci momenty Sroubl a os na rdizngch rdmech veskerych modeld Mondraker, najdete
ve specialnich tabulkach. Nastaveni musi provést odbornik v autorizovaném servisu Mondraker. Pokud

takové sefizeni rdmu svého kola potfebujete, poradte se s odbornikem.

2.2.1 Kontrola kol

Nadzvednéte predni ¢ast svého kola a rukou roztocte predni kolo. Zkontrolujte, jestli se otaci pravidelné
bez vertikalnich pohybd nebo vikyvid do strany. Je nutno rovnéz zkontrolovat tlak v pneumatikach

(galuskach); spravny tlak je uveden na pneumatice ze strany.

Je velmi ddleZité prsty prekontrolovat napé&ti dratdl. Zadny nesmi byt povolend.

POZOR: Pneumatiky nahustéte pouze na doporucenj maximalni tlak uvedeny na
postrannim okraji galusky. Pokud pfekro¢ite doporuéeny maximalni tlak v galusce, miize z

rafku vyklouznout. Tim mize poskodit kolo, zranit Vas nebo chodce.

16




2.2.2 Kontrola brzd

Zkontrolujte, zda brzdové Spalky sméfuji do rafku a jestli se pfi zabrzdéni cely povrch brzdového
obloZeni dotyka rafku. Zkontrolujte, jestli jsou brzdové kabely v perfektnim stavu a Ze ani kabely,
anijejich povlak nejsou poskozené, coz by mohlo mit za nasledek jejich pretrzeni. U kotoucovych brzd
musi byt zajisténo, aby brzdové desticky nebyly opotfebované a Ze na kotou¢ dosedaji celou svou
plochou. Paka brzdy by v kazdém pripadé méla byt umisténa nedaleko rukojeti, protoze pfi

plné jizdé je vzhledem k vaze jezdce a jizdé z kopce obtiznéjsi kolo zabrzdit.

Uvédomte si, Ze se pfi mokru a desti brzdna drdha znacné prodluzuje. Proto je pfi takovych
povétrnostnich podminkach nutnd mimoradna opatrnost.

A POZOR: U kol s kotou¢ovgmi brzdami bezpodmine¢éné davejte pozor, abyste se pfi montazi
nebo demontaZi galusek nedotkli elisti brzd. To jsou totiz komponenty, které se pfi brzdéni
silné zahf¥ivaji, takZe Vas mohou popalit.

A POZOR: U kol s kotoucovymi brzdami musite davat pozor, abyste pfi nasazovani kola
neposkodili ¢elisti nebo obloZeni brzd. Rozhodné nemackejte paku brzdy, dokud kotoué
spravné nesedi.

2.2.3 Kontrola rychloupinaki kol a sedlovky

U mnoha kol se pouZzivaji rychloupinaky a sedlovky. Proto se musite presvédcit, zda jsou dokonale
utazené, nebot jen tak je kolo dobre pfipevnéné na ramu a ve vidlici. Lze tim predejit téZkému Urazu
se zavaznymi nasledky.

Rychloupinaci mechanismus se nastavuje pomoci otaceni/utahovani matice na opacné strané od
zaviraci packy. A to, dokud pfi zavirani packy neni pocitovan urcity stupen odporu. Nikdy nesmite
nechat paku povolenou, anebo se ji pokusit zavfit ota¢enim ve stejném sméru jako utahovaci matici.

Pokud jsou kola na jizdnim kole pfipevnéna maticemi, presvédcte se, jestli jsou dobre utazené.

Tak jako u kol, musite se i u sedlovky presvédcit, zdalije rychloupinaci mechanismus spravné utazeny.
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2.2.4 Kontrola fiditek, pfedstavce a sedlovky

Casem se mohou tyto komponenty diky naraz&im nebo opotfebeni pogkodit a objevi se deformace
nebo trhlinky v materialu. Jakmile zjistite takovou zavadu, vyhledejte prosim neodkladné servis, kde
Vam ji opravi nebo soucastku vymeni.

2.2.5 Pravidelna kontrola Vaseho jizdniho kola

Obecné plati, Ze kazdé jizdni kolo a jeho souc¢astky maiji urcitou Zivotnost. Zavisi na materialu, z néhoz
jsou vyrobeny, na pouziti a na pédi, kterou kolu majitel vénuje. Nasazeni kola pfi zavodech a velkych
rychlostech, pri velkém zatiZzeni v téZkém terénu, pfi skocich a jiném druhu extrémniho jezdéni, snizuje
Zivotnost a zvysuije riziko zavad a poskozeni. Mondraker proto doporucuje kontrolovat

pravidelné nasledujici body:

PRED KAZDOU JiZDOU ZKONTROLUIJTE:

1. VSechny Sroubové spoje podle tdajd vgrobce, zejména rychloupinaky na kolech.
2. Zkontrolujte Fiditka, predstavec a sedlovku, jestli na nich néco nevykazuje
viditelnou zavadu.

3. Zkontrolujte funkci prednich a zadnich brzd.

4.Tlak v galuskach.

5. Upevnéni vsech ovladacich prvk( na fiditkach.

6. Funkci odpruzené vidlice a odpruzeni zadniho kola.

KROME TOHO JEDNOU MESICNE:

1.V8echny svary na ramu, pohyblivé prvky na rdmu, loZiska: optickd kontrola pfipadné koroze,
deformaci nebo trhlin.

2. Sefizeni prfehazovacky a presmykace.

3. Spravny funkce hlavového slozeni kola Stav a spravny chod fazeni a brzdného systému.
Stav hydraulickych hadic, a nebo lanek brzdného systému.

JEDNOU ZA ROK V ODBORNEM SERVISU MONDRAKER:

1. Retéz — opotfebeni a napnuti.

2. Zkontrolovat vli lozisek klik.

3. Zkontrolovat loZiska pedalll a sefidit pfesné jejich chod.

4. Zkontrolovat nastaveni a spravny chod obou ménicd

5. Zkontrolovat fiditka, pfedstavec a sedlovku

6. Brzdovy systém, zkontrolovat, pfipadné vyménit lanka ¢i hydraulické had
7. Opotrebeni rafkd a napnuti dratd.

8. Zkontrolovat stav pneumatik a pfipadné vyménit.

9. Opotrebeni rukojeti a pfipadna vgména.

10. Zkontrolovat kaZzdou soucastku odpruzeni zadniho kola, jeho stav, chod a funkdi.
11. Zkontrolovat stav a funkci odpruzené predni vidlice.

A POZOR: Pokud objevite sebemensi prasklinu, zlomeninu nebo zménu materialu, jizdni kolo
nebo jeho jednotlivé ¢asti dale nepouzivejte. Pokud byste ho pfesto pouzivali, mohlo by to
vést k jeho Giplnému rozlamani. Diky tomu byste spadnul a mohl si pfivodit tézké zranéni.

A POZOR: Nase jizdni kola a jejich soucastky jsou navrzena pro jizdu v extrémnich podminkach,
maji véak urcité limity. Pokud se jejich hranice pfekroéi, miZe dojit ke $kodam a havariim s
velmi zavazngmi nasledky pro jezdce.



2.3 Bezpecnostni vjbava

POZOR: V mistech, kudy projiZdite, miZe byt jizda na kole néjakou zvlastni smérnici upravena.
Vy jste odpovédni za to, Ze tyto predpisy, které se mohou tgkat jak jizdy na kole, tak jeho
vybavy, znate. Odpovidate za dodrZovani vSech ustanoveni tgkajicich se znaceni nebo osvétleni
kol, povinnosti nosit helmu, jizdy ve vyhrazenych pruzich, na chodniku, riznjch cestach,
upravujicich pfepravu déti na sedatkach nebo pouzivani pFivési. Jste povinni se témito
predpisy Fidit a méli byste si byt védomi toho, Ze jejich nedodrzeni muZe byt pokutovéno.

2.3.1Helma

Lhostejno, jakym zptsobem kolo pouzivate, Mondraker vsem cyklistim doporucuje, aby helmu
vzdy pouzivali. Helma je dalezitym prislusenstvim, které zvysuje bezpecnost jezdce. Helma musi
byt vhodné zvolena a musi doble sedét. Vzdycky se presvédcte, zda je feminek spravné utazeny.
Ve specializovanych obchodech Vam poradji, jaka helma je pro Vase potifeby nejvhodnéjsi. Na trhu
existuje fada raznych certifikovanych modeld, které Vam poskytnou nejlepsi moZnou ochranu.

POZOR: Bez helmy byste nikdy jet neméli, protoZe v piipadé padu pak miiZe dojit k jesté
vaznéjsim arazdm. Noseni prilby sice nezaruéuje, Ze se pfi padu nezranite, ale riziko
vazného poranéni hlavy se tim nesporné snizi.

2.3.2 0drazky

Dalsimi bezpecnostnimi prvky, které také na zadném jizdnim kole nesméji chybét, jsou odrazky.
Slouzi k tomu, abyste byl na silnici pfi Spatné viditelnosti [épe vidét. Viechna jsou sériové vybavena
dvéma odrazkami na kazdém z kol. Jedna sméfuje dopredu, jedna dozadu. V piipadé, Ze odrazku
smeérujici dozadu ztratite nebo se rozbije, méli byste si co nejrychleji opatfit a namontovat novou.

POZOR: Odrazky byste neméli pokladat za nahradu svitilny, ale za jeji doplnék. Nejen pfi
jizdé v noci nebo kdyz je Spatné vidét, napfiklad v mlze, za desté nebo pfi jingch kritickich
situacich byste na kole méli pouzivat nejen svitilny, ale i odrazky.

2.3.3 Osvétleni

Pokud obvykle nebo pfileZitostné jezdite za tmy, musite mit na kole vpfedu, ale i vzadu, namontované
svitilny. K dostani jsou nejriiznéjsi modely, NejpouZivanéjsi jsou na baterie, jeZ se montuji na fiditka a
vzadu na sedlovku. Doporucujeme Vam, abyste se kv(li spravné instalaci obratili na prodejce. Pokud
kolo vyuzivate v silni¢nim provozu, pak prosim dbejte predpis( ve své zemi.

2.3.4 Pedaly
Ploché pedaly jsou vybavené hroty, aby na nich podrazka cyklisty lépe drZela. SnaZte se pfi Slapani
vzdy dotykat pedall celou plochou podrazky tretry, abyste z pedalti nevyklouzli.

2.3.5Bryle

Doporucuje se mit pfi jizdé vzdy nasazené cyklistické brygle. O¢i jsou tak mnohem vice chranéné vici
povétrnostnim vliviim a protivétru pfi vyssi rychlosti. Kromé toho se tim chranite proti vniknuti hmyzu
nebo jingch nedistot do oka, coz mlze v extrémnich pfipadech mit zavazné nasledky.



2.41ak se zachovat po padu

Nejprve zjistéte, jestli jste se nezranil a postarejte se o oteviené rany. Pokud je to nutné, vyhledejte
lékarskou pomoc. Teprve pak byste mél zjistovat, zda se nestalo néco kolu. Po kazdém padu odvezte
své kolo do autorizovaného servisu na celkovou prohlidku. Karbonové komponenty, véetné ramu, kol,
fiditek, predstavce, klik, brzd atd., sméji byt znovu pouZzity teprve po demontazi a kontrole kvalifikovangm
mechanikem.

A PROZOR: Pad nebo jiné formy narazu mohou stav komponentt jizdnich kol znaéné ovlivnit a
vést k predéasnému opotiebeni. Karbonové ¢asti vystavené naraziim a deformované dily z
hliniku se mohou nahle zlomit. Nesmite se pokouset je narovnavat, protoze tim by se nebezpedi,

Ze se zlomi, jesté zvysilo. V piipadé pochybnosti by se mély takové dily vymeénit.

3. DODATECNE TECHNICKE INFORMACE

V tomto manualu jsou uvedeny technické informace vsech podstatnych komponent( jizdnich kol.
Pokud potrebujete o nékterych komponentech podrobnéjsi informace, méli byste se spojit s prislusSngm
vyrobcem. Mondraker Vam doporucuje, abyste veskerou tidrZzbu a opravy svérili autorizovanému servisu
Mondraker nebo néjaké jiné kompetentni opravarenskeé dilné specializujici se na jizdni kola.

4. ODRZBA JIZDNIHO KOLA

Pro Zivotnost jizdniho kola je mimofadné dulezité, aby se jeho komponenty spravné udrZovaly, protoze
kola, jako kazdy jiny stroj také, nejsou neznicitelna a jejich dily jsou vystaveny velkému namahani,
které mdZe negativné ovlivnit jejich kvalitu. Zivotnost a funkZnost kola zaviseji na materialu, zplisobu
jeho uzivani a Udrzbé. Dobra udrzba Vam zarudi lepsi funkénost kola i delsi zivotnost materialu. Jak uz
jsme zminili, je ddlezité provadét pravidelné kontroly s ohledem na bezpecnost kola, a jeho spravného
fungovani. Doporucujeme, abyste udrzbu nechali provadét v odborném servisu. Ale navzdory tomu
najdete i vtomto manualu néjaké zasadni rady, jak provadét tdrzbu svého kola.

4.1 Cisténi

Aby Vase kolo dobre fungovalo, mélo by byt cisté. Vysvétlime Vam tady, jak byste kolo méli cistit. Jizdni
kolo by se mélo myt pomoci vihké houbitky a mydlem. Pro ¢isténi fetézu, kazety a fazeni, by se méla
pouzit tekutina rozpoustéjici mastnotu, jakou koupite v obchodech s potfebami pro cyklisty. Jakmile
kolo namuydlite a oSetfite saponatem, méli byste jej oplachnout vodou, ale nikdy pod tlakem. Mélo by se
zabranit vniknuti vody do fiditek, naboje nebo vnitfniho loZiska, aby se z nich neuvolnilo mazivo, které
je uvnitf.

4.2 Mazani

Kduz je kolo vycisténé a uschne, mélo by se namazat. Jsou k dostani nejriiznéjsi tuky a oleje pro vsechny
komponenty a tady uvedeme, jaké druhy se pro jednotlivé z nich maji pouzit. Pro fetéz, fazeni, paky a
kabely a byste méli pouzit olej, ktery se prodava jak ve spreji, tak tekuty. Existuje také teflonovy olej, ktery
tam, kde byl pouZit, vytvori ochranny film a tim se zamezi pronikani necistot. Pro sedlovku lze pouZzit
specialni pastu, ktera zajisti utésnéni ramu. Doporucujeme, abyste Udrzbu naboje kol, fizeni a vnitiniho
loZiska svéfili autorizovanému servisu, protoZe se pro spravné promazani museji demontovat. To vyzaduje
urcité zkusenosti a specialni naradi.

Upozornéni: Pokud své jizdni kolo nepouZivate, méli byste ho chranit pred povétrnostnimi vlivy. Dést a
snih mohou poskodit kovové ¢asti jizdniho kola a slunecni svit zplsobuje rychlejsi starnuti plastd a barev.
Pokud byste na kole nejezdili delsi dobu, doporucujeme kolo namazat, napul vypustit vzduch z galusek
a prikryté ho uloZit.



5. ELEKTROKOLA (eBIKES)

Jak elektrokola funguji

Tento typ je legislativné oznacovan jako EPAC (Electrically Power Assisted Cycle — kolo, jemuz k pohybu
dopomaha elektricka sila, dale oznacovano jako ,e — bike"). Tato kategorie se odliSuje od vozidel bézne
nazyvané speed pedelec (s-pedelec), které podléhaji poZzadavkim na typové zkousky a potrebuji
registraci a pojisténi. E-bike je jizdni kolo vybaveno pfidavngm motorem s maximalni silou 250 W, ktery
pomaha pfi slapani az do rychlosti 25 km/h, a pracuje pouze tehdy, kdyz jezdec Slape do pedald.

Urovén asistence motoru je promeénliva, nastavitelnd a mdze byt ménéna jezdcem i béhem samotné
jizdy. Asistence je redukovana a Uplné vypnuta, pokud jezdec dosadhne rychlosti 25 km/h. Kolo mdze
byt normalné pouzivano, pokud je systém asistence Slapani Uplné vypnuty, navic je e-bike vybaveny
systémem pomoci tlaceni. Tento sytém mUze byt aktivovan tlacitkem a pohani kolo az do 6 km/h.

POZOR: Systém pomoci tlaceni musi byt pouzivan jen a pouze tehdy, pokud tlacite e-bike.
Nespravné pouziti miZe vést k tézkému zranéni uzivatele.

E-bike se chova rozdilné nez bézné jizdni kolo. Jejich primérna rychlost a také vaha jsou vétsi, proto i
vynalozZena brzdna sila bude vyssi.

Varovani a doporuceni pro spravné pouziti

Dopoructujeme Vam ziskat zkusenosti a otestovat vlastnosti, a dojezd Vaseho e-biku v jednodussich
podminkach, nez vyrazite na delSi a naroc¢néjsi jizdy. Méjte na paméti, ze dojezd je ovlivnén mnoha
faktory, jako napriklad Uroven asistence, styl a Cetnost fazeni, typem a tlakem pneumatik, stafim a
kondici baterie ¢i terénem v kterém se pohybuijete.

Kategorie E-bikd spada do kategorie 4 definované v sekci 1.4 tohoto manualu (Pro pouziti na znacné
nerovny terén s nepfilis velkgmi prekazkami), z vgjimkou vefejngch komunikaci. Pokud chcete svij e-bike
pouzivat na vefejngch komunikacich, musite bezpodminecné dodrZovat dopravni predpisy daného statu.

Za zadnych okolnosti nesmite upravovat komponenty motoru Vaseho e-biku. Mohli byste porusit mistni
zakony a mohlo by to vést k velmi nebezpecnym situacim béhem provozu.

Prosime, peclivé si prectéte doporuceni viyrobce motoru pro podrobnéjsiinformace.

Doporuceni pro spravné ¢isténi

Navic k bod@im v sekci 4.1 tohoto manualu, udrzujte baterii ¢istou. Cistéte ji vghradné ¢istou a mékkou
tkaninou.

V zadném pripadé ji neponofujte do vody, anebo necistéte tlakovou myckou. Po ¢isténi, nesuste e-bike
stlacenym vzduchem - Spina by mohla proniknou skrze utésnéné spoje elektrickich a elektronickych
¢asti, coZz by mohlo vést ke korozi a nevratnému poskozeni.



Parametry palubniho po¢itace e-biku

TLACITKO ZVVSENI

TLACITKO SNIZENT

TLACITKO ZAPNUTI / VYPNUTI
PALUBNIHO POCITACE UKAZATEL RYCHLOSTI

JEDNOTKY
(km/h,mph)
PODPORY

UKAZATEL DOJEZDU

PODPORY 3
UKAZATEL STAVU NABITI
AKUMULATORU

TLACITKO POMOCI
PRI VEDENI KOLA

Doporuceni pro nabijeni
Baterie je dodavana ¢astetné nabitd. Pro dosaZzeni maximalni Gc¢innosti ji pfed prvnim pouZzitim plné
nabijte pouzitim vghradné originalniho akumulatoru.

Baterie mGze byt kdykoliv nabijena bez vlivu na omezeni jeji dalsi funkce. Pferuseni nabijeciho cyklu
baterii neposkodi. Baterie je navic vybavena indikdtorem kontroly teploty, ten dovoli nabijeni pouze v
rozmezi teploty 0 — 40 stupni( Celsia.
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POZOR:
Pouzivejte pouze nabijecku dodanou s Vasim elektrokolem, anebo totoZnou origindlni
nabijecku. Pouze tato je uréen k bezpe¢nému nabijeni lithium-ion baterie Vaseho e-biku.

Nevystavujte nabije¢ku desti anebo vlhkosti. Priinik vody do nabije¢ky zvysuje riziko
elektrického Soku.

Nabijejte pouze baterie schvalené pro Vas e-bike. Doporu¢ené rozmezi voltii na baterii musi bgt
stejné jako na akumulatoru. V opaéném pfipadé je velké nebezpeci vzniku exploze a pozaru

Udrzujte nabijetku baterie ¢istou. Spina miiZe vést k ohroZzeni elektrickgm Sokem

Pied kazdgm pouzitim, zkontrolujte nabijecku baterie, kabel a konektor. Pokud je zjisténo
jakékoliv poskozeni, nabije¢ku nepouzivejte. Nikdy se nepokousejte nabijecku otevirat.
Veskeré opravy museji byt provedeny kvalifikovanym technikem za pouZiti originalnich dild.
Poskozené nabijecky baterie, kabely a konektory zvysuji riziko elektrického Soku.

Nepouzivejte nabijetku baterie na typech povrchi, které se mohou jednoduse vznitit
(napf. papir, textilie atd.). Zdroj tepla, které nabije¢ka béhem nabijeciho cyklu vytvaii mize
predstavovat riziko vzniku pozaru.

Bud'te obezietni, pokud se dotgkate nabijecky baterie béhem nabijeciho cyklu. PouZivejte
ochranné rukavice. Nabije¢ka se miiZe vjznamné zahfat, obzvlasté za vysokych okolnich teplot.

V pfipadé poskozeni anebo nespravného pouZiti baterie mohou uniknout nebezpeéné viparuy.
V pfipadé zasazeni dychejte €erstvg vzduch a v pfipadé nevolnosti neprodlené vyhledejte
lékaFskou pomoc. Vgpary mohou poskodit Vas dygchaci systém.



DohliZzejte na déti béhem pouzivani, ¢isténi a béhem udrzby. Toto zajisti, Ze si déti nehraji s
akumulatorem a nabijeckou.

Déti anebo osoby, které nejsou svépravné a zodpovédné za své jednani, anebo osoby, které
maji nedostatek zkuSenosti a znalosti nejsou opravnéné a zptisobilé zachazet s nabije¢kou
baterie. Mohou jej pouzivat vjhradné za asistence jiné opravnéné a zptsobilé osoby, anebo v
pripadé nabyti potfebnych znalosti od této osoby. V opacéném pripadé hrozi nebezpedci vaznych
zranéni v disledku chyb pfi manipulaci a nespravném pouziti.

A UPOZORNENI:

Prectete si a peclivé dodrZujte instrukce a bezpecnostni varovani, ktera najdete v provoznich
manualech baterie, motoru a cyklopocitace.

Bezpeénostni upozornéni z nasledujicim obsahem je na spodni éisti nabijec¢ky baterie:
Pouzivejte VYHRADNE z originalnimi lithium-ion bateriemi.

6.ZARUKA MONDAKER

Jizdni kola znacky Mondraker jsou prodavany vghradné skrze nasi sit vghradnich prodejcd, ktefi kola
slozi, finalné sefidi a také se mohou postarat o nezbytnou udrzbu.

Ramy jizdnich kol Mondraker jsou vyrabény v souladu s témi nejmodernéjsimi postupy vyroby a
podléhaji nékolika vystuplm kontroly kvality. Z toho dévodu Mondraker nabizi doZivotni zaruku na
vsechny své ramuy, ktera plati na vgrobni vady ¢ vady materialu.
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ZARUCNI PODMINKY:

Zaruka Mondraker musi byt uplatnéna prostfednictvim registrace na www.mondraker.com (www.
mondrakercz.cz) nejpozdéji 3 mésice po zakoupeni jizdniho kola. Kola, kterd nejsou zaregistrovana
podléhaji minimalni zaru¢ni lh(té, kterd je dle legislativy uplatfiovana v daném statu.

. Tato zaruka je platna na jizdni kola zakoupena v roce 2010 a pozdéjsich letech. Je platna pouze na

prvniho majitele, a neni pfenosna.

. VSechny komponenty, odpruzené vidlice a zadni tlumice kol, které jsou namontovany na nasich

kolech, podléhaiji zaruce virobce daného komponentu. Minimalné ve lhiité, kterou vyZaduje legislativa
daného statu.

. Na barvu a grafickou Upravu ram( je zaruka dva roky
. VSechny ramy, na které bude uplatnéna zaruka, budou nahrazeny stejngm, obdobngm anebo vyssim

modelem stejné ro¢nikové fady, pokud tento bude dostupny. Pokud jiz nebudou takovéto modely z
tohoto roku dostupné, bude ram nahrazen podobngm modelem z nasledujiciho roku. Toto znamena,
Ze takovyto rdm mUze byt ve svych tvarech ¢i grafickém designu znacné rozdilng.

. V8echny pfipady zaruky museji byt feSeny za pomoci autorizovanych prodejcti Mondraker, a musi byt

doloZen doklad o ndkupu daného jizdniho kola ¢i ramu.

VYJIMKY ZARUKY:

Znaky opotfebeni, které jsou zptisobeny bézngm uzivanim ramu a také ¢asti, které jsou nachylné k
rychlejsimu opotfebeni, jako napfiklad pneumatiky, madla, fetéz, brzdové desticky, voditka fetézu
atd.

. Spatné sestaveni a (drzba kola, a také montovani ¢asti a komponentd, které nejsou plné kompatibilni

a nejsou pro dané kolo navrzeny.

. Tato zaruka plati pouze na opravu anebo vyménu vadné ¢asti a nepokrgva zadna zranéni, kterd

souviseji pfimo anebo nepfimo s defektem dané ¢asti béhem pouzivani

. Poskozeni anebo zni¢eni zplsobené nedbalosti anebo nespravngm pouzivanim.
. VSechna kola/ramy maiji Zivotnost, ktera se miize velmi lisit na typu materidlu pouzitého pfi vygrobé,

a také konstrukci. Tato Zivotnost mlZe byti zkracena na druhu a stylu pouZzivani, nedostatku tdrzby a
péce. Proto zaruka bude zaviset na téchto bodech.



1. Kazdyg ram kola je vyrabén pro specificky typ pouZiti v souladu z jeho technickymi pozadavky a
specifikaci. Zaruka bude uznana jen, pokud se prokaze, Ze jizdni kolo bylo pouzivano pro tcel, k
némuz bylo navrzeno a zkonstruovano.

2. Zadni stavba a vahadla celoodpruzengch modeld maji zarucni hiitu po dobu 2 let od data prodeje. V
pFipadé poskozeni ¢i zniceni bude nahrazena pouze poskozend anebo znicena ¢ast, ne celd ramova
sada kola.

. Risk pfi vyméné anebo nahrazeni ¢asti

4. Vsechny zaru¢ni pfipady budou podléhat kone¢nému posouzeni nasich mechanikd o povaze a

w

*Pokud je nékterd z téchto podminek v rozporu se zakony daného statu, tato podminka bude zrusena.
Ostatni vsak zGstavaji v platnosti.

7. DODATECNE ZARUKY KVALITY

Jizdni kola Mondraker vyhovuji nasledujicim bezpecnostnim predpisdm:

EN ISO 4210-2:2014 Horska, méstska a trekingova kola. Kola pro dospélé, mladistvé a kola pro zavodni
pouZziti

Tato ¢ast norem IS0 4210 specifikuje plnéni bezpecnostnich poZadavk( kladenych na konstrukci, montaz
a testovani jizdnich kol a podsestav z vyskou sedla jak je zndzornéno v tabulce ¢.1 a zarucuje spravné
postupy a pokyny pro vyrobce souvisejici se spravnym pouzitim takovych jizdnich kol.

Tato ¢ast norem IS0 4210 se tyka jizdnich kol pro mladistvé s maximalni vyskou sedla 635 mm a méné
nez 750 mm, méstskych a trekkingovych jizdnich kol, horskych kol a kol pro zavodni pouziti, ktera maji
maximalni vysku sedla 635 mm a vice, véetné skladacich kol (viz. Tabulka ¢. 1)

Tato ¢ast norem IS0 4210 se nevztahuje na specialni typy jizdnich kol, jako napfiklad dorucovaci kola,
lehokola, tandemy, BMX kola, a jizdni kola navrZzena a vybavena pro naroc¢né pouziti jako kaskadérské
kousky, akrobatické manévry a podobné.

Tabulka €. 1- Maximalni vgska sedl
(méreno v milimetrech)

TYP Méstska a Jizdni kola pro Jizdni kola pro
KOLA trekingova kola mladistvé zavodni pouziti
MAXIMALNi , 635 a vice, ale )
VYSKA SEDLA 635 vice méné ne# 750 635avice

EN 1SO 8098: 2014 Jizdni kola pro déti

Tento mezinarodni standart upfesfiuje a zajistuje plnéni bezpec¢nostnich poZadavkd a testovacich metod
na konstrukci, montaz a testovani tplné sestrojenych jizdnich kol a podsestav pro déti. Také poskytuje
navaod pro instrukce k pouziti a udrzbé kol.

Tyto mezinarodni standardy se vztahuji k jizdnim kolim s maximalni viskou sedla vice nez 435 mm a
méné nez 635 mm, pohanéné prenosem sily na zadni kolo. Nevztahuji se na specialni kola ke skok{im
(napf. kola BMX).



EN 15194 Kola, Jizdni kola z elektrickou asistenci, EPAC kola

Tento Evropsky standart je aplikovan na jizdni kola s elektrickou asistenci, s maximalni priibéZnou
silou hodnocenou 0,25 kW, z které je vystup postupné snizovan a Uplné vypnut, pokud vozidlo dosahne
rychlosti 25 km/h anebo dfive, pokud jezdec prestane Slapat.

Tento Evropsky standart specifikuje bezpecnostni poZadavky a testovaci metody pro hodnoceni
konstrukce a montaze jizdnich kol z elektrickou asistenci a podsestav pro systémy vyuzivajici baterii do
48 VDC nebo integrovanou nabijeci baterii s pfikonem 230 V.

Tento Evropsky standart upravuje pozadavky a testovaci metody pro systémy upravujici silu motoru,
elektrické okruhy vcetné nabijeciho systému. A to pro vyhodnoceni konstrukce a montaze jizdnich kol
z elektrickou asistenci a podsestav se systémy majici el. Napéti do 48 VDC vcetné nebo integrovanou
nabfjeci baterii s pfikonem 230 V.

Veskeré doplriujici informace naleznete na www.mondrakercz.cz v sekce ,Ke staZeni”.



DAKUJEME VAM A PRAJEME
STASTNO JAZDU!

Dakujeme Vam za d6éveru k zna¢ke Mondraker! Tento bicykel bol vyvinuty a vyrobeny podla najnovéich
trendov a zostrojeny z velmi kvalitngch stciastok. Mondraker Vam umoznuje vyber zo Sirokej ponuky
kvalitngch bicylov pre najréznejsie ucely: od modelu pre jazdu v meste, aZz po spolalivé pretekarske
bicykle pre profesionalov a vSestranné allround modely.

OBSAH MANUALU
1. o najdete v manuali 3. Dodato¢né technické informacie
1.1 Pred prvou jazdou
1.2. Suciastky bicykla 4.0drzba bicykla
1.3. Typy bicuklov 4.1. Cistenie
1.4. Spravne pouZzivanie bicykla 4.2. Mazanie
2. Montaz Vasho bicykla Mondraker 5. Elektrobicykle (eBikes)
2.1. Posed a nastavenie bicykla
2.2. Kontrola a bezpec¢nost bicykla 6.Zaruka Mondraker

2.3. Bezpecnostna vybava
2.4. Ako sa spravat pri pade 7. Dodatecné zaruky kvality

VSEOBECNE UPOZORNENIA:

Jazda na bicykli so sebou prindsa riziko padu a zranenia. Kazdy cyklista by si mal byt vedomy tgchto
nebezpecenstiev a preto by mal dbat na urcité bezpecnostné predpisy, bicykel spravne pouzivat a starat
sa o0 jeho udrzbu. Akokolvek sa riziku, ktorg spésobuju i externé faktory, nikdy nemozno vyhnut, spravne

Na nasledujlcich strankach najdete varovné a bezpecnostné symboly ,Pozor* a , Opatrne". Pomocou
tgchto symbolov upozorfiujeme, Ze pokial na to nedbate a bicykel pouzivate nepatri¢cngm spdsobom,
mbzete ovplyvnit spravnu funkciu svojho bicykla a tgm koniec koncov ohrozit samych seba.

A POZOR: upozoriiuje na nebezpecné situdcie, pri ktorgch moze déjst k urazu, a dokonca i k
smrtelngm nehodam.

A OPATRNE: upozoriiuje na situacie, pri ktorgch rizika nie st tak extrémne zavazné, ktorgm by
sa vSak malo predchadzat; ide o pokyny, ako spravne pouzivat bicykel, pretoZe za uréitgch
okolnosti by mohlo d6jst k prasknutiu ramu, a vtedy pripadne i zaniku zaruky.

V r6znych varovnych upozorneniach sa mdzete stretnut s vetami ako ,Mo6Zete nad situaciou stratit
kontrolu a spadnut*. Mali by ste si byt vedomi toho, Ze kazdy pad méze mat za nasledok Uraz, ¢i dokonca
smrt. Nebudeme na to v dalSom texte znovu poukazovat. Vychadzame z toho, Ze tieto rizika poznate.

Pri jazde na bicykli mézu nastat najroznejsSie situacie a podmienky, takze nemame v Umuysle v tomto
manuali uvadzat kompletny zoznam nebezpecenstva a rizik, ako aj pravidiel spravania. Kto na bicykli
jazdi, si musi byt vedomy vsetkych tychto rizik a byt pripraveny na roézne situacie. Iba cyklista sam je
zodpovedny za to, Ze sa v nebezpecnych situaciach zachova spravne a Ze vie, ako sa im vyhnut.



1. CO NAIDETE V MANUALI

Tento manual ma prispiet k tomu, aby ste svoj bicykle mohli prisp6sobit svojim individualnym potrebam,
mali vacsie pohodlie a uzivali si bezpecnU jazdu.

Je velmi doleZité, aby ste poznalijednotlivé stciastky a bezpecnostné prvky, ktorgmije bicykel vybavend.
Okrem toho by ste mali vediet, ako je mozné nastavit kvoli bezpecnosti jednotlivé stciastky.

Upozornenie: Cielom manudlu nie je presne vysvetlovat mechaniku a podrobné fungovanie bicykla,
ale Vam pred kaZdou jazdou objasnit, ako méZete s bicyklom manipulovat a poradit si s nevyhnutnou
starostlivostou. Doporucujeme, aby si v zaujme vlastnej bezpecnosti po kaZdom poskodeni bicykla
vyhladali autorizovany servis, najlepsie firmu, kde ste bicykel kipili. Neskusajte prosim zavadu sami
diagnostikovat a odstrariovat.

1.1. Pred prvou jazdou
Ak nedbdte na zakladné bezpec¢nostné pravidld a opatrnost, méZze to mat za nasledok rézne
nebezpecenstva a rizika. Preto doporucujeme starostlivo si precitat tento manual.

1.2. Suciastky bicykla
Uvadzame oznacenie jednotlivgch stciastok, aby Vam bol manual zrozumitelnejsi.

1.Ram 5. Brzdova paka 9. Drot 13. Retaz 17. Brzda
2. Vidlica 6. Riadiaca paka 10. Naboj 14. Presmykac 18. Sedlovka
3. Predstavec 7. Plast (pneumatika) 11. Pedal 15. Prehadzovacka 19. Sedlo

4. Riadidla 8. Rafik 12. Kluka 16. Kazeta 20. Hlavové zloZenie



1.3 Typy bicyklov

Bicykel mozno pouzivat najroznejsim spésobom. Z tohto dévodu je tu snaha geometrie bicykla neustale
zdokonalovat a prispdsobit ju jeho Ucelu. Aby ste mohli bicykel optimalne vyuzit, je délezité, aby ste
poznali ich jednotlivé typy. Jazdite bezpecne vdaka tomu, Ze budete poznat podmienky, pri ktorgch ho
budete pouZzivat. Nechajte si v obchode odbornikom poradit a doporucit bicykel vhodny pre Gcel, na ktorg
ma sluzit.

1.3.1Zavodné bicykle

Zavodné bicykle boli pévodne vyvijané pre cyklistické zavody. Tieto bicykle sa pouzivaju pre
vysoké rychlosti, tvrdy tréning a zavody predovsetkym na asfaltovanych cestach. Jedna sa pritom
o mimoriadne lahké, aerodynamické a rgchle bicykle. Ich rdmy sa vyrabaju z velmi lahkych, aviak
zaroven odolnych materidlov, aby sa pri kazdom Sliapnuti do pedalu optimalne vyuZzilasila vynalozena
jazdcom. Geometria zavodného bicykla predpokladd, Ze umoznijazdcovi efektivny prenos sily k kluky
pedalu, a Ze cyklista m6ze na bicykli zaujat aerodynamicky vghodnu poziciu tela. Zavodné bicykle

1.3.2 Horské bicykle

Tento typ bicyklaje vhodny do akéhokolvek zjazdného terénu. Horské bicykle poskytuju jazdcovi vacsi
komfort a bezpecie prijazde v nerovnom teréne, akgm sti cesty v lese alebo kopcoch. Ich komponenty
vynikaju vdaka svojej velkej odolnosti pri zasahu kameriom alebo v drsnych poveternostnych
podmienkach, ktoré st pri horskych tirach typické. Tvar rdmu umozniuje jazdcovi vzpriamene drzanie
tela a ulahcuje mu volnejsi pohyb, aby mohol [ahSie kontrolovat situaciu v obtiaznom teréne. Pri
horskych bicykloch rozlisujeme dva druhy: bicykle s odpruzenim zadného kolesa alebo bicykle bez
odpruzenia.

1.3.2.1 Horské bicykle bez zadného odpruzenia

Tieto bicykle su urcené pre jazdu na horskych a lesnych cestach s mensim sklonom. Niekedy je
tento typ horskych bicyklov vybaveny lahkgmi, odpruzengmi vidlicami a kotd¢ovgmi brzdami.
BeZne disponuju 11-30 prevodmi, aby sa dal odpor pedalov a richlost slapania prispdsobit terénu.

Upozornenie: Tieto bicykle nie st konstruované ani pre rychlu jazdu v horach, ani pre skoky. Pokial
na to nebudete dbat, vystavujete sa nebezpecenstvu.

1.3.2.2 Horské bicykle so zadngm odpruzenim

V{roba plne odpruzenych ramov spdsobila pri vgvoji horskych bicyklov revoluciu. Tieto bicykle
totiz umoznuju jazdu vo velmi kopcovitom teréne so stipanim, klesanim, zrazmi a zaroven
komfortne a bezpecne schadzat. Horské bicykle s odpruzengm rdmom su urcené pre extrémne
tury alebo prudké zjazdy. Spravidla maju Sirsie rafiky ako bicykle s neodpruzenym ramom, aby
bola zaistena vacsia bezpecnost a stabilita. Tieto bicykle st vyrabané z velmi odolného materialu
a vpredu s tvrdSim odpruzenim. Déraz sa pritom nekladie na hmotnost, ale odolnost jednotlivych
materidlov. SU totiz vystavené zna¢nému opotrebeniu. VSeobecne povedané, plati, Ze geometria
tychto bicyklov sa nezameriava na zvlast Gcinnyg prenos sily z pedalu, ale hlavne na komfortnu
jazdu a ¢o najvyssiu kontrolu riadenia.

1.3.3 Bicykle do mesta

Takto sa vSeobecne hovori bicyklom, ktoré sa pouzivaju pre jazdu v meste. Sedi sa na nich pohodlne,
musia byt lahko ovladatelné a rygchle, pricom by mali byt patricne vybavené pre prevadzku v meste.
Tieto bicykle sa v mnohom podobaji horskgm bicyklom, nemaju vsak obdobne zosileng ram.
Jednotlivé stciastky su prispdsobené Gcelu, ktorému maju sluzit.



1.3.4 Bicykle BMX

Do tejto kategdrie patria bicykle s priemerom kolesa 20 palcov, ktoré ale nie su detské bicykle. Mnoho
bicyklov BMX bolo vyvinutych pre sttaze BMX, a preto sa vyznacujl obzvlast [ahkgmi komponentmi
a su extrémne stabilné. Iba takto m6Zu zvladnut pre tento druh sutazi charakteristickou akceleraciou
a skokmi. Freestylové bicykle tak tvoria druhu skupinu bicyklov BMX, pouZivaju sa najma v
skateparkoch a bikeparkoch.

1.4 Spravne pouzivanie bicykla

POZOR: Pre ticel, na ktorg ma bicykel slizit, musite vybrat vhodny typ. Zvolit bicykel
nespravne, mdze byt riskantné.

Bicykel do mesta napriklad nie je urceny k jazde v teréne. Nechaijte si pri vgbere vhodného bicykla pre
Vas poradit u autorizovanych predajcov. Niekedy je mozné malou prestavbou zvysit vSestrannost bicykla.
Napriklad ingm obutim alebo Specidlnym odpruzenim. Predstavujeme Vam tu rézne pouzitie bicyklov.
Bicykle Mondraker nie st dostupné pre vSetky tGcely, myich ale pre Uplnost uvadzame vsetky.

Vas predajca Vam iste rad zodpovie vsetky dotazy tykajtice sa toho, na aky ucel maju jednotlivé typy
bicyklov slZit a vysvetlia Udaje uvedené v tabulke.

LEN PRE JAZDU NA SPEVNENE] VOZOVKE, ZAVODNY SPORT

Skupina 1. Bicykle st konstruované pre jazdu na spevnenej vozovke. Nie su
vhodné na prepravu batoZiny a taktieZ pre jazdu na nespevnenych cestach.

1. Vghradne pre jazdu
na asfaltovom povrchu.

PRE JAZDU NA CESTE A TRATIACH V POROVNATELNE DOBROM STAVE,
NEVHODNE PRE SKOKY

Skupina 2: Na rozdiel od bicyklov z prvej skupiny st tieto bicykle vhodné aj pre
jazdu na rovnom hlinenom povrchu alebo na piesku (bez velkych nerovnosti),

2. Pre jazdu na asfalte a s ktorgm st bicykle stale v kontakte.
na tratiach v porovnatelne
dobrom stave. Nevhodna
pre skoky.

PRE JAZDU NA ROVNOM POVRCHU S MALYMI PREKAZKAMI

Skupina 3: Okrem vhodného povrchu s malymi prekazkami, uvadzaného pre
skupinyla2,subicykle vtretej skupine prispdsobené aj pre jazdu na nerovnom

povrchu s malymi prekazkami, ale nie pre skoky a prudkeé zjazdy. S bicyklami

3. Prejazdu na rovnom z tejto skupiny je mozné absolvovat zavody v krose alebo maratdn, avsak nie
'30‘;‘;1:;;2;'?”“ freeride alebo zavody v zjazde. Bicykle v tejto skupine si charakteristické
lahkou konstrukciou, jednoduchou ovladatelnostou, maju stredne tuhé

odpruzenie a su urcené pre jazdu, pri ktorej je doleZitejSia efektivita ako

prekonavanie velkych prekaZok. Preto nie je vhodné ich odporucit na extrémne

trate. Do tejto skupiny patria modely Mondraker XCSport, XCPro, Trail a Fatbike.



4, Pre terén s nahlymi
nerovnostami a nie prilis
velkymi prekazkami.
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5. Pre extrémnu jazdu.
Opatrnost je na mieste.

6. Len pre deti.

PRE ZNACNE NEROVNY TEREN S NIE PRILIS VELKYMI PREKAZKAMI

Skupina 4: Okrem povrchov uvadzanych ako vhodné pre skupinu 1-3, zvladnu
bicykle skupiny 4 aj technicky naro¢né trasy s vacsimi, avsak nie priamo
extrémnymi prekdzkami. Bicykle v tejto skupine st medziclankom skupiny
3-5. Ich komponenty su stabilnejSie a robustnejsie, nez pri bicykloch skupiny
3. Avsak vdaka tomu, Ze ich odpruZenie nebrani Slapaniu do pedaloy, je mozné
ist s nimi rychlo aj do kopca. Na bicykloch z tejto skupiny by sa nemalo jazdit
po tratiach s hlbokymi priekopami, vysokgmi skokmi, extrémnymi stenami a
rampami. K tomu sa hodia bicykle s tuhsim odpruzenim. Do tejto skupiny patria
modely Mondraker All Mountain a Enduro.

PRE EXTREMNY TEREN

Skupina 5: Pre extrémny terén so skokmi, obtiazngmi pasazami a zavodmi
v zjazde su vhodné iba pre bicykle s velmi tvrdym odpruzenim a Sirokgmi
pneumatikami. Tieto trate a bicykle si vhodné iba pre skisenych cyklistoy,
ktori maju skdsenosti s jazdou v extrémnom teréne. Musi viak mat na sebe
primerant bezpecnostnt vybavu: prilbu na celd hlavu, chranic¢ chrbtice a
chranice kolien a laktov pre ochranu pri moznom pade.

Tieto bicykle st sice robustné, ale nie neznicitelné. Jazdec musi poznat svoje
hranice a musi podmienkam prisp6sobit svoju jazdu. Taky spdsob jazdy
na horskom bicykli je spojeny s rizikom pre jazdca i materidl. Nestaci mat
extrémny horsky bicykel, ¢lovek sa tiez musi naucit na nom jazdit. Do skupiny
5 patria exkluzivne modely Mondraker kategorie Freeride a Downhill.

DETI

Skupina 6: Bicykle ur¢ené detom. Deti by ich mali pouzivat len za dozoru
rodic¢ov. Nemali by jazdit na miestach, kde jazdia auta, v blizkosti prekazok a
nebezpecnych miest, ako su svahy, zatacky, schody, kanaly alebo v blizkosti
vody alebo bazénov.

POZOR: VSetky bicykle Mondraker pre dospelgch st uréené pre max.
hmotnost (jazdec + bicykel) do 120kg, pri elektrobicykloch do 150kg.

2. ZARIADENIE VASHO BICYKLA MONDRAKER

Je velmi d6leZité pred prvou jazdou na Vasom novom bicykli Mondraker vziat do tvahy nasledujtice

zasadné vedi, tykajlce sa optimalneho nastavenia bicykla vzhladom k Vasim telesngm proporciam, aby

ste na nom mohli kvoli bezpecnej jazde zaujat spravnu polohu. V tjeto ¢asti manualu poukazeme na

body, ktoré Vam umoznia skontrolovat rézne komponenty svojho bicykla a presvedcit sa, Ze je bezpecné.

Takéto nastavenie sa za normalnych okolnosti vykonava odborne tam, kde ste si ten bicykel kipili.



2.1Posed a montaz bicykla

Ako pri kazdom Sporte ma spravne drzanie tela pri Sportovych aktivitach zasadny vplyv na ich Gcinné
vykonavanie a mozno nim predist pripadngm zraneniam. PretoZe sa na bicykli mnohé klby v tele
pomerne dlht dobu rytmicky pohybuju, je spravny posed velmi do6leZity.

2.1.1Spravna velkost ramu

Volba spravnej velkosti rdmu je prvgm krokom, ako prispdsobit bicykel Vasim mieram. Nespravna
velkost ramu nema za nasledok len to, Ze sa na nom velmi nepohodlne sedi, ale aj kontrola nad
bicyklom je zhorsena. Nechajte si u autorizovaného predajcu bicyklov Mondraker odborne poradit,
aka velkost ramu je pre Vas najvhodnejsia, pricom obchodnik méze vzdy vychadzat iba z idajov, ktoré
mu poskytnete. Najprv musi byt stanovena vhodna vyska ramu: vypocita sa z odstupu medzi zemou
a hranou hornej rdmovej trubky. Vyska rdmu je rozhodujlica pre urcenie velkosti bicykla. Optimalnu
vysku rdmu zistite, postavite sa medzi sedlo a riaditka a pritom Vam horizontadlna horna rdémova
trubka prebieha medzi nohami. V tejto pozicii by mal byt odstup medzi rozkrokom a horizontalnou
ramovou trubkou 25 mm a pri horskych bicykloch 50-75 mm.

Pri bicykloch najnovsej generacie méze byt tento indikator premenlivy, pretoZe zavisi od sklonu a
tvaru hornej rdmovej trubky. To je dalsi dévod, preco doporucujeme, aby ste si pri vibere spravnej
velkosti dali poradit.




2.1.2. Nastavenie sedla bicykla

Aby si bolo mozné na bicykel pohodlne sadnut, je dolezitad pozicia sedla. Sedlo moZno nastavit
dvomi smermi, pricom sa najprv nastavi jeho vyska. Ked' nastavujete vysku sedla, sadnite si na
bicykel a dotknite sa patou na natiahnuté noze kluky v zvislej polohe. Sedlo je spravnej vyske, ak
pata natiahnutej nohy dosadéa rovno na pedal. Dbajte na to, aby sedlovka nebola upevnena, resp.
namontovana v rame pod udanou medznou hodnotou. Pokial navzdory tomu stale eSte nemézete
pohodlne dosliapnut do pedalov, vratte sa k svojmu predajcovi, aby Vam nasiel optimalne riesenie.

POZOR: Pokial sedlovka nie je dostatocne hlboko zasunuta do ramu, méZe sa ohnut alebo
dokonca zlomit. Tym moéZete stratit kontrolu nad bicyklom alebo spadnut.

Okrem toho je mozné nastavit aj sklon sedla. Pred tym je nutné povolit skrutku pod sedlom. Tym sa
uvolni hlava sedlovky a sklon sedla je moZno upravit. Za normalnych okolnosti by malo byt sedlo vo
vodorovnej polohe. Pokial sedlo posuniete dopredu, pribliZite sa riadidlam, v opa¢nom pripade od
nich odstup bude vacsi. Pri sedlovkach najnovsej generacie moze byt skrutka umoznujlica nastavenie
sedla umiestnend inak, ale oba parametre pre jeho nastavenie zostavaju aj u najnovsich modelov
rovnake.
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2.1.3 Nastavenie riadidiel

Poziciu riadidiel je mozZné nastavit podla potreby tym, Ze sa na predstavci pozadovanym spGsobom
uvolnia skrutky. TYymto nastavenim sa na bicykli zmeni sklon hornej ¢asti trupu jazdca, ktory je tak
vo vzpriamenejsej alebo menej vzpriamenej polohe. Je mozné nastavit aj vysku riadidiel. K tomu sa
musia medzi predstavec a hlavové zlozZenie vlozit malé podloZzky. Doporucujeme, aby ste si riadidla
dali nastavit priamo u predajcu.

2.1.4 Riadiace a brzdové paky

Paky, ktorgmi sa riadi a brzdi, st umiestnené na riadidlach a v pripade potreby je ich mozné
premiestnit. Pomocou imbusového kllca je ich mozné namontovat na réznych miestach. MézZu teda
byt blizko rukovate alebo podla priania dalej.

Pri bicykloch Mondraker je brzdna paka pre zadné koleso sériovo umiestnena na riadidlach vpravo a
pre predné koleso vlavo.

A POZOR: Cim je vzdialenost rukovite od brzdy mensia, tgm tazsie sa brzdy nastavuji. Mensia

vzdialenost rukovate vyzaduje pri stisknuti brzdnej paky vacsiu silu, a o to obtiaZnejsie sa

dosiahne maximalna sila pri brzdeni. Nedostato¢na vzdialenost rukovate moze viest k strate
kontroly na bicyklom, k nehodam a tazkgm trazom.

2.1.5 Nastavene pedalov

Pokial mate na bicykli naslapné pedaly, da sa na nich nastavit poZzadovana sila, pri ktorgch sa ma
topanka uvolnit z pedalov. Toto nastavenie sa vykonava pritiahnutim alebo povolenim skrutiek mimo
pedalu. Na kazdom pedali st dve skrutky. Ked'sa povolia, zarazka tretry sa uvolni lahko, ked sa skrutky
viac utiahnu, bude uvolnenie zarazky z tela pedalu obtiaznejsie. Toto nastavenie sa vykonava tak,
ako to cyklistom vyhovuje. St taki, ktori davaju prednost lahkému uvolneniu tretry a ini, ktori radsej
skrutky viac utahuju, aby sa im topanky z pedalov neuvolnili nedopatrenim, ¢o sa mdze napriklad
stat pri rgchlej reakcii.

2.1.6 Montaz prislusenstva

Montaz jednotlivgch casti prislusenstva by mal vzdy vykonavat odbornik autorizovaného predajcu.
Presvedcte sa, Ze ziadna z namontovanych stcasti prislusenstva neohrozuje bezchybny chod
ingch komponentov bicykla a nepredstavuije teda bezpecnostné riziko. TaktieZ sa uistite, Ze vSetky
namontované sucasti prislusenstva su kompatibilné s Vasim bicyklom Mondraker. Pred montazou
prislusenstva, ako st zvonky, hikacky alebo osvetlovacie prvky, sa presvedcte, ¢i sa mozu pouzivat a
¢ijeich pouzitie v cestnej premavke pripustné.

POZOR: NNepripustné alebo nespravne namontované sti¢iastky moze negativné ovplyvnit
funkciu bicykla a byt nebezpeéné.



Detské sedacky a nosice

Ak chcete namontovat na bicykel detski sedacku alebo nosi¢, prenechajtre to prosim
kvalifikovanému mechanikovi v autorizovanom servise a skontrolujte, ¢i detska sedacka a nosic
zodpovedaju udajom vyrobcu a st vhodné pre Vas bicykel.

PrediZenie riadidiel

Mondraker doporutuje svojim zakaznikom, aby si nenechavali prediZit riadidla. Niektoré riadidla
st konétruované tak, aby vatsi napor, spdsobeny pred{zenim vydrzali, iné oproti tomu nie. Najma
velmi lahké riadidla, vydrzia prediZenie iba tazko. Pokial si chcte namontovat predizenie, obratte
sa prosim na autorizovaného predajcu a informujte sa, aké existuji moznosti. Dodrzujte ndvody
a varovné upozornenia tgkajlce sa riadidiel a ich predlZovania a pravidelne sa starajte o udrzbu
jednotlivgch komponentov.

2.1.7 Nastavenie odpruzenia

Ako odpruzené vidlice, tak aj timice nasich bicyklov je moZzné r6zne nastavit. Sledujte pri rozsiahlejSom
prestavovani tgychto komponentov aktualizované udaje jednotlivigch vyrobcov na ich webovych
strankach.

POZOR: Pri bicykloch so zadngm odpruzenim, by kvoli Vam a kolesam nemal byt tlak na pruziny
prilis maly, ani prilis velkg.

Zakladné nastavenie

Nastavenie odpruzenej vidlice a timice sa urcuju podla hmotnosti a posedu jazdca. Ked'si cyklista
sadne na bicykel, stla¢i sa jeho vahou odpruzena vidlica a tlmic o isté percento, a to o takzvany
,sag"“. Podla toho, na co je bicykel urceny, sa doporucujui ré6zne percenta priehybu pruziny. Pre
modely Enduro a All-Mountain 25% - 30%, a pre Freeride a Downhill 30% - 40%. Hodnoty ,sagu*
mdzu byt nastavené podla Stylu jazdy uzivatela. Vyskuisajte si to a nastavte vsetko tak, ako Vam to
vyhovuje.Je doporucené, vyskusat niekolko testov pri réznych nastaveniach odskoku a kompresie
tak, aby finalne nastavenie bolo ¢o najviac vyhovujlce individualnym potrebam jazdca.

POZOR: Ovladanie bicykla je zavislé na nastaveni pruziacich prvkov. ‘Bud'te preto
priprvgch pokusoch na bicykli opatrni, aby ste sa vyhli padom. Aby ste prodIzili Zivotnost
odpruzenia, nemali by byt pruzné prvky ¢asto nastavené na doraz.



2.1.8 Nastavenie

Retaz je velmi d6lezitgm prvkom bicykla a mala by byt vzdy dobre namazana. Dbajte na to, aby bola
retaz vo vietkych polohach dobre napnutd. Napnutie sa nastavi pomocou prehadzovacky. Pretoze,
je pri tom nutné mat Specialne technické znalosti, radime Vam, aby ste si bicykel nechali nastavit v
autorizovanom servise.

Aby ste pred(Zili Zivotnost retazi a pokial mozno zabranili opotrebeniu prevodu, mali by ste pri radent
Slapat na pedaly iba lahko. Preto taktiez rozhodne neprehadzujte na ing prevod, ked prave Slapete
maximalnou silou do pedalov.

Vyhnite sa tatieZ extrémnym kombinacidm, napr. maly prevodnik s oboma najmensimi pastorkami
kazety, alebo velky prevodnik s oboma najvacsimi pastorkami kazety. Tieto kombinacie spésobuju
bocnu deforméciu retazi, o negativne ovplyvriuje hladky chod radenia a mo6ze viest k pred¢asnému
opotrebeniu systému radenia.

2.2 Kontrola bezpecnostnych prvkov bicykla

POZOR: Technicky pokrok vedie k tomu, Ze bicykle a ich komponenty st dnes ovela
komplikovanejSie nez kedykolvek predtgm a pribudaji stale nové inovacie. Tento manual
Vam moze poskytnut vietky informacie pre opravu a tidrzbu Vasho bicykla. Aby sa podstatne
znizil pocet moznych defektov, nehéd a zraneni, dorazne Vam radime, aby ste nutné opravy a
pravidelnu tidrzbu zverovali autorizovanému servisu Mondraker.

Mali by ste si taktiez uvedomit, Ze intervaly tdrzby st zavislé na najroznejsich faktoroch, ako je
napriklad, na aky tcel sa bicykel pouziva, na stgl jazdy a tak d'alej. PoZiadajte technika servisu,
aby Vam poradil, kedy budete musiet dat svoj bicykel do poriadku.

Pred kazdou jazdou je nutné na bicykli skontrolovat bezpecnostné prvky a systémy, pretoze sa mohlo
stat, Ze sa pri predoslej jazde nieco uvolnilo, alebo sa zabudlo nieco utiahnut, napriklad ked'sa bicykel pri
preprave demontuje.

Utahovacie momenty skrutiek a matic bicykla nie st rovnaké, takze nie je mozné vytvorit obecne platny
kli¢, ako utahovat jednotlivé stciastky. Za normalnych okolnosti kazdy vyrobca vyznacuje doporuceny
utahovaci moment na jednotlivgch komponentoch. Napriek tejto skuto¢nosti tu najdete tabulku, v ktorej
st uvedené Standardné utahovacie momenty pre vietky komponenty.

POZOR: Je ddlezité, aby matice a skrutky boli spravne utiahnuté. Pokial nie su dostatocne
utiahnuté, m6zZu vypadnut, ohnit sa alebo zlomit. Nespravne zvoleny pritahovaci moment
moze byt tak zavazny, ze stratite kontrolu na bicyklom a hrozi pad.



DOPORUCENY UTAHOVACI MOMENT MA(XI\I'I'\\,I")UM '?Lc;ﬁ)s
Skrutka prehadzovacky 9Nm 80 Ib/in
Skrutka kabla prehadzovacky 5Nm 45 |b/in
Skrutka presmuykaca 5Nm 45 |b/in
Skrutka kabla presmykaca 5Nm 45 |b/in
Skrutka paky riadena na riadidlach 7Nm 60 lb/in
Kazeta 40 Nm 355 lb/in
Skrutka pre utiahnutie stredového zloZenia BB Spiline 45Nm 390 lb/in
Skrutka pre utiahnutie stredového zloZenia Hollowtech Il + Megaexo 12Nm 105 lb/in
LoZisko stredového zloZenia, obojstranné 60 Nm 530 lb/in
LoZisko stredového zloZenia Hollowtech Il + Megaexo 45Nm 390 lb/in
Strmen kottcovej brzdy/vidlice 7Nm 60 lb/in
Kotlc¢ova brzda, paka-riadidla 7Nm 60 lb/in
Kottcova brzda, brzdovy kotti¢, uchytenie skrutiek Torx 3Nm 25 Ib/in
Kotticova brzda, brzdovy kotti¢, uchytenie Shimano, Centerlock 40Nm 355 lb/in
Skrutky hlavového zlozenia, uchytenie k stlpiku vidlice 5Nm 45 |b/in
Skrutka sedlovky k nastaveniu pozicie sedla 17Nm 150 lb/in
Pedaly 40 Nm 355 lb/in
Utiahnutie pevnych os bicykla 40 Nm 355 lb/in
Utiahnutie rychloupindkov bicykla 7Nm 60 lb/in

POZOR: Tieto tidaje sti iba doporuéenim. V zasade plati, Ze pre spravne nastavenie je potrebné
sa pozriet do technickej dokumentacie jednotlivjch komponentov. Dokumentacia sa dodava
spoloéne s bicyklom alebo si ju méZete precitat na webovych strankach prislusného vgrobcu.

Utahovacie momenty na rame

Maximalne utahovacie momenty skrutiek a os na réznych ramoch akychkolvek modelov Mondraker,
najdete v specialnych tabulkach. Nastavenie musi vykonat odbornik v autorizovanom servise Mondraker.
Ak takéto nastavenie ramu svojho bicykla potrebujete, poradte sa s odbornikom.

2.2.1 Kontrola kolies

Nadvihnite prednt c¢ast svojho bicykla a rukou roztocte predné koleso. Skontrolujte, ¢i sa otaca
pravidelne bez vertikalnych pohybov alebo vgkyvov do strany. Rovnako je nutné skontrolovat tlak v
pneumatikach (galuskach), spravny tlak je uvedeny na pneumatike strany.

Je velmi ddleZité prstami prekontrolovat napétia drétov. Ziadny nesmie byt povolend.

POZOR: Pneumatiky nahustite len na doporu¢eny maximalny tlak uvedeny na postrannom
okraji galusky. Pokial prekrocite doporu¢eng maximalny tlak v galuske, méze z rafikov
vyklznit. TYm moéze poskodit koleso, zranit Vas alebo chodca.
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2.2.2 Kontrola brzd

Skontrolujte, ¢i brzdové klatiky smeruju do rafika a ¢i sa pri zabrzdeni cely povrch brzdového obloZenia
dotyka rafikov. Skontroluijte, ¢i st brzdové kable v perfektnom stave, a Ze ani kable, ani ich povlak nie
st poskodené, ¢o by mohlo mat za nasledok ich pretazenie. Pri koticovych brzdach musi byt zaistené,
aby brzdové dosticky neboli opotrebované a Ze na kotu¢ dosadaju celou svojou plochou. Paka brzdy
by v kazdom pripade mala byt umiestnena nedaleko rukovate, pretoze pri plnej jazde je vzhladom k
vahe jazdca a jazde z kopca obtiaZnejsie zabrzdit bicykel.

Uvedomte si, Ze pri mokrej ceste a dazdi sa brzdna dréha znacne predlzuje. Preto je pri takychto
poveternostnych podmienkach potrebna mimoriadna opatrnost.

A POZOR: Pri kolesach s kotiicovgmi brzdami bezpodmienec¢ne davajte pozor, aby ste sa pri
montazi alebo demontazi galusiek nedotkli ¢elustnich bfzd. To st totiz komponenty, ktoré
sa pri brzdeni silne zahrievaju, takze Vas moézu popalit.

A POZOR: Pri kolesach s koticovgmi brzdami musite davat pozor, aby ste pri nasadzovani
kolesa neposkodili ¢elust alebo obloZenie bfzd. Rozhodne nestlacajte paku brzdy, dokial
kotti€ nesedi spravne.

2.2.3 Kontrola rychloupinakov kolesa a sedlovky

Pri mnohych kolesach sa pouzivaju rychloupindky a sedlovky. Preto sa musite presvedcit, ¢i st
dokonale utiahnuté, pretoZe iba tak je koleso dobre pripevnené na ram a vo vidlici.

Je mozné tgym predist tazkému Urazu so zavazngmi nasledkami.

Rychloupinaci mechanizmus sa nastavuje pomocou otacania/utahovania matice na opacnej strane
od zatvaracej packy. A to, dokial pri zatvarani packy nie je pocitovany urcity stupen odporu. Nikdy
nesmiete nechat povolent paku, alebo sa ju pokusit zatvorit otda¢anim v rovnakom smere ako
utahovaciu maticu.

Pokial s kolesa na bicykli pripevnené maticami, presvedcte sa, ¢i st dobre utiahnuté.

Tak ako u kolies, musite sa presvedcit aj pri sedlovke, ¢ je spravne utiahnuty rgchloupinaci
mechanizmus.
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2.2.4 Kontrola riadidiel, predstavca a sedlovky

Casom sa moézu tieto komponenty vdaka narazom alebo opotrebeniu pogkodit a objavi sa deformacia
alebo trhlinky v materidli. Ak zistite, tak(to zavadu, vyhladajte prosim neodkladne servis, kde Vam ju
opravia, alebo vymenia suciastku.

2.2.5 Pravidelna kontrola Vasho bicykla

Vseobecne plati, Ze kazdy bicykel a jeho stciastky maju urcitt Zivotnost. Zavisi od materialu, z ktorého
su vyrobené, na pouziti a na starostlivosti, ktori majitel bicyklu venuje. Nasadenia bicykla pri zavodoch
a velkych rgchlostiach, pri velkom zataZeni v tazkom teréne, pri skokoch a inom druhu extrémneho
jazdenia, znizuje Zivotnost a zvysuje riziko zdvad a poskodenia. Mondraker preto doporucuje
kontrolovat pravidelne nasledujlce body:

PRED KAZDOU JAZDOU SKONTROLUITE:

1. V8etky skrutkové spoje podla tidajov vgrobcu, najma rychloupinaky na kolesach.

2. Skontrolujte riadidla, predstavec a sedlovku, ¢i na nich nie¢o nevykazuje viditelnt zavadu.
3. Skontrolujte funkciu prednygch a zadnych brzd.

4. Tlak v galuskach.

5. Upevnenie vietkych ovladacich prvkov na riadidlach.

6. Funkciu odpruzenej vidlice a odpruzenie zadného kolesa.

OKREM TOHQO RAZ MESACNE:

1. VSetky zvary na rame, pohyblivé prvky na rame, loZiska: opticka kontrola pripadnej kordzie,
deformacie alebo trhliny.

2. Nastavenie prehadzovacky a preSmykaca.

3. Spravnu funkcie hlavového zloZenia kolesa
Stav a spravny chod riadenia a brzdného systému. Stav hydraulickgch hadic, a alebo laniek brzdného
systému.

RAZZA ROKV ODBORNOM SERVISE MONDRAKER:

1. Retaz — opotrebenie a napnutie.

2. Skontrolovat volu loZisk kluk.

3. Skontrolovat loZiska pedalov a nastavit presné ich chod.

4. Skontrolovat nastavenie a spravny chod oboch menicov.

5. Skontrolovat riadidla, predstavec a sedlovku

6. Brzdovy systém, skontrolovat, pripadne vymenit lanka ¢ hydraulické hadice
7. Opotrebenia rafikov a napnutie drétov.

8. Skontrolovat stav pneumatik a pripadne vymenit.

9. Opotrebenia rukovati a pripadna vgmena.

10. Skontrolovat kazdu stciastku odpruzeniai zadného kolesa, jeho stay, chod a funkciu.
11. Skontrolovat stav a funkciu odpruzenej prednej vidlice.

A POZOR: Pokial objavite prasklinu, zlomeninu, alebo zmenu materialu, bicykel alebo
jednotlivé casti dalej nepouzivajte. Pokial by ste ho napriek tomu pouzivali, mohlo by to viest
k jeho tplnému rozlamaniu. Vd'aka tomu by ste spadli a mohli si privodit taZzké zranienie.

A POZOR: Nase bicykle a ich sti¢iastky st navrhnuté pre jazdu v extrémych podmienkach, maja
vsak urcité limity. Pokial sa ich hranice prekrocia, méze déjst ku Skodam a havariam s velmi
zavazngmi nasledkami pre jazdca.



2.3 Bezpecnostna vgbava

POZOR: V miestach, kadial prechadzate, méze byt jazda na bicykli upravena smernicou. Vy
ste zodpovedny za to, Ze tieto predpisy, ktoré sa mézu tgkat ako jazdy na bicykli, tak jeho
vybavy, poznate. Zodpovedate za dodrziavanie vsetkych ustanoveni tgkajtcich sa znacenia
alebo osvetlenia bicykla, povinnosti nosit helmu, jazdy vo vyhradenych pruhoch, na chodniku,
roznych cestach upravujlicich prepravu deti na sedackach alebo pouZivangch privesov. Ste
povinnyg, sa tymito predpismi riadit a mali by ste si byt vedomy toho, Ze ich nedodrzanie méze
byt pokutované.

2.3.1Helma

Mondraker doporucuje vsetkgm cyklistom, aby vzdy pouZzivali helmu. Helma je délezitym
prislusenstvom, ktoré zvysuje bezpecnost jazdcy. Helma musi byt vhodne zvolena a musi dobre
sediet. VZdy sa presvedcte, Ci je remienok spravne utiahnuty. V Specializovanych obchodoch Vam
poradia, aka helma je najvhodnejsia pre Vase potreby. Na trhu existuje rada réznych certifikovanych
modeloy, ktoré Vam poskytnu najlepSiu moznu ochranu.

A POZOR: Bez helmy by ste nikdy nemali ist, pretoZe v pripade padu tak moéze dojst k eSte
vaznejsim Grazom. Nosenie prilby sice nezarucuje, Ze sa pri pade nezranite, ale riziko
vazneho poranenia hlavy sa tym nesporne znizi.

2.3.2 0drazky

Dalgimi bezpe¢nostngmi prvkami, ktoré taktieZ na ziadnom bicykli nesmu chybut, st odrazku. Sldzia
k tomu, aby ste boli na ceste pri zlej viditelnosti lepsie viditelny. VSetky su sériovo vybavené dvomi
odrazkami na kazdom kolese. Jedna smeruje dopredu, jedna dozadu. V pripade, Ze odrazku smerujlcu
dozadu stratite alebo sa rozbije, mali by ste si ¢o najrychlejsie zaobstarat a namontovat novu.

POZOR: Odrazky by ste nemali povaZovat za nahradu svietidla, ale zaich doplnok. Nie len pri
jazde v noci alebo ked je zla viditelnost, napriklad v hmle, pri dazdi alebo priingch kritickgch
situaciach by ste na bicykli mali pouZivat nielen svietidla ale aj odrazky.

2.3.3 Osvetlenie

Pokial obvykle alebo prileZitostne jazdite za tmy, musite mat na bicykli vpredu ale aj vzadu
namontované svetla. Dostupné st najroznejsie modely, najpouzivanejsSie su batérie, ktoré sa montuju
na riadidla a vzadu na sedlovku. Doporucejeme Vam, aby ste sa kvoli spravnej instalacii obratili na
predajcu. Pokial vyuZivate bicykel v cestnej doprave, tak prosim dbajte na predpisy.

2.3.4 Pedaly
Ploché pedaly st vybavené hrotmi, aby na nich podrazka cyklistu lepSie drZala. Snazte se pri slapani
vzdy dotykat pedalov celou plochou podrazky tretry, aby ste sa z pedalov nevysmuykli.

2.3.5 Okuliare

Doporucuje se mat prijazde vZzdy nasadené cyklistické okuliare. O¢i st tak omnoho viac chranené voci
poveternostnym vplyvom a proti vetru pri vyssej rgchlosti. Okrem toho sa tym chranite proti vniknutiu
hmuyzu alebo inych necistot do oka, co mdze v extrémych pripadoch mat zavazné nasledky.



2.4 Ako sa zachovat po pade

Nejprv zistite, ¢i ste sa nezranili a postarajte se o otvorené rany. Pokial je to nutné, vyhladajte lekarsku
pomoc. Najprv by ste mali zistovat, ¢i sa nieco nestalo bicyklu. Po kazdom pade odvezte svoj bicykel do
autorizovaného servisu na celkovd prehliadku. Karbonové komponenty, vratane ramu, kolies, riadidiel,
predstavca, kluk, brzd atd. mézu byt znova pouZité najskér po demontdzi a kontrole kvalifikovangm
mechanikom.

A PROZOR: Pad alebo iné formy narazu mézu stav komponentov bicyklov znacne ovplyvnit a viest

k pred¢asnému opotrebeniu. Karbénové ¢asti vystavené narazom a deformované diely z hlinika

sa mozu nahle zlomit. Nesmiete sa pokusat ich narovnavat, pretoze tym by sa nebezpecie, Ze sa
zlomi, este zvysilo. V pripade pochybnosti by sa mali takéto diely vymenit.

3. DODATOCNE TECHNICKE INFORMACIE

V tomto manuali st uvedené technické informacie vsetkych podstatniych komponentov bicyklov. Pokial
potrebujete o niektorgych komponentoch podrobnejsie informacie, mali by ste sa spojit s prislusSngm
vyrobcom. Mondraker Vam odporuca, aby ste akikolvek GdrZbu a opravy zverili autorizovanému servisu
Mondraker alebo inej kompetentnej opravarenskej dielni Specializujlcej sa na bicykle.

4.0DRZBA BICYKLA

Pre Zivotnost bicykla je mimoriadne délezité, aby sa jeho komponenty spravne udrziavali, pretoze
bicykle, ako kazdy iny stroj, nie st neznicitelné a ich diely su vystavené velkému namahaniu, ktoré
mdZe negativne ovplyvnit ich kvalitu. Zivotnost a funkénost bicukla zavisi na materialy, spésobe jeho
pouzivania a Udrzbe. Dobra Udrzba Vam zarudi lepsiu funkénost bicykla i dlhsiu Zivotnost materidlu. Ako
uz sme zmienili, je d6leZité robit pravidelné kontroly s ohladom na bezpecnost bicykla, a jeho spravneho
fungovania. Odportcame, aby ste udrzbu nechali na odborny servis. Ale napriek tomu najdete i v tomto
manuali nejaké zasadné rady, ako robit udrzbu svojho bicykla.

4.1Cistenie

Aby Va3 bicykel dobre fungoval, mal by byt ¢isty. Vysvetlime Vam tu, ako by ste bicykel mali ¢istit. Bicykel
by sa mal myt pomocou vlhkej hubky a mydla. Pre istenie retaze, kazety a riadenia, by sa mala pouzit
namuydlite a oSetrite saponatom, mali by ste ho oplachnut vodou, ale nikdy pod tlakom. Malo by sa
zabranit vniknutiu vody do riadidiel alebo vnltorného loZiska, aby sa z nich neuvolnilo mazivo, ktoré je
vo vnutri.

4.2 Mazanie

Ked'je bicykel vycisteny a uschne, mal by sa namazat. Dostupné su najréznejsie tuky a oleje pre vietky
komponenty a tu uvedieme, aké druhy sa pre jednotlivé z nich maju pouZit. Pre retaz, razenie, paky a
kable by ste mali pouzit olej, ktory sa predava ako v spreji, tak aj tekuty. Existuje tiez teflonovy olej, ktorg
tam, kde bol pouzity, vytvori ochranny film a tym sa zamedzi prenikaniu nedcist6t. Pro sedadlo mozete
pouzit Specidlnu pastu, ktord zaisti utesnenie ramu. Odporticame, aby ste udrzbu kolies, riadenie a
vnutorného loziska zverili autorizovanému servisu, pretoZe sa pre spravne premazanie musia demontovat.
To vyzaduje urcité skisenosti a Specialne naradie.

Upozornenie: Pokial svoj bicykel nepouZivate, mali by ste ho chranit pred poveternostngmi vplyvmi.
Dazd'a sneh méZu poskodit kovové casti bicykla a slnec¢ny svit spésobuje rychlejsie starnutie plastov a
farieb. Pokial by ste na bicykli nejazdili dlhsiu dobu, odportcame bicykel namazat, do polovice vypustit
vzduch z kolies a prikryty ho uloZit.



5. ELEKTROBICYKLE (eBIKES)

Tento preklad povodného navodu na pouzitie na pouzitie pre elektrobicykle sa vztahuje k
nasledujicim modelom elektrobicyklum MONDRAKER.

e-CRAFTY R+, e-CRAFTY RR+, e-PANZER R, e-PRIME+, e-PRIME R+, e-PRIME 29, e-LEVEL RR, e-LEVELR,
e-CHASER+, e-CHASER XR+, e-Crusher Carbon R+, e-Crusher XR+

Ako elektrobicykle funguju

Tento typ je legislativne oznac¢ovany ako EPAC (Electrically Power Assisted Cycle - bicykel, ktorému k
pohybu dopomaha elektricka sila, dalej oznacovanom ako ,e — bike"). Tato kategoéria sa odliSuje od
vozidiel bezne nazgvanych speed pedelec (s-pedelec), ktoré podliehajl poZiadavkam na typové skisky
a potrebuju registraciu a poistenie. E-bike je bicykel vybaveny pridavnym motorom s maximalnou silou
250 W, ktory pomaha prisliapani az do richlosti 25 km/h, a pracuje iba vtedy, ked'jazdec sliape do pedalowv.

Uroveti asistencie motora je premenliva, nastavitelna a mdZe but menena jazdcom i behom samotnej
jazdy. Asistencia je redukovana a Uplne vypnutd, ak jazdec dosiahne richlost 25 km/h. Bicykel mo6ze byt
normalne pouZzivany, pokial je systém asistencie Sliapania Uplne vypnuty, naviac je e-bike vybaveny
systémom pomoci tlacenia. Tento systém moze byt aktivovany tlacidlom a pohana bicykel az do 6 km/h.

POZOR: Systém pomocou tlacenia musi byt pouzivang iba vtedy, pokial tladite e-bike.
Nespravne pouzitie méze viest k tazkému zraneniu uZivatela.

E-bike sa sprava rozdelme ako bezné bicykle. Ich priemerna rychlost a tiez vaha, su vacsie, preto i
vynalozena brzdna sila bude vyssia.

Varovanie a odportic¢anie pre spravne pouzitie

Odporucame Vam ziskat skisenosti a otestovat vlastnosti, a dojazd Vasho e-biku v jednoduchsich
podmienkach, neZ vyrazite na dlhsiu a naro¢nejsiu jazdu. Majte na pamati, Ze dojazd je ovplyvneny
mnohymi faktormi, ako napriklad tUroven asistencie, Styl a mnoZstvo radenia, typom a tlakom pneumatik,
vekom a kondiciou batérie ¢i terénom, v ktorom sa pohybujete.

Kategoria E-bikov spada do kategérie 4, definovanej v sekcii 1.4 tohoto manualu (Pre pouZzitie na znacne
nerovny terén s nie prilis velkymi prekazkami), z vgnimkou verejngch komunikacii. Pokial chcete svoj
e-bike pouZzivat na verejngch komunikaciach, musite bezpodmienecne dodrziavat dopravni predpisy
daného statu.

Za ziadnych okolnosti nesmiete upravovat komponenty motoru Vasho e-biku. Mohli by ste porusit
miestne zakony a mohlo by to viest k velmi nebezpecnym situdcidam behom jazdy.

Prosime, starostlivo si precitajte odportcania vyrobcu motoru pre podrobnejsie informacie.

Odport¢anie pre spravne istenie

Naviac k bodom v sekcii 4.1 tohoto manualu, udrzuijte batériu ¢istt. Cistite ju vihradne ¢istou a makkou
tkaninou.

V Ziadnom pripade ju neponarajte do vody, alebo necistite tlakovgm ¢isticom. Po Cisteni, nesuste e-bike
stlacenym vzduchom - Spina by mohla preniknut skrze utesnené spoje elektrickgch a elektronickych
Casti, ¢o by mohlo viest ku kordzii a nenavratnému poskodeniu.



Parametry palubniho po¢itace e-biku

TLACITKO ZAPNUTI / VYPNUTI
PALUBNIHO POCITACE UKAZATEL RYCHLOSTI

JEDNOTKY
TLACITKO ZVVSENI (km/h,mph)
PODPORY
TLACITKO SNIZENT UKAZATEL DOJEZDU
PODPORY )
UKAZATEL STAVU NABITI
AKUMULATORU

TLACITKO POMOCI
PRI VEDENI KOLA

Odporucanie pre nabajenie

Batéria je dodavana ciastocne nabita. Pro dosiahnutie maximalnej Gcinnosti ju pred prvgm pouzitim
doplna nabite pomocou vyhradne originalneho akumulatora.

Batéria mozZe byt kedykolvek nabijand bez vplyvu na obmedzeni jej dalSej funktnosti. Prerusenie
nabijacieho cyklu batériu neposkodi.

Batéria je naviac vybavena indikatorom kontroly teploty, ten dovoli nabajenie iba v rozmedzi teploty
0 - 40 stupriov Celzia.
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POZOR: PouZivajte iba nabijacku batérie dodany s Vasim elektrobicyklom, alebo totoZny
originalny nabijacku. Iba tento je uréeng k bezpeénému nabijaniu lithium-ion batérie Vasho
e-biku. Nevystavujte nabijacku batérie dazdu alebo vlhkosti. Vniknutie vody do nabijacky
zvysuje riziko elektrického Soku.

Nabijajte iba batérie schvalené pro Vas e-bike. Odporiéané rozmedzie voltov na batérii musi
byt rovnaké ako na nabijacce batérie. V opaénom pripade je velké nebezpecie vzniku explézie
a poziaru. UdrZujte nabijacku batérie &isti. Spina moze viest k ohrozeniu elektrickgm Sokom.

Pred kazdgm pouzitim, skontrolujte nabijacku batérie, kabel a konektor. Pokal je zistené
akékolvek poskodenie, nabijacku nepouzivajte. Nikdy sa nepoktisajte otvarat nabijacku batérie.
Akékolvek opravy musia byt prevedené kvalifikovangm technikom za pouzitia originalnych
dielov. Poskodené nabijacky batérie, kable a konektory zvysuju riziko elektrického Soku.

NepouZivajte nabijacku batérie na typoch povrchov, ktoré sa mézu jednoduchsie vznietit
(napr. papier, textilie atd.). Zdroj tepla, ktoré nabijacka behom nabijacieho cyklu vytvara, moéze
predstavovat riziko vzniku poziaru.

Bud'te opatrny, pokial sa dotykate nabijacky batérie behom nabijacieho cyklu. PouZivajte
ochranné rukavice. Nabijacka sa m6ze vjznamne zahriat, obzvlast za vysokych vonkajsSich
teplot.

V pripade poskodenia alebo nespravneho pouZitia batérie mézu uniknif nebezpeéné vgpary.
V pripade zasiahnutia, dgchajte éerstvy vzduch a v pripade nevolnosti bezodkladne vyhladajte
lekarsku pomoc. Vgpary mézu poskodit Vas dygchaci systém.



Dohliadajte na deti behom pouzivania, ¢istenia a behom tidrzby. Toto zaisti, Ze sa deti nehraju
s nabijackou batérie.

Deti alebo osoby, ktoré nie st svojpravne a zodpovedné za svoje konanie, alebo osoby, ktoré
maju nedostatok skuiisenosti a znalosti, nie st opravnené a spdsobilé zachadzat s nabijackou
batérie. M6zu ho pouzivat vghradne za asistencie inej opravnenej a sposobilej osoby alebo v
pripade ziskania potrebnych znalosti od tejto osoby. V opacénom pripade hrozi nebezpecenstvo
vaznych zraneni v dosledku chgb pri manipulacii a nespravnom pouziti.

A UPOZORNENIE:

Precitajte si a starostlivo dodrziavajte inStrukcie a bezpecnostné varovania, ktoré najdete v
manualoch batérie, motoru a cyklopocitaca.

Bezpeénostné upozornenie s nasledujicim obsahom je na spodnej €asti nabijacky batérie:
Pouzivajte VYHRADNE s originalnymi lithium-ion batériami.

6.ZARUKA MONDAKER

Bicykle znacky Mondraker st predavané vghradne skrze nasu siet vybratgch predajcov, ktori bicykle
zlozia, findlne nastavia a tiez sa m6zu postarat o nevyhnutnu udrzbu.

Ramy bicyklov Mondraker st vyrabané v stlade s najmodernejsimi postupmi vgroby a podliehaju
niekolkgm vystupom kontroly kvality. Z toho dévodu Mondraker pontka doZivotnl zaruku na vsetky
svoje ramy, ktora plati na virobné vady ¢ vady materialu.

ZARUCNE PODMIENKY:

1

[S2]

Zaruka Mondraker musi byt uplatnend prostrednictvom registracie na www.mondraker.com (www.
mondrakercz.cz) najneskdr 3 mesiace po zakupeni bicykla. Bicykle, ktoré nie s zaregistrované,
podliehaji minimalnej zarucnej lehote, ktoré je podla legislativy uplatfiovana v danom state.

. Tato zaruka je platna na bicykle zaktpené v roku 2010 a neskorsich rokoch. Je platna iba na prvého

majitela, a nie je prenosna.

. VSetky komponenty, odpruzené vidlice a zadné tlmice bicyklov, ktoré st namontované na nasich

bicykloch, podliehaju zaruke vgrobcu daného komponentu. Minimalne v lehote, ktord vyzaduje
legislativa daného statu.

. Na farbu a graficku Gpravu rému je zaruka dva roky
. VSetky ramy, na ktoré bude uplatnena zaruka, budt nahradené rovnakym, obdobngm alebo vyssim

modelom rovnakej ro¢nikovej rady, pokial tento bude dostupny. Ak nebudt takéto modely z tohoto
roku dostupné, bude ram nahradeny podobngm modelom z nasledujliceho roku. Toto znamena, ze
takyto rdm mdZze byt vo svojich tvaroch ¢i grafickom designe znacne rozdielny.

. VSetky pripady zaruky musia byt rieSené za pomoci autorizovanych predajcov Mondraker a musi byt

doloZeny doklad o nakupe daného bicykla, ¢ rdmu.

VYNIMKY ZARUKY:

1. Znaky opotrebenia, ktoré st spGsobené bezngm uzivanim ramu a tiez casti, ktoré st nachylné k
rychlejsiemu opotrebeniu, ako napriklad pneumatiky, madla, retaz, brzdové dosticky, vodika retaze atd.
2. Nespravne zostavenie a Udrzba bicykla, a tiez montovanie ¢asti a komponentoy, ktoré nie st plne
kompatibilné a nie st pre dany bicykel navrhnuté.

3. Tato zaruka plati iba na opravu alebo vgmenu chybnej ¢asti a nepokrgva Ziadne zranenia, ktoré
sUviseli priamo alebo nepriamo s defektom danej ¢asti behom pouZzivania

4. Poskodenie alebo znicenie spésobené nedbalostou alebo nespravnym pouzivanim.

5. V3etky bicykle/ramy maju Zivotnost, ktord sa mo6ze velmi lisit od typu materidlu pouzitého pri vyrobe,
a tiez konstrukcii. Tato Zivotnost mdze byt skratena v zavislosti od druhu a Stglu pouZzivania, nedostatku
udrzby a starostlivosti. Preto zaruka bude zavisiet na tgchto bodoch.



6. Kazdy ram bicykla je vyrdbany pre Specificky typ pouzitia v stlade s jeho technickgmi poZziadavkami
a Specifikaciou. Zaruka bude uznana iba, ak sa preukaze, ze bicykel bol pouzivany na Gcel, ku ktorému
bol navrhnuty a skonstruovany.

7.Zadna stavba a vahadla celoodpruzenych modelov maju zarucnu lehotu po dobu 2 rokov od datumu
predaja. V pripade poskodenia ¢i zni¢enia bude nahradena iba poskodena alebo znicena cast, nie celd
ramova sada bicykla.

8. Risk pri viymene alebo nahradenf ¢asti

9. Vsetky zarucné pripady budu podliehat kone¢nému postdeniu nasich mechanikov o povahe a pri¢ine
poskodenia, po dokladnej technickej analyze ramu.

*Pokial je niektora z tgchto podmienok v rozpore so zakonmi daného Statu, tdto podmienka bude
zrusena. Ostatné vsak zostavaju v platnosti.

7. DODATOENE ZARUKY KVALITY

Bicykle Mondraker vyhovuju nasledujlcim bezpecnostngm predpisom:

EN ISO 4210-2:2014 Horské, mestské a trekingové bicykle. Bicykle pre dospelich, mladistvich a bicykle
pre zavodné pouzivanie

Tato cast noriem I1SO 4210 Specifikuje plnenie bezpecnostnych poziadaviek kladenych na konstrukciu,
montaz a testovanie bicyklov a podzostav s vyskou sedla ako je znazornené v tabulke ¢.1 a zarucuje
spravne postupy a pokyny pre vyrobcu stvisiace so spravnym pouzivanim takychto bicyklowv.

Tato Cast noriem 1SO 4210 sa tyka bicyklov pre mladistvych s maximalnou viskou sedla 635 mm a menej
ako 750 mm, mestskych a trekingovych bicyklov, horskych bicyklov a bicyklov pre zavodné pouzivanie,
ktoré maju maximalnu vysku sedla 635 mm a viac, vratane skladacich bicyklov (vid. Tabulka ¢. 1)

Tato cast noriem ISO 4210 sa nevztahuje na Specialne typy bicyklov, ako napriklad dorucovacie bicykle,
lehokold, tandemy, BMX, a bicykle navrhnuté a vybavené pre narocné pouzitie ako si kaskadérske
kusky, akrobatické manévre a podobne.

Tabulka é. 1- maximalna vyska sedla
(merané v milimetroch)

TYP BICYKLA Mestské a tre- Bicykle pre Bicykle pre
kingové mladistvych zavodné pouZzivanie

MAXIMALNA . 635 a viac, ale .

VVSKA SEDLA 635a viac menej ne 750 635aviac

EN ISO 8098: 2014 Bicykle pre deti

Tento medzinarodny Standard upresnuje a zaistuje plnenie bezpecnostnych poziadaviek a testovacich
metdd na konstrukcii, montdZ a testovanie Uplne zostrojenych bicyklov a podzostav pre deti. Tiez
poskytuje navod pre instrukcie na pouzitie a Udrzbu bicyklov.

Tieto medzinarodné Standardy sa vztahuju na bicykle s maximalnou vyskou sedla viac nez 435 mm a
menej nez 635 mm, pohananych prenosom sily na zadné koleso. Nevztahuje sa na Specialne bicykle na
skoky (napr. bicykle BMX).



EN 15194 Kola, Bicykle s elektrickou asistenciou, EPAC bicykle

Tento Eurdpsky Standard je aplikovany na bicykle s elektrickou asistenciou, s maximalnou priebeznou
silou hodnotenou 0,25 kW, z ktorej je vystup postupne zniZzovany a Uplne vypnuty, pokial vozidlo dosiahne
rgchlost 25 km/h alebo ak jazdec prestane Sliapat.

Tento Eurdpsky Standard Specifikuje bezpecnostné poZiadavky a testovacie metddy pre hodnotenie
konstrukcie a montaze bicyklov z elektrickou asistenciou a podzostav pre systémy vyuzivajice batérie
do 48 VDC alebo integrovanou nabijacou batériou s prikonom 230 V.

Tento Eurdpsky Standard upravuje poziadavky a testovacie metddy pre systémy upravujlce silu motora,
elektrické okruhy vratane nabfjacieho systému. A to pre vyhodnotenie konstrukcie a montaze bicyklov
s elektrickou asistenciou a podzostav so systémami majucimi el. napatie do 48 VDC vratane, alebo
integrovanou nabijacou batériou s prikonom 230 V.

Veskeré doplriujici informace naleznete na www.mondrakercz.cz v sekce ,Ke staZeni”.



DZIEKUJEMY | GRATULACIE

Dziekujemy za okazanie zaufania marce Mondraker. Ten rower jest wykonany przy uzyciu
zaawansowanych technologii i najlepszych komponentdw, przystosowanych do jego uzytkowania.
Jestesmy przekonani, ze rowery Mondraker spetnig wszystkie Panstwa potrzeby w zakresie od
niezawodnego srodka transportu do profesjonalnej maszyny zawodniczej.

SPIS TRESCI
1. Znaczenie i cel niniejszej instrukcji 3. Dodatkowe informacje techniczne
11. Dlaczego powinni Panstwo przeczytac
niniejsza instrukcje? 4. Konserwacja
1.2. Czesci rowerowe 4.1, Czyszczenie
1.3. Typy rowerow 4.2. Smarowanie

1.4. Uzytkowanie zgodnie z przeznaczeniem
5. Rowery elektryczne (eBikes)
2. Regulacja roweru Mondraker
2.1. Pozycja i montaz roweru 6. Gwarancja Mondraker
2.2. Kontrola bezpieczenstwa
2.3. Wyposazenie ochronne
2.4. W razie wypadku

UWAGI OGOLNE:

Jak kazda aktywnos¢ sportowa, réwniez jazda na rowerze wigze sie z ryzykiem wypadku lub kontuzji.
Decydujac sie na jazde rowerem, akceptujecie Panstwo i bierzecie odpowiedzialnos¢ za to ryzyko.
Dlatego w Waszym interesie lezy zapoznanie sie z zasadami bezpieczenstwa oraz uzytkowania roweru
oraz ich przestrzeganie.

Ze wzgledu na szereg czynnikdw zewnetrznych jazda na rowerze nigdy nie bedzie wolna od ryzyka,
jednak przestrzegajac zasad uzytkowania mozna to ryzyko znaczgco zmniejszyc. Niniejsza instrukcja
zawiera szereg uwag i ostrzezen, ktdrych nieprzestrzeganie moze doprowadzi¢ do nieprawidtowego
funkcjonowania roweru oraz narazic¢ uzytkownika na niebezpieczenstwo.

fi OSTRZEZENIE: wskazuje na potencjalnie niebezpieczng sytuacje, ktérej nieuniknigcie grozi
kontuzjg lub $miercia.

fi UWAGA: wskazuje na sytuacje o mniej powaznych konsekwencjach, ktére mimo wszystko
réwniez nalezy unikac.. Niebezpieczne zachowanie, mogace skutkowac¢ uszkodzeniem roweru
lub utrata gwarancji.

Wiele ostrzezen i uwag zawiera zwroty typu “grozi utratg kontroli lub wypadkiem” Kazdy wypadek moze
grozi¢ kontuzja lub nawet Smiercig dlatego nie powtarzamy tego za kazdym razem, zaktadamy jednak,
Ze sg Panstwo tego Swiadomi.

Nie jest mozliwe przewidzenie wszystkich sytuacji czy warunkéw wystepujacych podczas jazdy,
dlatego tez ta instrukcja wskaze sposobu postepowania w kazdym mozliwym scenariuszu. Kazdy kto
decyduje sie najazde na rowerze musi byc¢ swiadomy ryzyka oraz gotowy do poniesienia ewentualnych
konsekwencji wynikajgcych z nastepstw nieszczesliwych wypadkow. Odpowiedzialnos¢ w tym zakresie
spoczywa w catosci na rowerzyscie.



1.ZNACZENIE | CEL NINIEJSZE] INSTRUKC]I OBSLUGI

Dzieki tej instrukcji dowiedza sie Panstwo jak odpowiednio dopasowac rower do swojej sylwetki oraz
zwiekszyc¢ komfort i bezpieczenstwo jazdy. Poznanie czesci swojego roweru, funkcji bezpieczenstwa i
mozliwosci regulacji, pozwoli na jego petne Swiadome i bezpiecznie uzytkowanie.

Komentarz: Celem instrukcji nie jest przekazanie Parstwu kompletnej wiedzy z zakresu mechaniki
rowerowej. Chcemy natomiast pokazac jak przeprowadza¢ podstawowe kontrole i czynnosci
konserwacyjne. Jesli rower nie jest w petni sprawny to zalecamy dostarczenie go do autoryzowanego
serwisu w celu usuniecia problemu. Dla wiasnego bezpieczeristwa prosimy o powierzanie wszelkich
napraw wykwalifikowanym fachowcom.

1.1. Dlaczego powinni Paristwo przeczytac niniejszg instrukcje?
Jazda na rowerze wigze sie z wysokim ryzykiem. Zalecamy doktadne przeczytanie instrukcji obstugi w
celu jego zmniejszenia.

1.2. Czesci rowerowe
Ponizej znajduje sie lista poszczegdlnych elementdw roweru. Zapoznanie sie nig umozliwi lepsze
zrozumienie instrukcji obstugi.

1.Rama 5.Dzwignia hamulca 9. Szprycha 13. tancuch 17. Hamulec
2. Widelec 6. Manetki 10. Piasta 14. Przednia przerzutka  18. Sztyca
3. Mostek 7.0pony 11. Pedat 15. Tylna przerzutka 19. Siodetko

4. Kierownica 8. Obrecz 12. Korby 16. Zebatki 20. Stery



1.3 Typy Roweréw

Istnieje wiele dyscyplin sportowych, w ktérych rowery wykorzystywane sg na rézne sposoby. Dlatego
bardzoistotnejest dobranie geometriiispecyfikacji roweru odpowiednio dojego przeznaczenia. Poznanie
réznych typdw rowerdw umozliwi Panstwu poprawne korzystanie z wybranego przez siebie produktu.
Bezpieczne korzystanie z rowery jest mozliwe dzieki poznaniu jego granic. Panstwa Sprzedawca na
pewno bedzie w stanie doradzi¢ w kwestii doboru danego roweru zgodnie z jego przeznaczeniem.

1.3.1 Rowery szosowe

Znane jako rowery wyscigowe, jako ze byty wykorzystywane w pierwszych wyscigach szosowych
czy triathlonach. Sa uzywane do szybkiego przemieszczania sie, wymagajgcych treningéw i
zawodow gtdwnie po asfalcie. To najlzejsze, najbardziej aerodynamiczne i najszybsze z rowerdw. Ich
ramy wykonane sg z bardzo lekkich, sztywnych i wytrzymatych materiatéw, tak aby maksymalnie
wykorzysta¢ moc przekazywanga na pedaty. Geometria zaprojektowana jest w sposéb umozliwiajacy
efektywne pedatowanie przy zachowaniu aerodynamicznej pozycji. Kota w takich rowerach maja z
reguty srednice 28" oraz niewielka szerokos¢ w celu zminimalizowania tarcia o podtoze.

1.3.2 Rowery goérskie

Zaprojektowane do jazdy po kazdym rodzaju nawierzchni. Dajg rowerzyscie poczucie komfortu
i bezpieczenswa na nierownych drogach takich jak lesne sciezki czy szlaki gdrskie. Komponenty
wykorzystywane do ich budowy wykazuijg zwiekszong odpornos¢ na uszkodzenia mechaniczne np.
od kamieni, czy trudne warunki atmosferyczne. Pozycja rowerzysty jest bardziej wyprostowana, co
zwieksza zakres ruchéw i kontrole na rowerem w zréznicowanym terenie. Wyrézniamy dwa typy
rowerow gorskich zaleznie od typu zawieszenia.

1.3.2.1 Rowery sztywne (ang. hardtail)

Przeznaczone do jazdy po mniej wymagajacych trasach gorskich, nie zawierajacych duzych
przeszkod jak kamienie czy korzenie. Wyposazone sg z reguty w amortyzowany widelec z przodu
i hamulce tarczowe. Posiadajg 20-30 biegdéw, umozliwiajagcych dopasowanie rytmu pedatowania
do rodzaju trasy.

1.3.2.2 Rowery z petnym zawieszeniem (ang. full suspension)

Ewolucja roweréw gorskich doprowadzita do wytwarzania roweréw z petnym zawieszeniem.
Dzieki nim mozliwe stato sie pokonywanie ciezkich przeszkdd terenowych, a zjazdy staty sie
szybsze i przyjemniejsze. Rowery tego typu s stworzone do agresywnej jazdy po stromych
zboczach. Zawieszenie ttumi nieréwnosci i przeszkody umozliwiajgc szybszy i bardziej
komfortowy zjazd. Opony w takich rowerach maja z reguty wiekszy profil, a przedni amortyzator
dtuzszy skok, co dodatkowo poprawia trakcje i bezpieczenstwo. Reszta komponentdw réowniez
cechuje sie zwigkszong wytrzymatoscia. Priorytetem nie jest waga, ale niezawodnos¢ i odpornos¢
materiatéw narazonych na zuzycie. Geometria stawia na komfort oraz kontrole bardziej niz na
efektywnos¢ pedatowania.

1.3.3 Rowery miejskie

Uzywane jako srodek transportu. Zwykle na 28" lub 26" calowych kotach. Pozycja rowerzysty jest
wyprostowana i bardzo komfortowa. Taki rower powinien by¢ szybki, zwinny i wyposazony we
wszystko co potrzebne do poruszania sie w miescie i ruchu drogowym. Wiele elementéw dzielone
jest wspolnie z rowerami gérskimi, aczkolwiek ramy nie posiadaja tylu wzmocnien, a czesci nie s3g
przeznaczone do ciezkich zadan.



1.3.4 Rowery BMX

Ta kategoria zawiera wszystkie rowery o kotach 20" cali, ktére nie sg zaprojektowane wytacznie dla
dzieci. Nalezg do niej rowniez rowery BMX zaprojektowane z mysla o zawodach, posiadajace lzejsze
i bardzo odporne komponenty, zdolne wytrzymac duze przecigzenia wystepujgce w tej dyscyplinie.
Innym typem sg BMX do freestyle'u uzywane w miescie czy w skateparku.

1.4 Uzytkowanie zgodnie z przeznaczeniem

OSTRZEZENIE: Prosimy o wybér roweru zgodnie z jego przeznaczeniem. Uzytkowanie roweru
w nieodpowiedni sposéb moze by¢ niebezpieczne.

Nie ma roweru, ktory mozna zastosowa¢ we wszystkich dyscyplinach. Panstwa autoryzowany
Sprzedawca, pomoze w odpowiednim doborze sprzetu, zgodnie z jego przeznaczeniem i Panstwa
potrzebami. Jednakze, w niektérych przypadkach, niewielkie modyfikacje osprzetu np. wymiana
zawieszenia czy opon moga zwiekszyc spektrum zastosowan danego modelu.

Ponizej przedstawiamy ogodlne zestawienie rodzajow rowerdw. Linia Mondraker nie zawiera wszystkich
przedstawionych grup, mimo to uwzgledniliSmy je, w celu lepszego zobrazowania tematu.

Jesli maja Panstwo pytania zwigzane z kwestig zastosowania roweréw z ponizszego zestawienia,
prosimy o skontaktowanie sie z autoryzowanym Sprzedawca Mondraker.

DO JAZDY PO DROGACH UTWARDZONYCH

Grupa 1. KRowery do jazdy po drogach utwardzonych, Bez mozliwosci
montazu bagaznikow i sakw.

1. Do jazdy po drogach
utwardzonych

DOJAZDY PO DROGACH | PRZYGOTOWANYCH SZLAKACH. NIE DO SKAKANIA

Grupa 2: W odrdznieniu do poprzedniej grupy, te rowery mozna uzytkowac na
drogach szutrowych czy przygotowanych i gtadkich szlakach gdzie kota nie
tracg kontaktu z podtozem.

2. Do jazdy po drogach i
przygotowanych szlakach.
nie do skakania

DOJAZDY PO PRZYGOTOWANYCH SZLAKACH Z NIEWIELKIMI PRZESZKODAMI

Grupa 3: Zastosowanie dodatkowo do jazdy po szlakach i sciezkach
wymagajacych technicznie, lecz nie ekstremalnych. Bez udziatu skokéw czy
stromych zjazdéw. Mozna na nich startowa¢ w zawodach i uprawiac¢ dtugie
3. Dojazdy po dystanse lecz nie Freeride czy Downbhill. To zejsze i zwinne rowery ze srednim
prﬁfv?niﬁ?rﬁ?ﬁfz!ssiaoﬁcr:uz skokiem zawieszenia pomagajgcym w pokonywaniu dziur i wybojéw. Nie
zalecane do zastosowan ekstremalnych. W linii mondraker to rowery z

kategorii XC sport, XC Pro, Trail i Fatbike.



DO JAZDY PO WYMAGAIACYCH SZLAKACH ZE SREDNIMI PRZESZKODAMI

Grupa 4: Oprdcz powyzszych, do stosowania na wymagajacych technicznych
trasach ze srednimi przeszkodamii niewielkimi skokami. Sg w srodku pomiedzy
grupami 3i5. Na przyktad, czesci sg mocniejsze niz te z grupy 3, ale mozliwosci
4. Do jazdy po wymagaiacuch podjazdu s3a lepsze niz z grupy 5 dzieki temu, ze zawieszenie zaprojektowane
szlakach ze Srednimi jest w taki sposab, aby nie przeszkadza¢ w pedatowaniu. Nie zalecamy ich
przeszkodami . , . , . . .
do duzych skokoéw, czy innych aktywnosc wymagajgcych duzego skoku
zawieszenia i bardzo wytrzymatych czesci.
Do tej grupy naleza kategorie Mondraker All Mountain i Enduro.

DO JAZDY EKSTREMALNEJ. PRZY ZACHOWANIU SZCZEGOLNE] OSTROZNOSCI

Grupa 5: Do ekstremalnych zastosowan typu skoki czy Downbhill. Bardzo duzy
skok zawieszenia i szerokie kota sg niezbedne. Powinny by¢ uzytkowane
e jedynie przez doswiadczonych rowerzystow o duzych umiejetnosciach,

5.Do jazdy ekstremalnej. potrafigcych radzi¢ sobie w trudnych sytuacjach. Dodatkowo zaleca sie
przy zachowaniu szczegolnej
ostroznosci

uzywanie ochraniaczy i innych elementéw ochronnych takich jak kask typu
full-face, zbroja, ochraniacze kolan, ochraniacze tokci itp.

Rowery sg bardzo wytrzymate, ale nie niezniszczalne, nalezy byc¢ wiec
Swiadomym ich granic i zachowac zdrowy rozsadek w ich uzytkowaniu. Jesli
uprawiajg Panstwo ten rodzaj kolarstwa to godzicie sie na ryzyko kontuzji czy
uszkodzenia sprzetu. Prosimy pamietac, ze samo uzytkowanie takiego roweru
nie czyni eksperta z jego wtasciciela.

Do tej grupy nalezg Mondraker Freeride i Downhill.

ROWERY DZIECIECE

Grupa 6: Rowery przeznaczone dla dzieci. Nalezy uzytkowacd pod statym
nadzorem rodzicdw, w przestrzeni wolnej od samochoddw, przeszkéd oraz
innych niebezpieczenstw takich jak schody, murki, studzienki kanalizacyjne,

6. Rowery uskoki, basenuy.
dzieciece

OSTRZEZENIE: Wszystkie rowery Mondraker dla dorostych s3
zaprojektowane i testowane dla catkowitej wagi uzytkownika wraz
ze sprzetem 120kg

2. REGULACJA ROWERU MONDRAKER

Prosimy o zapoznanie sie z ponizszymi punktami w celu lepszego dopasowania roweru do Panstwa
sylwetki oraz uzyskania najlepszego komfortu i bezpieczenstwa jazdy. Pokazemy réwniez jak sprawdzic¢
czy wszystkie podzespoty sg gotowe do jazdy.

Obydwie czynnosci bedg wykonane przez Sprzedawce, u ktérego zakupicie Paristwo rower Mondraker.



2.1 Pozycja na rowerze oraz montaz roweru

Odpowiednia pozycja jest bardzo istotna podczas wykonywania kazdego rodzaju sportu. Nie inaczej jest
w przypadku jazdy na rowerze. Poprawne utozenie ciata zwieksza komfort jazdy i minimalizuje ryzyko
kontuzji. Podczas jazdy wszystkie stawy wykonuja rytmiczne ruchy przez dtuzszy okres czasu, dlatego
odpowiednia pozycja jest bardzo wazna.

2.1.1Rozmiar

Pierwszym krokiem w dopasowaniu roweru do uzytkownika jest wybor odpowiedniego rozmiaru
ramy. Zbyt duzy lub zbyt maty rower moze by¢ przyczyng utraty kontroli lub by¢ niekomfortowy.
Panstwa Sprzedawca Mondraker zasugeruje wtasciwy rozmiar bazujgc na informacjach jakie od
Panstwa otrzyma.

Pierwsza miarg jest wysokosc roweru mierzona od ziemi do najwyzej czesci gérnej rury. Najlepszy
wynik uzyskamy stojac pomiedzy siodetkiem a kierownica, trzymajac kierownice rekoma lekko
ugietymi w tokciach. Przeswit pomiedzy ciatem a rama w tym miejscu powinien wynosi¢ ok 25 cmdla
rowerow szosowych i 50-75 cm dla roweréw gdérskich. Podane Liczby moga sie rézni¢ w przypadku
nowoczesnych rowerdw, zaleznie od kata gérnej rury, dlatego zalecamy zwrdcenie sie o pomoc w
wyborze rozmiaru do wykwalifikowanego Sprzedawcy Mondraker.




2.1.2 Ustawienie siodetka

Ustawienie siodetka odgrywa kluczowa role w uzyskaniu maksimum mozliwosci i komfortu w
korzystaniu z roweru. Siodetko mozna ustawic¢ w 4 ptaszczyznach.

Po pierwsze nalezy ustali¢ poprawnag wysokos¢. W tym celu wyciggamy sztyce az do momentu kiedy
siedzac na rowerze z pietg na pedale oraz korba w najnizszym punkcie i réwnolegle do sztycy, noga
bedzie prawie wyprostowana w kolanie. Prosimy pamieta¢, ze wysuniecie sztycy ponad ograniczenie
jest niedozwolone. Jesli w dalszym ciggu nie jest mozliwe uzyskanie komfortowej pozycji, prosimy o
kontakt z autoryzowanym Sprzedawca Mondraker.

OSTRZEZENIE: Jesli sztyca nie jest wsunieta w rame odpowiednio gteboko, to istnieje
ryzyko jest wykrzywienia lub nawet ztamania. Moze do doprowadzi¢ do utraty kontroli lub
wypadku.

Kolejng czynnoscia jest ustawienie kata siodetka. Uzywajac srub/y pod siodetkiem mozna obnizac
lub podwyzszac¢ przdd siodetka. Najbardziej popularnym ustawieniem jest pozycja réwnolegta do
podtoza.

Nastepnie mozliwe jest przesuniecie siodetka do przodu lub do tytu przesuwajac je wzdtuz prowadnic.
Nalezy znalez¢ odpowiednig pozycje pamietajgc, ze zmienia sie jednoczesnie odlegtos¢ od
kierownicy. W nowoczesnych sztycach sruby moga byc¢ w réznych miejscach, ale powinny umozliwic¢
opisang wyzej regulacje. Ostatecznie nalezy upewnic sie, ze siodetko znajduje sie w osi ramy i nie jest
przekrecone w prawo lub lewo.




2.1.3 Ustawienie kierownicy

Ustawienie kata kierownicy mozliwe jest po poluzowaniu srub na mostku. Dzieki temu mozliwe jest
uzyskanie bardziej wyprostowanej lub lezacej pozycji na rowerze. Regulacja wysokosci wykonywana
jest przez zamiane podktadek pomiedzy mostkiem a sterami. Zalecamy skorzystanie z pomocy
autoryzowanego Sprzedawcy Mondraker w celu dokonania powyzszych ustawien.

2.1.4 Manetki i dzwignie hamulcéw

Dzwignie na kierownicy umozliwiajag zmiane biegéw i hamowanie. Mozna ustawic je zaleznie od
indywidualnych preferencji. Poluzowujac srube za pomoca klucza imbusowego lub torx przesuwamy
manetke blizej lub dalej od chwytow na kierownicy. W rowerach Mondraker standardowo dzwignia
hamulca tylnego umieszczona jest po prawej stronie, a przedniego po lewej.

OSTRZEZENIE: Im krétszy skok klamki, tym bardziej istotne jest poprawne ustawienie
hamulcéw w celu uzyskania petnej sity hamowania, przy danym skoku. Zbyt Krétki skok
klamki moze nie wystarczyc do petnego zaci$niecia hamulca i zahamowania z petn3 sita,
co moze skutkowac utratg kontroli i w konsekwencji powaznym uszkodzeniem ciata lub
Smiercia.

2.1.5 Ustawienie pedatéw

Jesli Panstwa rower posiada pedaty zatrzaskowe, to mozliwe jest ustawienie sity wypiecia
poprzez dokrecenie lub odkrecenie sruby regulacyjnej. Zazwyczaj wystepuja dwie sruby na pedat.
Mniejsza sita wypiecia pomaga tatwiej uwolnic¢ sie z pedatdw w sytuacji awaryjnej, z kolei wieksza
minimalizuje ryzyko przypadkowego wypiecia podczas jazdy po nieréwnosciach. Ustawienie do
zalezy od indywidualnych preferencji.

2.1.6 Montaz akcesoriéw

W celu montazu wszelkich akcesoriéw, zalecamy kontakt ze Sprzedawca Mondraker. Prosimy
0 upewnienie sig, zadne z akcesoriow nie utrudnia prawidtowego funkcjonowania zadnego z
podzespotow roweru oraz jest w petni kompatybilne z rowerem Mondraker. Nalezy réwniez sprawdzic¢
czy akcesoria takie jak dzwonki, oswietlenie, rogi sg dopuszczone do uzytku i posiadajg odpowiednie
certyfikaty.

OSTRZEZENIE: Niekompatybilne lub nieprawidlowo zamontowane akcesoria moga
negatywnie wptynaé na funkcjonowanie roweru oraz bezpieczenstwo.



Foteliki dla dzieci, bagazniki, sakwy

Jesli zdecyduja sie Panstwo na montaz fotelika dla dziecka, bagaznika lub sakw, prosimy o
jego wykonanie u autoryzowanego Sprzedawcy Mondraker. Mozliwy jest montaz jedynie
kompatybilnych produktéw zgodnie ze specyfikacja ich producentdw.

Rogi

Mondraker nie zaleca montazu rogéw w swoich rowerach. Niektére kierownice sg przystosowane
do dodatkowych obcigzen powodowanych przez rogi, a inne nie. Szczegélnie bardzo lekkie
kierownice z carbonu, sg bardzo wrazliwe na takie dodatkowe sity. Jesli mimo to chcg Paristwo
zamontowac rogi, to prosimy o skontaktowanie sie z autoryzowanym Sprzedawca Mondraker w
celu sprawdzenia mozliwych opcji. Prosimy réwniez o zapoznanie sie z instrukcjg dotaczong do
kierownicy i rogéw oraz dokonywanie ich regularnej inspekcji.

2.1.7 Ustawienie zawieszenia

Widelce oraz amortyzatory tylne montowane w rowerach Mondraker, posiadajg rézne mozliwosci
regulacji. Przy wykonywaniu tej czynnosci zalecamy zapoznanie sie z najnowszymi instrukcjami
obstugi ich producentdw, dostepnymi wigkszosci na ich stronach www.

OSTRZEZENIE: Pod zadnym pozorem nie nalezy uzywac roweru z niewystarczajacym lub zbyt
wysokim cisSnieniem w elementach ttumigcych, z powodu ryzyka uszkodzenia czesci jak i ciata
uzytkownika.

Zakladni nastaveni

Ustawienie amortyzatoréw jest determinowane przez szereg czynnikdw m.in. wage, pozycje
rowerzysty . Siedzac na rowerze w pozycji neutralnej amortyzatory sg wstepnie ugiete o dany
procent swojego maksymalnego skoku, czyli SAG. Poziom SAG zalezy réwniez od rodzaju roweru,
sposobu jego uzytkowania, trasy i indywidualnych preferencji. Zaleca sie 25-30% SAG w rowerach
EnduroiAll-Mountain, 30-40% w rowerach Freeride i Downhill. W celu znalezienia odpowiedniego
ustawienia nalezy wykonac serie testéw ustawiajgc dodatkowo poziomy ttumienia kompresji i
odbicia.

OSTRZEZENIE: Prowadzenie roweru jest bezposérednio zalezne od kazdego z ustawien
dokonanych w zawieszeniu, zaleca sie ostroznosc i rozwage podczas wykonywania
pierwszych testow. Nalezy unika¢ ustawien skrajnych powodujacych dobicie
(wykorzystanie petnego skoku) amortyzatora, zbyt tatwo i zbyt czesto - wydtuzy to jego
zywotnosc.



2.1.8 Ustawienie tancucha

tancuch jest podstawowym elementem roweru, nalezy dbac¢ aby zawsze byt nasmarowany oraz
napiety na kazdym mozliwym przetozeniu. Napiecie taricucha zalezy od jego dtugosci oraz regulacji
tylnej przerzutki.

Prawidtowe ustawienie wymaga pewnej wiedzy technicznej. Zalecamy wykonanie tej czynnosci
u autoryzowanego Sprzedawcy Mondraker. W celu wydtuzenia zywotnosci tancucha jak i catego
napedu polecamy pedatowanie z mniejsza sitg podczas zmiany biegéw i unikanie aplikowania na
pedaty petnej sity podczas wykonywania tej czynnosci.

Zalecamy rowniez unikanie kombinacji skrajnych przetozer np. najmniejsza tarcza z przodu
i najmniejszy tryb z tytu. Takie ustawienie prowadzi do wzdtuznej deformacji tancucha i
przedwczesnego zuzycia napedu.

2.2 Kontrola bezpieczenstwa

OSTRZEZENIE: Postep technologiczny czyni rowery oraz ich komponenty coraz bardziej
zaawansowanymi technicznie. Tempo rozwoju wciaz rosnie, co oznacza iz niemozliwe jest
zamieszczenie wszystkich informacji dotyczacych naprawy Paristwa roweru w tej instrukcji. Dla
zminimalizowania ryzyka wypadku czy kontuzji, prosimy o wykonywanie wszelkich napraw,
nie opisanych szczegétowo opisanych w tym dokumencie u autoryzowanego Sprzedawcy
Mondraker. Réwnie istotnym jest pamietac o tym, ze charakter jak i czestotliwosé czynnosci
serwisowych zalezy od wielu czynnikéw poczynajac od stylu jazdy, a kornczac na lokalizacji
geograficznej.

Zalecamy, aby przed kazda jazdg dokona¢ szybkiego sprawdzenia podstawowych czesci roweru
istotnych dla bezpieczenstwa jazdy. Przyktadowo szybkozamykacze mogty pozosta¢ otwarte po
transporcie roweru w samochodzie.

Kazda srubainakretka w rowerze ma okreslong site dokrecania. Prawidlowa wartosc tej sity nie moze byc
taka sama dla wszystkich elementéw. Zazwyczaj producent danej czesci podaje odpowiednie wartosci
na samych komponentach. Mimo to ponizej prezentujemy wartosci standardowe dla danych czesci.

A OSTRZEZENIE: Prawidtowe dokrecenie nakretek, érub i zaciskéw jest bardzo wazne. Zbyt lekko

dokrecone moga sie poluzowaé, zbyt mocno dokrecone moga ulec uszkodzeniu, deformacji lub

peknac. W kazdym przypadku nieprawidtowe dokrecenie moze skutkowac utratg kontroli nad
rowerem i wypadkiem.



MAKSYMALNE MOMENTY OBROTOWE DLA SRUB W ROWERZE MAKS. INCH LBS
GORSKIM (NM) (LB/IN)
Sruba przerzutki tylnej 9Nm 80 Ib/in
Sruba mocujaca linke przerzutki tylnej 5Nm 45 lb/in
Sruba przerzutki przedniej 5Nm 45 b/in
Sruba mocujaca linke przerzutki przedniej 5Nm 45 lb/in
Sruba mocujaca manetke do kierownicy 7Nm 60 lb/in
Kaseta 40 Nm 355 lb/in
Sruba korb BB spline 45Nm 390 lb/in
Sruba korb Hollowtech Il + Megaexo 12Nm 105 lb/in
Support z uszczelnionymi tozyskami maszynowymi 60 Nm 530 lb/in
Support Hollowtech Il + Megaexo 45 Nm 390 lb/in
Zacisk hamulca tarczowego do widelca 7Nm 60 lb/in
Klamka hamulca tarczowego do kierownicy 7Nm 60 lb/in
Tarcza hamulcowa do piasty Torx 3Nm 251b/in
Tarcz hamulcowa Shimano Centerlock do piasty 40Nm 355 lb/in
Sruby mostka na rurze sterowej 5Nm 45 b/in
Sruba sztycy 17Nm 150 lb/in
Pedaty 40 Nm 355 lb/in
Kota Through Axle (sztywna 0s) 40Nm 355 lb/in
Kota Szybkozamykacz 7Nm 60 lb/in

OSTRZEZENIE: Podane wartosci to jedynie rekomendacje, zasadniczo nalezy sprawdzic
dokumentacje danego komponentu w celu ustalenia poprawnego momentu dokrecenia.
Wspomniang dokumentacje znajda Panstwo wraz ze swoim rowerem lub na stronach

producentéw czesci.

Moment obrotowy dla srub w ramach

Maksymalne momenty obrotowe s3 podane w specjalnych tabelach dla kazdego z naszych modeli. Te

ustawienia powinny by¢ wykonane w autoryzowanym serwisie Mondraker.
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2.2.1 Kontrola kot

Podnies¢ przod roweru, zakreci¢ kotem. Powinno sie obracac bez oporu, ptynnym ruchem bez bicia
gora-dot lub na boki. Sprawdzi¢ cisnienie powietrza w oponach. Odpowiednie cisnienie podane jest

na boku opony.

Sprawdzi¢ naprezenie szprych, poprzez scisniecie dwach sasiadujgcych szprych reka. Kazda z nich

powinna by¢ napieta.

OSTRZEZENIE: Nigdy nie pompowa¢ opon powyzej maksymalnego ciénienia wskazanego
na boku opony. Przekroczenie tej wartosci moze skutkowaé¢ wybuchem opony i jej
zeskoczeniem z obreczy, co grozi kontuzjg uzytkownika i oséb postronnych.




2.2.2 Kontrola hamulcéw

Sprawdzi¢ czy klocki hamulcowe maja wystarczajgcg grubosc i znajduja sie w réwnej odlegtosci
od tarczy/obreczy, oraz czy w catosci dotykaja jej powierzchni hamujgcej po nacisnieciu hamulca.
Sprawdzi¢ stan przewoddéw hamulcowych, wszelkie przetarcia czy zagiecia moga prowadzi¢ do
niepoprawnego dziatania hamulcédw. Dzwignia hamulca nie powinna dotykac kierownicy przy jego
maksymalnym zacisnieciu.

Prosimy pamietac, ze zatrzymanie roweru podczas zjazdu jest trudniejsze niz na ptaskiej nawierzchni.
Droga hamowania wydtuza sie rowniez podczas deszczu, w takiej sytuacji nalezy zachowat
szczegdlng ostroznosc.

UWAGA: Nie nalezy dotykac tarcz lub zaciskdw bezposrednio po jezdzie. Z powodu
nagrzewania sie ich powierzchni wystepuje ryzyko poparzenia.

UWAGA: Nie uszkodzi¢ tarcz, klockéw czy zaciskéw podczas zdejmowania i wsadzania kota
z powrotem. Nigdy nie uzywa¢ hamulca jesli tarcza nie lezy odpowiednio w zacisku.

2.2.3 Kontrola zaciskéw két i sztycy

Wiekszos¢ rowerow posiada szybkozamykacze na osiach két oraz na sztycy. Nalezy sprawdzi¢ czy
sg w petni zamkniete i czy osie ko6t leza w gniazdach widelca i ramy. Site zacisku szybkozamykacza
reguluje sruba po przeciwnej stronie dzwigni. Nalezy dokrecic jg do momentu az jej zacisniecie bedzie
wymagato pewnej sity.

Nigdy nie nalezy zostawia¢ dzwigni w pozycji otwartej.

Jesli w Panstwa rowerze nie wystepujg szybkozamuykacze a sruby lub nakretki, nalezy sie upewnic ze
sg wystarczajgco mocno dokrecone.

Zacisk sztycy sprawdzamy w analogiczny sposéb.
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2.2.4 Kontrola kierownicy, mostka, sztycy

Ww. elementy z biegiem czasu ulegaja procesowi zuzycia. W przypadku zauwazenia jakichkolwiek
deformacji, peknie¢, Prosimy niezwtocznie skontaktowac sie z autoryzowanym Sprzedawca
Mondraker w celu naprawy lub wymiany uszkodzonego elementu.

2.2.5 Regularne przeglady roweru

Kazdy rower jak i jego czesci maja okreslong wytrzymatosc i czas uzytkowania. Jego dtugosc zalezy
od rodzaju uzytych materiatéw oraz tego, jak byty uzytkowane i serwisowane. Uzytkowanie roweru
w zawodach zjazdowych, pokonywanie ciezkiego terenu z duzg predkoscia, skoki, czy inne formy
agresywnej jazdy zwiekszajg ryzyko uszkodzenia czy szybszego zuzycia komponentéw. Zalecamy
wykonywanie regularnych przegladéw roweru w celu wczesnego wychwycenia ewentualnych
usterek:

KONTROLA PRZED KAZDA JAZDA::

1. Dokrecenie wszelkich potaczen gwintowych, w szczegdélnosci osi lub szybkozamuykaczy két.
2. Kontrola stanu kierownicy, mostka, sztycy, pod katem pekniec¢, uszkodzen mechanicznych,
3. Kontrola dziatania hamulcow.

4. Cisnienie w oponach.

5. Mocowanie chwytéw na kierownicy.

6. Funkcjonowanie zawieszenia

DODATKOWO RAZ NA MIESIAC:

1. Spawy w ramie.

2.Dziatanie napedu - tylnej i przedniej przerzutki.
3.Luzy natozyskachisterach.

4.Stan przewodow przerzutek i hamulcow.

DODATKOWO RAZ NA ROK W AUTORYZOWANYM SERWISIE MONDRAKER:

1. Stan tancucha.

2. Luzy supportu.

3. Stan tozysk pedatow.

4. Ustawienie i dziatanie tylnej i przedniej przerzutki.
5. Kierownica, mostek, sztyca.

6. System hamulcowy, w razie potrzeby wymiana przewodoéw, klockéw hamulcowych.
7. Centrycznosc koét, naprezenie szprych.

8. Stan opon, w razie koniecznosci ich wymiana.

9. Stan chwytow.

10. Stan zawieszenia i wszystkich jego czesci.

11. Funkcjonowanie przedniego widelca.

A OSTRZEZENIE: Nie nalezy uzytkowac roweru jesli jakakolwiek jego czes¢ ulegta uszkodzeniu,
peknieciu, deformacji. Jazda z peknieta rama, widelcem czy innym komponentem moze
prowadzi¢ do powaznego wypadku, kontuzji, a nawet smierci.

A OSTRZEZENIE: Nawet rowery i czeici zaprojektowane do agresywnej jazdy majg swoja
granice wytrzymatosci. Przekroczenie tej granicy moze mie¢ powazne konsekwencje dla
uzytkownika.



2.3 Wyposazenie bezpieczenstwa

OSTRZEZENIE: Obszar geograficzny uzutkowania roweru moze mie¢ okre$lone wymagania co
do wyposazenia roweru w elementy bezpieczenstwa. Odpowiedzialnos¢ za zapoznanie sie
z tymi przepisami spoczywa na rowerzyscie. Prosimy o stosowanie sie do lokalnego prawa i
regulacji o o$wietleniu, obowigzku jazdy w kasku, poruszania sie po drogach, chodnikach,
$ciezkach rowerowych i szlakach, przewozeniu dzieci i holowaniu przyczep. Obowigzkiem
Rowerzysty jest przestrzeganie wszelkich regulacji w tym zakresie.

2.3.1Kask

Mondraker zaleca wszystkim rowerzystom jazde w kasku przy kazdej okazji, niezaleznie od
rodzaju trasy. Kask znaczgco podnosi bezpieczenstwo uzytkownika. Nalezy upewni¢ sig, ze jest on
odpowiednio dobrany pod wzgledem rozmiaru, a jego klamry zatrzasniete i poprawnie dopasowane.
Niezaleznie od rodzaju, kask powinien posiada¢ odpowiedni atest.

A OSTRZEZENIE: Jazda bez kasku grozi powazna kontuzja lub $miercia.

2.3.2 Odblaski

Odblaski to kolejny wazny element wyposazenia bezpieczenstwa. Znaczaco zwiekszajg widocznosé
rowerzysty na drodze. Wszystkie rowery posiadajg w standardzie dwa odblaski na koto, odblask z
przodu i odblask z tytu. Jesli ktérys z nich zostanie zgubiony nalezy go uzupetnic.

OSTRZEZENIE: Odblaski nie s3 substytutem oéwietlenia. Poruszanie sie rowerem w nocy lub
w warunkach ograniczonej widocznosci np. podczas deszczu czy mgty jest niebezpieczne, w
tej sytuacji zaleca sie uzywanie odblaskéw jak i oswietlenia.

2.3.3 Oswietlenie

Rower uzytkowany w nocy lub w warunkach ograniczonej widocznosci powinien by¢ wyposazony
w oswietlenie. Na rynku dostepnych jest wiele produktéw, aczkolwiek najpopularniejszymi sg
urzadzenia zasilane bateriami, montowane na kierownicy oraz sztycy czy tylnych widetkach.
Zalecamy udac sie do serwisu w celu ich poprawnego montazu.

2.3.4 Pedaty

Pedaty platformowe utrzymujg stope rowerzysty w statym kontakcie z pedatem za pomocg pinéw.
W celu unikniecia obsuniecia sie stopy z pedatu nalezy zawsze zwraca¢ uwage, aby podeszwa
przylegata do pedatu jak najwieksza powierzchnia.

2.3.5 Ochrona oczu

Zalecamy jazde w okularach lub goglach ochronnych. Podczas jazdy z duzg predkoscig ped wiatru
moze ograniczac¢ widocznosc. Dodatkowo lotny put, kurz, piasek czy insekty moga dostac sie do oka
i spowodowac utrate kontroli nad rowerem.



2.4 W razie wypadku

Pierwszg czynnoscig jest ocena miejsca wypadku oraz czy obecna pozycja nie powoduje wiekszego
zagrozenia dla rowerzysty i 0séb postronnych. Jesli w wyniku wypadku odniesiono rany, nalezy ocenic¢
stan zdrowia i w razie koniecznosci wezwac pomoc medyczna. Jesli nic nie zagraza zyciu lub zdrowiu,
mozna oceni¢ stan roweru. Zalecamy, aby po kazdym wypadku dostarczy¢ rower do autoryzowanego
serwisu w celu jego gruntownego sprawdzenia. Komponenty z wtékna weglowego takie jak rama, kota,
kierownica, mostek itp. nie powinny by¢ uzytkowane jesli otrzymaty uderzenie, az do momentu ich
demontazu i szczegétowego sprawdzenia przez wykwalifikowanego serwisanta.

OSTRZEZENIE: Upadek czy jakiekolwiek inne uderzenie, naraza komponenty na duze
obcigzenia, powodujacich szybsze zuzycie. Czesci z cabronu, ktére przyjety uderzenie, wygiete
czes$ci aluminiowe mogg peknaé w kazdej chwili. Ich odgiecie do poczatkowej pozycji nie
zmniejszy ryzyka pekniecia. W razie jakichkolwiek watpliwos¢ komponenty, ktére ucierpiaty
w wyniku wypadku nalezy wymienic.

3. DODATKOWE INFORMACJIE TECHNICZNE

Niniejsza instrukcja dostarcza ogdlnych informacji o dziataniu roweru i jego komponentow. Jesli
potrzebujg Panstwo bardziej szczegdétowej wiedzy o konkretnym komponencie zalecamy kontakt z jego
producentem. Zalecamy rowniez dokonywanie wszelkich napraw w autoryzowanym serwisie Mondraker.

4. KONSERWACIA

W celu wydtuzenia okresu uzytkowania Panstwa roweru, zalecamy jego regularng konserwacje. Podobnie
jak kazda inna maszyna rower nie jest niezniszczalny. Jego komponenty narazone sg na obcigzenia i
ostabiajace materiaty, z ktérego sg zrobione. Stan techniczny roweru bedzie zalezat od materiatéw oraz
sposobu i czestotliwosci serwisowania. Dobra konserwacja zapewni lepsze dziatanie roweru oraz sprawi,
ze rower bedzie mogt by¢ uzytkowany dtuzej. Jak pisalismy wczesniej, nalezy dokonywac regularnego
sprawdzanie roweru, szczegolnie elementéw odpowiedzialnych za bezpieczenstwo. Zalecamy réwniez
regularne wizyty w serwisie, aby mie¢ pewnos¢ ze wszystko dziata jak nalezy. Ponizej prezentujemy
kilka podstawowych porad dotyczacych konserwacji roweru.

4.1Czyszczenie

Rower musi by¢ czysty, aby maogt poprawnie funkcjonowac. Oto jak nalezy go czysci¢. Rower nalezy myc
woda z mydtem lub specjalnym srodkiem za pomoca gabki. Do czyszczeniatancucha, trybdwi przerzutek
powinno sie uzywac odttuszczacza, ktéry mozna zakupi¢ u Sprzedawcy Mondraker. Po namuydleniu
roweru i zaaplikowaniu odttuszczacza, sptukac¢ woda pod niewielkim cisnieniem, unikajgc dostania sie
wody do wnetrza sterdw, piast czy supportu. Dzieki temu smar nie zostanie wyptukany z tych czesci.

4.2 Smarowanie

Kiedy rower jest juz czysty i suchy mozna przystgpi¢ do smarowania. Ponizej nasze sugestie jakich
produktéw i gdzie nalezy uzy¢ w tym celu.

Dotancucha, przedniejitynej przerzutki, dzwigni hamulcow, przewodéw zalecamy ptynny olej, dostepny
w sprayu lub w ptynie. Oleje zawierajgce teflon dodatkowo chronig elementy przed przywieraniem brudu.
Do sztycy mozna uzyc smaru, ktéry réwniez zapewnia wodoszczelnos¢ ramy. W celu smarowania piast,
supportow, czy steréw zalecamy udac sie do autoryzowanego serwisu Mondraker, poniewaz ww. czesci
muszg by¢ zdemontowane i rozebrane. Wymaga to odpowiedniej wiedzy i narzedzi.

Uwaga: Nieuzywany rower powinien byc¢ przechowywany w miejscu zabezpieczonym od deszczu,
$niegu, promieni stonecznych itp. Snieg i deszcz uszkadzajg powierzchnie czesci metalowych, storice
wptywa negatywnie na plastiki i lakier,



5. ROWERY ELEKTRYCZNE (eBIKES)

Jak to dziata?

Ten typ roweru jest prawnie klasyfikowany jako EPAC (z ang. Electrically Power Assisted Cycle), czyli rower
ze wspomaganiem elektrycznym. Dla celéw tej instrukcji bedziemy nazywac go po prostu e-bike'iem. Do
tej kategorii zaliczamy réwniez speed pedelec'i, ktére jednak podlegajg osobnym regulacjom prawnym
ze wzgledu na osiggane predkosci. Rowery typu speed pedelec musza byc zarejestrowane, aich wtasciciel
musi wykupi¢ ubezpieczenie OC. E-Bike z kolei jest wyposazony w silnik elektryczny, wspomagajacy
pedatowanie do predkosci 25 km/h.

Poziom wspomagania jest zmienny i moze byc¢ regulowany przez rowerzyste podczas jazdy. Po
osiggnieciu 25 km/h wspomaganie jest automatycznie wytgczane. Rower moze byc¢ uzywany réwniez
gdy wspomaganie jest catkowicie wytaczone. Dodatkowo niektére rowery moga by¢ wyposazone w
funkcje utatwiajaca pchanie roweru, ktéra dziata do 6 km/h.

UWAGA: Funkcja pchania powinna by¢ uzywana tylko do wspomagania pchania roweru.
Nieodpowiednie uzycie tej funkcji grozi kontuzja.

E-Bike zachowuje sie inaczej od tradycyjnego roweru. Jego masa oraz predkos$¢ Srednia sg znacznie
wieksze, dlatego tez do jego zatrzymania bedzie potrzebna duzo wieksza sita hamowania.

Zalecenia oraz uwagi

Zalecamy aby osobiscie przetestowac i nabra¢ doswiadczenia w obstudze e-bike'a przed dtuzszymi
i bardziej wymagajagcymi wycieczkami. Nalezy pamietad, iz zasieg e-bike'a jest zalezny od kilku
czynnikdw, takich jak poziom wspomagania, sposéb zmiany biegdéw, cisnienie w oponach, rodzaj terenu,
wiek i stan baterii itp.

Przeznaczenie e-bike'dw zalicza sie do Grupy 4 zdefiniowanej w sekcji 1.4 tej instrukcji (do jazdy po
wymagajacych szlakach ze sredniej wielkosci przeszkodami) z wytaczeniem drég publicznych, Jesli
e-bike ma by¢ uzywany w ruchu drogowym to nalezy zastosowac sie do przepiséw funkcjonujgcych w
danym panstwie.

W zadnym wypadku nie jest dozwolone modyfikowanie komponentéw e-bike'a oraz ingerencja w jego
oprogramowanie.

Ww. czynnosci moga skutkowac pogwatceniem prawa, utratg gwarancji, oraz niebezpieczenstwem w
uzytkowaniu.

Prosimy réwniez o szczeg6towe zapoznanie sie z instrukcjg obstugi danego producenta systemow
elektrycznego wspomagania.

Czyszczenie - zalecenia

Oprocz czynnosci omowionych w sekeji 4.1 tej instrukeji, zaleca sie utrzymywanie w czystosci baterii.
Nalezy czyscic jg czysta tkaning, bez uzycia wody. Nie wolno zamoczyc¢ baterii, lub sptukiwac jej pod
cisnieniem. Po umyciu e-bike'a nie nalezy osusza¢ go powietrzem pod ci$nieniem, poniewaz kurz
czy inne zabrudzenia moga przenikna¢ do uszczelnionych przestrzeni komponentéw elektrycznych i
elektronicznych i doprowadzi¢ do korozji.



Wskazniki kontrolne e-bike'a

WEACZ/WYLACZ

PREDKOSC

JEDNOSTKI
ZWIEKSZYE POZIOM (km/h lub m/h)
WSPOMAGANIA
ZMNIEISZYE POZIOM ZASIEG

WSPOMAGANIA
POZIOM NAtADOWANIA

ASYSTENT PCHANIA

Zalecenia odnosnie tadowania

Bateria dostarczona w zestawie jest czeSciowo natadowana. Aby uzyskac petng moc przed pierwszym
uzyciem nalezy jg w petni natadowac przy uzyciu dotgczonej do zestawu oryginalnej tadowarki.

Bateria moze byc¢ tadowana w dowolnej chwili w rowerze lub po jej wuyjeciu. Przerwanie procedury
tadowania przed osiggnieciem maksimum mocy nie ma negatywnego wptywu na akumulator oraz
nie powoduje zadnych uszkodzen. Bateria jest wyposazona w czujnik temperatury, ktéry umozliwia
tadowanie w temperaturze 0°C - 40 °C.

OSTRZEZENIE:
Prosimy uzywac jedynie tadowarki dotgczonej do roweru lub identycznej z oryginalna. Tylko te
tadowarki sa w 100% kompatybilne z bateria.

tadowarke trzymac z dala od wilgoci czy deszczu. Woda w uktadzie baterii zwieksza ryzyko
porazenia.

Jedynie baterie Li-ion s3 certyfikowane do uzytku z e-bike'iem. Napiecie elektryczne baterii
musi odpowiada¢ napieciu tadowarki, w innym przypadku istnieje ryzyko eksplozji.

Baterie nalezy utrzymywac w czystosci, zabrudzenia mogga zwiekszy ryzyko porazenia.

Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzi¢ stan tadowarki, kabla i wtyczki. W przypadku
wuykrycia jakiegokolwiek uszkodzenia, nie wolno uzywac tadowarki.

Nigdy nie nalezy samemu otwiera¢ baterii lub dokonywa¢ napraw. Te czynnosci moze
przeprowadzi¢ jedynie wykwalifikowany serwisant przy uzyciu oryginalnych czesci
zamiennych. Uszkodzona tadowarka, kabel, czy wtyczka zwiekszajaryzyko porazenia prgem.

Nie uzywac¢ tadowarki w poblizu materiatow tatwopalnych (papieru, tkanin itp.) Nagrzewanie
sie tadowarki podczas nagrzewania moze zwiekszy¢ ryzyko pozaru.

Zachowac ostroznos¢ przy dotykaniu tadowarki podczas pracy, uzywacé rekawic ochronnych,
tadowarka moze nagrzewa¢ sie do wysokich temperatur, szczegélnie podczas wysokiej
temperatury otoczenia.

W przypadku nieprawidtowego uzytkowania baterii mogg ulotni¢ sie niebezpieczne dla
zdrowia substancje. W takim przypadku nalezy natychmiast udac sie na swieze powietrze i
wezwa¢é pomoc medyczng. Opary mogg podrazni¢ uktad oddechowy.



Trzymac¢ tadowarke z dala od dzieci. Podczas uzytkowania, czyszczenia czy konserwacji
e-bike'a zwracac szczeg6lng uwage aby dzieci nie bawity sie elementami elektronicznymi
roweru.

Dzieci oraz dorosli z pewnymi stopniami niepetnosprawnosci ruchowej, czy mentalnej
mogg uzywac tadowarki jedynie pod nadzorem i po uprzednim instruktazu ze strony osoby
doswiadczonej. W innym przypadku istnieje ryzyko niepoprawnego uzycia i w konsekwencji
odniesienia ran lub kontuzji.

UWAGA:
A Prosimy o zapoznanie sie z instrukcjami i ostrzezeniami dotyczacymi bezpieczenstwa

uzytkowania silnika, baterii, wyswietlacza i tadowarki.

Ponizsze ostrzezenie znajduje sie na dolnej czesci tadowarki: “ONLY use with original lithium-
ion batterries” - uzytkowac jedynie z oryginalnymi bateriami litowo-jonowymi.

6. GWARANCIA MIONDAKER

Rowery Mondraker sprzedawane sg wuytgcznie w sieci autoryzowanych i oficjalnych dystrybutorow.
ktérzy odpowiedzialni sg za ztozenie, wyregulowanie i przeprowadzenie odpowiedniej konserwacji
rowerdu.

Ramy Mondraker produkowane s3g przy pomocy najnowoczesniejszych metod z wykorzystaniem
najlepszych materiatéw oraz podlegajg wymagajacym testom jakosciowym. Mondraker udziela
dozywotniej gwarancji na ramy rowerowe - wady materiatowe, btedy produkcyjne.

WARUNKI GWARANCII:

L

[S2]

Gwarancja Mondraker musi zosta¢ aktywowana przez rejestracje on-line na www.mondraker.com
w czasie do 3 miesiecy od zakupu. Kazdy niezarejestrowany rower podlega minimalnej gwarancji
zgodnie z przepisami kraju w ktérym zostat zakupiony.

. Gwarancja ta obejmuje rowery i ramy wprowadzone do obrotu od roku 2010 tgcznie. Ma zastosowanie

tylko dla pierwszego wtasciciela i nie przechodzi na kolejnego wtasciciela.

. Wszystkie komponenty, amortyzatory przednie i tylne montowane w rowerach Mondraker podlegaja

gwarancji ich producenta, zgodnie z minimum gwarancyjnym w kraju zakupu.

. Okres gwarancyjny na lakier ramy wynosi 2 lata od daty zakupu.
. Kazda rama podlegajgca wymianie na zasadach niniejszej gwarancji, bedzie wymieniona na taka

samg, odpowiadajaca oryginatowi lub modelowo wyzsza, dopdki stan magazynowy na to pozwala.
W przypadku braku odpowiedniej ramy w danym roku modelowym, zostanie ona wymieniona na
odpowiadajacy model z kolejnego sezonu, ktéry moze réznic sie ksztattem, kolorem, grafika itp.

. Wszystkie zgtoszenia gwarancyjne muszg byc ztozone do autoryzowanego przedstawiciela Mondraker.

Zgtoszenie jest wazne jedynie z dowodem zakupu.

WY+ACZENIA GWARANCII:

L

Zuzycie czesci eksploatacyjnych i poddajgcych sie normalnemu zuzyciu z czasem np. opony, chwyty,
klocki hamulcowe, tancuchy itp.

. Nieoryginalne czesci rowerowe dodatkowo nieodpowiednio zamontowane, nieprawidtowo

konserwowane, lub niekompatybilne z rowerem.

. Gwarancja ma zastosowanie jedynie przy naprawie badz wymianie wadliwej czesci, nie pokrywa

zadnych roszczen z tytutu odniesienia ran czy urazéw podczas uzytkowania roweru.

. Uszkodzenia w wyniku wypadkdw, uzytkowania nie zgodnie z przeznaczeniem lub zaniedbania.
. Wszystkie rowery i ramy majg okreslong dtugos¢ zycia produktu zaleznie od rodzaju materiatu, z

ktérego sg zrobione. Ten cykl moze byc skrécony poprzez uzytkowanie niezgodnie z przeznaczeniem,
brak lub nieprawidtowa konserwacje. Gwarancja jest zalezna od tych czynnikdéw.



1. Kazdarama jest przeznaczona do pewnego rodzaju uzytkowania zgodnie ze swojg specyfikacja.
Gwarancja pozostaje w mocy jedynie w przypadku gdy rower byt uzytkowany zgodnie z
przeznaczeniem.

2. Tylny tréjkat ramy, tuleje i tozyska podlegaja 2-letniej gwarancji. W przypadku wad wykrytych w tym

okresie, jedynie wadliwa czes¢ zostanie wymieniona, a nie rama w catosci.

. Czas pracy wykorzystany do wymiany badz naprawuy.

4. Wszelkie zgtoszenia reklamacyjne podlegajg ostatecznej ewaluacji przez uprawnionych mechanikéw
Mondraker, po wnikliwej kontroli technicznej ramuy.

w

*Jedl, ktorkolwiek z ww. klauzul jest sprzeczna z regulacjami danego panstwa, zostaje anulowana.
Pozostate sg nadal w mocy.

7. DODATKOWA GWARANCIA JAKOSCI

Rowery Mondraker spetniajg nastepujgce normy bezpieczenstwa:

EN IS0 4210-2:2014 Rowery gorskie, trekkingowe, mtodziezowe, wyscigowe.

Ta czes¢ normy ISO 4210 definiuje wymagania bezpieczenstwa, projektu, montazu oraz testowania
rowerdw i podwykonawcéw przy podanym nizej ustawieniu wysokosci siodetka. Ustala wytyczne
producenta co do uzytkowania i dbatosci wykonania.

Ta czes¢ normy I1SO 4210 dotyczy roweréw dla mtodziezy o wysokosci siodetka wigkszej niz 635mm i
mniejszej niz 750mm, rowerdw miejskich, trekkingowych, gorskich, wyscigowych o maksymalnej
wysokosci siodetka 635mm lub wiecej, tacznie z rowerami sktadanymi (Patrz Tabela I).

Ta cze$¢ normy SO 4210 nie uwzglednia specjalnych typéw roweréw jak rowery dostawcze, tandemy,
rowery poziome, rowery BMX oraz roweréw zaprojektowanych i wyposazonych do specyficznych i
wymagajacych dyscyplin sportowych jak kaskaderstwo czy akrobatyka rowerowa.

Tabela - Maksymalna wysokos¢ siodetka
(Wymiary w milimetrach)

TVPROWERU Miejski, trekkingowy Mtodziezowy Wuscigowy
MAKSWYS. o o
SIODELKA 635 lub wigcej od 635 do 750 635 lub wiecej

EN ISO 8098: 2014 Rowery dla dzieci

Miedzynarodowa norma ustalajgca wymagania dotyczace bezpieczenstwa, metod testowania,
projektowania, montazu rowerdw dla dzieci. Dostarcza réwniez wytycznych uzytkowania i konserwacji
tych rowerdw.

Dotyczy rowerdw o maksymalnej wysokosci siodetka od 435mm lub wiecej do 635mm, napedzanych
przez przeniesienie napedu na tylne koto. Nie dotyczy rowerédw typu BMX lub innych wykorzystywanych
do kaskaderstwa lub akrobacji.



EN 15194 Rowery, rowery z asystg elektryczng, EPAC

Europejska norma, ktéra dotyczy rowerdw z asysta elektryczng o ciggtej mocy 0,25 kW, ktorej
dozowanie stopniowo maleje, az do odciecia przy predkosci 25 km/h lub po wczesniejszym zaprzestaniu
pedatowania.

Wyznacza wymagania bezpieczenstwa, metody kontroli, projektowania, montazu i testowania roweréw
ze wspomaganiem elektrycznym dla systemow o napieciu do 48 VDC lub wyposazonych w tadowarke
baterii o napieciu do 230V.

Definiuje wymagania, metody testowe, dla mierzenia mocy silnika, obwodow elektrycznych z
uwzglednieniem tadowarki.

Veskeré doplriujici informace naleznete na www.mondrakercz.cz v sekce ,Ke staZeni”.



KOSZONIUK ES GRATULALUNK

Koszonjuk a Mondraker iranti bizalmat. Ez a kerékpar a legfejlettebb technoldgiaval végzett munka
eredménye, és a felhasznalashoz legjobb alkatrészekkel van felszerelve. A Mondraker kerékpar-sorozat
minden igényt kielégithet, a kivald kozlekedési eszkdztél a megbizhatd versenykerékparig, vagy csak
szabadidg céljabol hasznalhatd.

TARTALOMIEGYZEK
1. A kézikonyv fontossaga és célja 3. Kiegészité miiszaki adatok
L1 Miért olvassa el ezt a kézikonyvet?
1.2. Kerékpar alkatrészei 4. Karbantartas
1.3. Kerékpar tipusok 4.1. Tisztitas
1.4. Kerékpar rendeltetésszer(i hasznalata 4.2.0lajozas
2. AMondraker kerékpar beallitasa 5. e-Kerékparok
2.1. Vezetési testhelyzet és kerékpar szerelés
2.2. Kerékpar biztonsagi tesztelése 6. Mondraker garancia
2.3. Biztonsagi felszerelés
2.4.Ha elesett

ALTALANOS FIGYELMEZTETES:

A kerékparozas nyilvanvaldan esési és sérlilésveszélyt jelent. Ha a kerékparozast valasztja, akkor vallalja
a felel6sséget a kockazatért, tehat meg kell ismernie és be kell tartania a biztonsagos és feleldsségteljes
kerékparozast, valamint a megfelel6 hasznalat és karbantartas szabalyait. Bar a kerékparozas soha nem
lesz teljesen kockazatmentes, mivel mindig vannak olyan kiils6 tényezék, amelyeket nem tud ellenérizni,
a megfeleld hasznalat jelentésen cs6kkenti ezt a kockazatot.

Ez a kézikdnyv szamos ,figyelmeztetés" ,vigyazat" felszolitast tartalmaz. Ha nem koveti ¢ket, akkor
nem fogja biztonsagosan hasznalni a kerékpart, vagy nem fog mdkadni Ggy, ahogy kellene, és ezzel
veszélynek teheti ki magat.

A FIGYELMEZTETES: egy potencialisan veszélyes helyzetet jeldl, amely elkeriilése nélkiil stilyos
sériiléseket vagy halalt okozhat.

A VIGYAZAT: olyan helyzetet jelsl, amelynek kevéshé stlyos kévetkezményei vannak, de ezt
szintén keriilni kell. Ez egy figyelmeztetés a nem bhiztonsagos gyakorlatokkal szemben,
amelyek karosithatjak a kerékpart vagy a garancia megsziinését okozhatjak.

Sok figyelmeztetés olyan dolgokrél szél, mint pl. ,elveszitheti az iranyitast és eshet” Mivel barmilyen esés
sulyos sérliléseket vagy akar halalt is eredményezhet, nem mindig ismételjiik meg a lehetséges sérlilés
vagy halal figyelmeztetését, és feltételezzlk, hogy tisztaban van vele.

Lehetetlen el6re jelezni minden olyan helyzetet vagy korGlményt, amely a kerékparozas soran
eléfordulhat, ezért ez a kézikdnyv nem figyelmeztethet vagy nem adhat tandcsot mindegyik kezelésérél.
Barki, aki kerékparozik, el kell fogadnia a kockazatot, és készen kell lennie arra, hogy a legktlénbdzébb
helyzetekkel birkdzzon meg. Az ilyen helyzetek kezelése vagy elkerllése a versenyzé kizarélagos
feleléssége.



1. AKEZIKONYV FONTOSSAGA ES CELIA

Ez a kézikdnyv segit a kerékpar testreszabasahoz és méretéhez igazitdasahoz, hogy ndvelje a vezetés
kényelmet, az élvezetet és a biztonsagot.

Nagyon fontos, hogy ismerje a kerékpar alkatrészeit és biztonsagi tulajdonsagait, valamint az alkatrészek
beallitasat, hogy maximalis élvezetet és biztonsagot érjen el az utazas soran.

Megjegyzés: Ez a kézikényv nem arra hivatott, hogy mélyrehatd ismereteket adjon a kerékpar
mechanikajardl és miikédésérél. Ehelyett gy tervezték, hogy megmutassa, hogyan kell elvégezni az
alapvetd ellenérzéseket, miel6tt elindul utjdra, valamint az alapvetd karbantartdst. Az On biztonsdga
érdekében a Mondraker azt ajanlja, hogy ha a kerékpar nem miikédik megfeleléen, vigye el a Mondraker
viszonteladdjahoz, ahol megvasarolta, mielétt megprébalna kijavitani a problémat.

1.1. Miért olvassa el ezt a kézikonyvet?
A kerékparozas nagy kockazattal jarhat az 6n szamara, ha nem gondosan és hiztonsdgosan csinalja.
Ezért azt javasoljuk, hogy olvassa el figyelmesen ezt a kézikdnyvet.

1.2. Kerékpar alkatrészei
Az aldbbiakban a kerékpar dsszes, kulonféle alkatrészeinek a neve lathatd. Ez segit megérteni ezt a
kézikdnyvet.
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1.Vaz 5. Fékkar 9. Kullg 13. Lanc 17. Fék
2.Villa 6. Valtokar 10. Kerékagy 14. Elsé valto 18. Nyeregcs6
3.Szar 7.Gumiabroncs 11. Pedal 15. Hatso valtd 19. Nyereg

4, Biciklikormany 8. Felni 12. Hajtékar 16. Lanckerék 20. Kormanycsapagy



1.3 Kerékpar tipusok
A kerékparok nagyon sokféle médon hasznalhatdk, ezért egyre fontosabb a kerékpar geometridjanak
és alkatrészeinek a rendeltetésszerli haszndlatdhoz igazitdsa. Fontos, hogy ismerje a kulonféle
kerékpartipusokat, igy megfeleléen hasznalhatja a kerékpart. Biztonsagosan utazzon Gigy, hogy ismeri a
kerékpar korlatjait. Kereskedéje tanacsot adhat Onnek arrél, hogy melyik kerékpar a legjobb, az alapjan,
hogy mire hasznalja.

1.3.1 Kozati kerékparok

Versenykerékpar néven is ismertek, mivel az elsé kozuti és triatlon versenyen hasznaltdk 6ket.
Ezeket a kerékparokat gyors tempdhoz, kemény edzéshez és versenyhez hasznaljak, kiléndsen
aszfaltos utakon. Ezek a legkénnyebb, leg aerodinamikusabb és leggyorsabb kerékparok. Kereteik
nagyon kénnyd és erés anyagokbol készllnek, hogy teljes mértékben kihasznalhassak a pedal erét.
Geometridjuk Ugy lett megtervezve, hogy a versenyzé alkalmazkodhat a kerékparhoz a hatékonyabhb
pedalozashoz, mikdzben megtartja az aerodinamikai helyzetét. Az ilyen tipusu kerékparok kereke
nagyobb atméréji (28"), mint a szokasos heguyikerékparoké, és gumiabroncsuk nagyon keskeny,
hogy csokkentsék a talajjal torténo surlodast.

1.3.2 Hegui kerékparok (Mountain)

Ezeket a kerékparokat barmilyen fellletre valé hasznalatra tervezték. Nagyobb kényelmet és
biztonsagot nyujtanak a vezetének a szabalytalan fellileteken, példaul erdei 6svényeken vagy
hegyi utakon. Komponenseik nagyon ellendllnak a kéhatasoknak és a kedvezétlen idéjarasi
viszonyoknak. A keret geometridja biztositja, hogy a versenyzdé fliggdleges helyzetben legyen,
nagyobb mozgdsszabadsaggal a kerékpar jobb irdnyitdsa érdekében a kanyargds terepen. Kétféle
heguikerékpar létezik attél fliggden, hogy a keret felfliggesztési rendszerrel rendelkezik-e vagy sem.

1.3.2.1 Merev vazas kerékpar

Az ilyen tipusu kerékpdarokat a nem tul durva 6svényeken és hegyi 6svényeken vald vezetésre
tervezték. Ezek a kerékparok néha kénnyl elsé felfliggesztéssel és tarcsafékekkel vannak
felszerelve. Ezek altaldban 20 vagy 30 sebességes kerékparok, amelyek a pedal ritmusat a palyara
vezetik.

Megjegyzés: Ezeket a kerékparokat nem ugy tervezték, hogy gyorsan lefelé menjenek vagy
ugraljanak. On kockéztatja biztonsagat.

1.3.2.2 Teljes felfiiggesztésii kerékpar

Ahegyikerékparok fejlédése teljes felfliggesztés(i kerékparok gyartasahoz vezetett. Ezek lehetévé
teszik a vezeté szamara, hogy kényelmesebben haladjanak a terepen, és megkénnyitsék a
leereszkedést az Gtések és a lyukak elnyelésével. Teljes felfliggesztési vazat fejlesztettek ki
az agresszivabb vezetéshez vagy meredekebb lejtékhdz. A nagyobb biztonsadg és stabilitas
érdekében altaldaban vastagabb gumiabroncsokkal rendelkeznek, mint a merev vazkerékparok.
Keményehb alkatrészekbdl készlilnek, és hosszabb elllso felfliggesztéssel rendelkeznek. Nem a
suly, hanem a nagyobb kopasnak és faradtsagnak kitett anyagok megbizhatdsaga és szilardsaga
a fontosabb. Altaladnos szabaly, hogy az ilyen tipust kerékparok geometridjat gy tervezték, hogy
nagyobb kényelmet és vezetési iranyitast biztositsanak, nem pedig a pedalhoz valé hatékony
poziciot.

1.3.3 Varosi kerékparok

Ezeket a kerékparokat szallitéeszkozként hasznaljak, és 28 vagy 26 colos kerekekkel érkeznek. A
vezet6 helyzete ezeken a kerékpadrokon nagyon kényelmes. Fiirgének és gyorsnak kell lennie, és
rendelkezzen minden, a varosban valoé utazashoz, szlikséges felszereléssel. Sok kdzos tulajdonsaggal
birnak a hegyikerékparokkal, bar a vazuk nem olyan erds, és vannak alkatrészeik, amelyek jobban
megfelelnek a rendeltetéstknek.



1.3.4 BMX kérékparok

Ez a kategdria magaban foglalja az dsszes 20" atmér6ji kerékkel rendelkezé kerékpart, amelyeket
nem kizarélag gyermekek szamara terveztek. A BMX kategoridba kizarolag versenyekre szolgald
kerékparok tartoznak, amelyeket sokkal kénnyebb és nagyobb teherbirasu alkatrészekkel terveztek,
hogy ellendlljanak az ezeken a versenyeken fellépé nagy gyorsulasoknak. A BMX kerékparok masik
tipusa a Freestyle kerékparok, amelyeket varosi gordeszkaparkokban vagy kerékparparkokban
hasznalnak.

1.4 Kerékpar rendeltetésszerii hasznalata

VIGYAZAT: Ismerje meg a kerékpart és annak rendeltetését. A nem megfelelé kerékpar
megvalasztasa veszélyes lehet, mivel a kerékpar nem megfelelé médon valé hasznalata
veszélyes.

Egyetlentipusu kerékparsem alkalmas minden célra. Meghatalmazott forgalmazdja segithet kivalasztani
az on igényének megfelel6 kerékpart, és segit megérteni annak korlatozasait. A kisebb valtoztatasok
azonban megvaltoztathatjak a teljesitményt vagy kibdvithetik a tervezett felhasznalasi kort. Példaul a
gumiabroncsok vagy felfliggesztés.

Az alabbiakban bemutatjuk a kerékparok kilonféle csoportjainak hasznalatat. AMondraker termékcsalad
nem tartalmazza ezt az 6sszes csoportot, de szeretnénk énnek megmutatni, hogy tébb informacidval
rendelkezzen. Ha barmilyen kérdése van a meghatarozott felhasznalasokrél vagy a tablazatokban
szerepl6 informaciokrél, vegye fel a kapcsolatot a Mondraker hivatalos forgalmazdjaval.

CSAK ASZFALTOS UTON VEZETEND®. NAGY TELJIESITMANY( UT

Csoport 1. Kerékparok, amelyeket aszfaltos utakon valo vezetéshez terveztek.
Nem hasznalhatd csomagtartdkkal, track és trail szoba sem johet.

1. Csak burkolt utakon
Torténd vezetéshez.

ASZFALTOS UTAKHOZ ES FELTOLTOTT NYOMVONALAKHOZ. UGRATASRA NEM

Csoport 2: Az el6z6 csoportha tartozd kerékparokkal ellentétben sima
kavicsos utakon és tovabbfejlesztett nyomvonalakon is hasznalhatdk, ahol a
gumiabroncsok nem veszitik el a talajérintkezeést.

2. Csak aszfaltos utakon és
feltoltott nyomvonalakhoz
szantak. Ugratashoz nem.

KIS AKADALYOKKAL ELLATOTT, AT NEM ALAKITOTT PALYAKON VALO VEZETES-
HEZ

Csoport 3: Az 1. és a 2. csoportba tartozd felhasznalasokon tulmenden,
durva palyan is alkalmazhatdk bizonyos technikai nehézségekkel, de nem
3. Kis akadalyokkal ellatott, szélséséges hasznalatra ugré és agressziv ereszkedéssel. Hasznalhatdk
”emé‘alavl;iz‘ggfﬁéiékonvalé versenyre a rally-n és a hosszu tavon is, de nem Freeriding-ben vagy a
) Downhill-ben. Ezek kédnnyebb biciklik a gyorsabb reakcidsebesség elérésért,
az atlagos felfliggesztési menettel hatékonysagot kell biztositani, ahelyett,
hogy elnyeli a dudorok és a lyukak hatasait. Ezért szélséséges felhasznalasra
nem ajanlottak. Az ide tartozé6 Mondraker kerékparok az XC sport, az XC Pro, a
Trail és a Fathike kategdriak.



AT NEM ALAKITOTT NYOMVNALAKON, KOZEPES AKADALYOKKAL

Csoport 4: A fenti csoportokon kivili felhasznaladsok mellett ezek a kerékparok
durva mUszaki terlleteken, kozepes méret(i akadalyokon és kis ugrasokon
is hasznalhaték. A 3. és 5. csoport kozott féluton vannak, azaz alkatrészeik
4. Durva palyakhoz, kézepes nehezebbek és erésebbek, mint a 3. csoportba tartozd kerékparok, de
akadalyokkal. gyorsabban lehet haladni felfelé, mert a felfliggesztés Gigy van kialakitva,
hogy ne zavarja a pedalozast. Nem javasoljuk széls6séges formakban toérténé
alkalmazashoz nagy esésekkel, ugrasokkal, falakkal vagy hosszd futémd
-futtatast, valamint nehéz alkatrészeket igénylé inditvanyokkal. A Mondraker
Mountain és Enduro kerékparok ebbe a csoportba kertilnének.

EXTREM VEZETESHEZ

Csoport 5: Kerékparok, amelyeket széls6ségesebb felhasznalasra terveztek
ugratashoz, leugrashoz, versenyzé lejtémenetre. A felhasznalashoz szlikséges
e a nagyon hosszu futomd-futas és nagyon széles kerekek. Ezt kizardlag
5. Pro extrémnf jizdu. szakértd versenyzéknek szabad megkisérelnilik, akik képeségekkel és
Opatrost je na misté. tapasztalatokkal birnak ezen szélséséges helyzetek kezelésére. Ezen képesség
mellett a vezetéknek atfogo biztonsagi felszerelést (teljes arct sisak, pancél,
térd- és konyokparnak stb.) kell viselnitik, hogy megvédjék a testet esés
esetén.

Ezek a kerékparok nagyon robusztusak, de nem térhetetlenek, tehat tisztaban
kell lennie korlatozasaikkal, és nem szabad mindent megtenni, ami csak
eszébe jut vellk. Ha ilyen tipusu vezetést végez, akkor vallalja, hogy megsérl
és megsérll a kerékpara. Es ne feledje, hogy ha csak ilyen médon hasznalja
a kerékpart, akkor nem valik szakért6vé. Az egyetlen 5. csoportba tartozo
kerékparok a Mondraker sorozatban a Freeride és a Downhill.

GYEREKEKNEK

Csoport 6: Kerékparok, amelyeket gyermekek szamara terveztek. A sz(l6i
feliigyelet mindig szlkséges. Kerllje az autdkkal és akadalyokkal vagy
veszélyekkel jard terlileteket, beleértve a lejtéket, jardaszegélyeket, lépcséket,
6.Jen pro déti. szennyvizcsatorna-racsokat vagy a lejték vagy medencék kézelében fekvd
ter(ileteket

FIGYELMEZTETES: Az dsszes felnétt Mondraker kerékpart tigy tervez-
ték és tesztelték, hogy a maximalis kombinalt vezet6 / rakomany /
kerékpar stlya 120 kg legyen.

2. A MONDRAKER KEREKPAR BEALLITASA

Az Uj Mondraker kerékpar elsé hasznalata el6tt nagyon fontos, hogy olvassa el a kovetkezé alapvetd
pontokat, hogy a kerékpart testéhez és méretéhez igazitsa, ezzel névelve a vezetés kényelmét és
biztonsagat. Megmutatjuk azt is, hogyan lehet ellenérizni, hogy a kerékpar alkatrészei készen allnak

-e a biztonsagos hasznalatra. Ezeket a dolgokat altaldban a Mondraker viszonteladodja végzi el, és
ellenérzi azokat, ahol megvasarolta a kerékpart.



2.1Vezetési testhelyzet és kerékpar szerelés

Mint minden sportban, a testhelyzete is nagyon fontos a megfeleld és hatékony teljesitmény biztositasa
ésasérllések elker(ilése érdekében. Kerékparozas kdzben az dsszes izllettel ritmikus mozgast hajt végre
hosszu ideig, ezért alapvetd fontossagu, hogy a kerékparos helyes vezetési pozicidba kertljon.

2.1.1 Méret

A kerékpar, testének alakjdhoz és méretéhez torténd hozzaigazitdsanak elsd lépése a megfeleld
kerékpar méret kivalasztasa. Tul kicsi vagy tul nagy kerékpar miatt elveszitheti az iranyitast, és
kényelmetlen lesz vezetés kizben. A Mondraker kereskedé javasolja a legmegfelel6bb méretet az On
altal megadott informacidk alapjan. Az els6 mérés a kerékpar magassaga, amely a talaj és a felsé cs6
fels6 része kodzotti tavolsag. Atavolsag hatdrozza meg a kerékpar méretét. A legjobb mérés érdekében
alljon a nyereg és a felsé csovet athaladd kormanyszerkezet koz6tt. Ha ebben a helyzetben van, kb. 25
mm szabad tavolsagot kell hagyni a felsé cs6tél a kdzdti kerékparok esetén, és 50 és 75 mm tavolsag
a heguyi (mountain) kerékparok esetén.

Ezek a szamok a legljabb generacids heguikerékparok esetében a felsd cs6 lejtésétdl fliggéen
valtozhatnak, ezért javasoljuk, hogy forduljon a Mondraker viszontelad6jahoz tanacsért a megfeleld
meéret kivalasztasahoz.




2.1.2 Nyereg bedllitasa

A helyes nyeregbedllitas fontos tényezd a kerékpar legjobb teljesitményének és kényelme
érdekében. A nyereg két irdnyba allithatd. El6szor el kell érni a megfelelé magassagot. Ehhez felfelé
kell hiiznia az tléstablat, amig el nem éri azt a helyzetet, ahol a kerékparon (l, mikdzben a sarok a
pedalon van, amig a hajtékar a legalacsonyabb helyzetben van, és parhuzamosan az nyeregcsével, a
laba viszont szinte teljesen kinyujtva van. Ne felejtse el, hogy ne hizza ki az nyeregcsévet a megadott
hatarokon tul. Ha tovabbra sem érheti el kényelmes vezetési helyzetét, kérjen segitséget a Mondraker
keresked6td

FIGYELMEZTETES: Ha az nyeregcsévet nem helyezik be elég mélyre az iiléscsébe, az
meghajolhat és akar eltorhet. Ez az ellendrzés elvesztését és esését okozhatja.

A nyereg szOgét is be kell allitania. A nyereg orrat felfelé és lefelé mozgathatja a nyereg alatti
csavar segitségével. A leggyakoribb helyzet, ha a nyereg vizszintesen van a talajjal. A nyereg elére
és hatra is allithaté Ugy, hogy elcstsztatja azt a sinen. Mozgassa addig, amig meg nem talalja a
legkényelmesebb helyzetet. Ne felejtse el, hogy a nyereg elére-hatra mozgatasa azt jelenti, hogy
kozelebb vagy tavolabb all a kormanytdél. Lehet, hogy a legjabb generacids nyeregcsé csavarok mas

helyen helyezkednek el, vagy eltéréen vannak elrendezve, de a nyeregét a fent leirt médon mindkét
modon beallithatja.




2.1.3 A kormanykar beallitasa

A kormany szdgét ugy allithatja be, hogy meglazitja a csavart, amely azt a szarhoz rogziti. Ezzel
a bedllitassal egyenesen vagy lefelé allhat a kerékparon. A kormanyt néhany centiméterrel
megemelheti vagy le is engedheti. Ehhez meg kell valtoztatni a tavtartdt a szar és a kormanycsapagy
kozott. Javasoljuk, hogy vigye kerékparjat a Mondraker viszonteladdjahoz, hogy elvégezze ezt a
beallitast.

2.1.4 Valto és fékkarok
A kormanyon taldlhaté karok lehetévé teszik a sebesség és a fék megvaltoztatasat. Elhelyezheti
Oket sajat preferenciai szerint. Az imbuszcsavar segitségével elcstisztathatja 6ket a kormanyon lévd
markolatokhoz képest.

Alapbol a Mondraker kerékparoknal, a hatsé fék a kormany jobb oldalara van felszerelve, az elsé fék
pedig a kormany bal oldalan talalhato.

FIGYELMEZTETES: Minél rovidebb a fékkar elmozdulasa, annal kritikusabb a fékek helyes
beallitasa, hogy a teljes fékteljesitmény felhasznalhaté legyen a rendelkezésre allé
fékkar-mozgason beliil. Ha a fékkar elmozduldasa nem elegendé a teljes fékteljesitmény
alkalmazasahoz, a vezérlés elvesztését eredményezheti, ami sulyos sériilésekhez vagy
halalhoz vezethet.

2.1.5 A pedal beallitasa

Ha a kerékpar automatikus pedalokkal rendelkezik, akkor beallithatja a [abanak a pedalrél t6rténd
felszabaditasahoz sziikséges minimalis nyomast. Ezt megteheti, ha meghtzza vagy meglazitja
a pedalok végén lévd csavarokat. Pedalonként két csavar van; ha meglazitja 6ket, kdnnyebben
eltavolithatja a cip6jét, és ha meghuzza, akkor nehezebb lesz. Ez az egyes versenyz6k preferenciaitél
fllgg. Egyes versenyzdk inkabb egy laza pedalt valasztanak, hogy nagyon kénnyen vehessék ki
cip6jliket, hogy gyorsan reagaljanak a problémakra, mig masok inkabb szorosan tartjak a cipéjiiket,
igy a labuk nem szandékos mozgas vagy Utkozo fellilet miatt nem jon ki.

2.1.6 Szerelési kiegésziték

Kérje meg hivatalos Mondraker viszonteladojat, hogy szerelje fel az 6sszes tartozékot a kerékparjara.
Ugueljen arra, hogy az On vagy meghatalmazott forgalmazoja altal a kerékparra szerelt kiegésziték
ne blokkoljdk vagy akadalyozzak a kerékpar barmely mas alkatrészének megfelelé miikodését, ezzel
veszélyeztetve az On biztonsagat. Ellenédrizze azt is, hogy a felszerelni kivant tartozék kompatibilis-e
a Mondraker kerékparral. Tudja meg, hogy a kiegésziték, példaul harangok, szarvak vagy lampak
megengedettek és jovahagyottak-e, és engedélyezettek-e a kdzuti biztonsag szempontjabol.

FIGYELMEZTETES: A nem kompatibilis vagy a nem megfeleléen felszerelt kiegészitok
hatranyosan befolyasolhatjak a kerékpar teljesitményét, és nem biztonsagosak.



Gyerekiilések és csomagtartok

Ha gy doént, hogy gyermekiilést vagy csomagtartot szerel fel, ellenérizze, hogy ezt egy hivatalos
Mondraker markakereskedd és profi kerékparszereld végezte el. Csak olyan kompatibilis
kerékparra szerelje fel, amely megfelel a gyermekdilés, vagy a csomagtartd gyartdja altal
megadott tulajdonsagoknak.

Kormanyvég

A Mondraker azt ajanlja, hogy Ggyfelei ne telepitsenek kormanyvégeket kerékparjukra. Néhany
kormanyt Ugy terveztek, hogy kibirja a kormanyvégek tovabbi terhelését, mig masok nem. Egyes
nagyon kénnyl kormanyok kiléndsen rosszul birjak a kormanyvéget. Ha kormanyvégeket
szeretne felszerelni, kérdezze meg a hivatalos Mondraker forgalmazét a rendelkezésre
allé lehetéségekrol, olvassa el a kormanyrdd és a kormanyvégekrél kapott utasitdsokat és
figyelmeztetéseket, és rendszeresen vizsgalja meg azokat.

2.1.7 Felfiiggesztés beallitasa

A Mondraker kerékparokban hasznalt villak és lengéscsillapiték tobb beallitérendszerbél allnak.
A finomhangoldshoz kérjik, kévesse a gyartd frissitett Utmutatasait. Ezt a részletes és frissitett
informacidt a gyartok webhelyein talalhatja meg.

FIGYELMEZTETES: Soha ne hasznalja a kerékpart, ha a csillapité elemekben nincs elegendd
vagy tiil nagy a nyomas, mivel ez artalmas lehet, akar Onnek, akar a kerékparnak.

Alap beallitasok

A vezet6 stlya és helyzete a kerékparon meghatarozza a villa és a hatso (ités beallitasait. Amikor
Ul a kerékparon, mind a villa, mind a lengéscsillapitd 6sszenyomadik az 6sszes elmozduldsuk
szazalékaban; ezt a szazalékot ,sag" -nak hivjak. A kerékpar hasznalatanak maédjatol fliggben
kalénboz6 zsugorodasi szintek ajanlottak. A sag 25% -30%-a ajanlott Enduro és mountain
kerékparokhoz, 30-40% kozott pedig freeride és downhill kerékparokhoz. A ,sag” tartomanyt az
egyes felhasznaldk vezetési stilusa szerint is beallithatjuk. Ehhez ajanlott tobb tesztet elvégezni,
és a visszapattanast és a tomaoritést egyéni izléshez igazitani.

FIGYELMEZTETES: A kerékpar kezelését kozvetleniil befolyasolja a felfiiggesztési elemek
minden egyes madositasa, ezért tanacsos az elsé néhany vizsgalat soran koriiltekintd
és dvatos legyen, hogy elkeriilje a lehetséges iitkdzéseket. Keriilje el a felfiiggesztés
olyan beallitasanak elvégzését, amely miatt a felfiiggesztés (elmozdulas vége) nagyon
gyakran eléfordulhat; ez meghosszabbitja a futomii elemek élettartamat.



2.1.8 Lanc beallitasa

A lanc a kerékpar alapvet6 és nagyon fontos része, ezért meg kell gyézédnie arrél, hogy minden
alkalommal kenve van-e és feszllt-e az Osszes lehetséges lanckerék kombinaciénal. A lanc
feszultségét a hatso valtdval allithatjuk be. Specialis mlszaki ismereteket igényel, és azt javasoljuk,
hogy vigye a kerékparjat a hivatalos Mondraker viszonteladdéjadhoz, hogy elvégezze ezt a beallitast.

A lanc élettartamanak meghosszabbitdsa és a mechanizmus, lehetd legnagyobb mértékd,
karosodasanak elkerllése érdekében javasoljuk a kdnnyli pedalozast, anélkil, hogy a pedalokra
tulzott eré hatna a sebességvaltas soran. Ezért kerllje a sebességvaltdkat, amikor a pedalokat
maximalis erével hasznalja.

Azt is javasoljuk, hogy kerllje a széls6séges lanckerék kombinacidkat: a kicsi lanckerék a két
legkisebb lanckerékkel, a nagy lanckerék a két legnagyobb lanckerékkel. Ezek a kombinaciok a lanc

kopasat.

2.2 Kerékpar biztonsagi tesztelése

FIGYELMEZTETES: A technolégiai fejlédés bonyolultabba tette a kerékparokat és alkatrészeiket,
és az innovacié liteme novekszik. Ez a folyamatos fejlédés azt jelenti, hogy ez a kézikdnyv
nem szolgaltatja a kerékpar megfelelé javitasahoz és / vagy karbantartasahoz sziikséges
Osszes informaciot. A balesetek és az esetleges sériilések esélyének minimalizalasa érdekében
elengedhetetlen minden olyan javitas vagy karbantartas elvégzése, amelyet nincs leirva
ebben a Mondraker viszonteladé altal atadott kézikonyvben. Ugyanolyan fontos emlékezni,
hogy az egyéni karbantartasi igényeket sok minden meghatarozza, a vezetés stilusatél a
foldrajzi elhelyezkedésig. Forduljon a forgalmazéhoz segitségért a karbantartasi igények
meghatarozasahoz.

Kerékparozas el6tt alapveté fontossagl, hogy gyorsan ellenérizze annak biztonsagi rendszereit és
kiolddit. Lehet, hogy meglazultak az el6z6 utazasakor, vagy elfelejtette meghdzni 6ket, miutan szétszedte
a kerékpart a szallitashoz.

Minden kerékparra régzitett csavarnak és anyanak megvan a sajat nyomaték értéke. A helyes meghuzasi
erd vagy nyomaték mindezen alkatrészekre nem altalanosithatd. A gyarté altalaban az alkatrészen
az ajanlott nyomatékértékeket adja meg. Mindazonaltal az aldbbiakban minden alkatrész standard
nyomatékértékei vannak.

VIGYAZAT: Fontos a kerékparon lévé rogzitéelemek - anyak, csavarok - megfelelé meghiizasi
ereje. Tul kevés erd, és a rogzitéelem nem tartja biztonsagosan a helyét. Tul sok erd, és a
régzitoelem a szalak szétfesziilhetnek, nyulhat, deformalédhat vagy eltérhet. Akarhogy is, a
helytelen meghuizasi erd alkatrészek meghibasodasahoz vezethet, ami aziranyitas elvesztését
és esését okozhatja.



AJANLOTT NYOMAEK ERTEKEK MA(’::,':A")U M "('Lc;:';)s
Hatso valtd csavar 9Nm 80 Ib/in

Hatso valtd kabel-csavarja 5Nm 45 lb/in

Els6 valto csavar 5Nm 45 lb/in

Elulsé valto kabel-csavarja 5Nm 45 lb/in

Valto csavar-kormany 7Nm 60 lb/in

Kazetta 40 Nm 355 lb/in
Hajtokar rogzitdé csavar BB ék 45Nm 390 lb/in
Hajtdkar csavar Hollowtech Il + Megaexo 12Nm 105 lb/in
Az alsé konzolon lezart patron 60 Nm 530 lb/in
Az alsé konzolon Hollowtech Il + Megaexo 45 Nm 390 lb/in
Tarcsafék féknyereg / villa 7Nm 60 lb/in

Tarcsafék, kar-kormany 7Nm 60 lb/in

Tarcsafék, kerékagy Torx 3Nm 251b/in

Tarcsafék, tarcsa Shimano agy, Centerlock 40Nm 355 lb/in
Csavarok kormanycsapaguy, villas csé 5Nm 45 lb/in

Csavar a nyeregcs6 a nyereg egyetlen csavarral torténé 17Nm 150 lb/in
beallitasahoz

Pedalok 40 Nm 355 lb/in
Kerekek a tengelyen keresztul 40 Nm 355 lb/in
A kerekek gyorskioldasa 7Nm 60 lb/in

FIGYELMEZTETES: Ezek az értékek csak ajanlasok; a beallitasok helyes elvégzéséhez altalaban

a kerékparhoz, vagy elérhetd a gyartok webhelyein.

Nyomaték a vazakban

A csavarok és tengelyek maximalis nyomatékat a Mondraker vazakban minden egyes modelliinkre
kilon tablazatokban mutatjuk be. Ezeket a beallitdsokat a Mondraker hivatalos forgalmazojanal egy
hivatalos szerelének kell elvégeznie. Kérjlik ellenérizze, hogy milyen beallitast kell végrehajtania a

Mondraker keretéhez.

2.2.1Kerék ellenérzése

Emeljefelakerékparelsd részét, és forgassa meg a kereket. Ugyeljen arra, hogy a kerék egyenletes kér
alakd mozgassal jarjon, és ne mozogjon oldalirdnyban vagy fel-le. Ellenérizni kell a gumiabroncsok
nyomasat is. A megfelel6é nyomast a gumiabroncs oldalan jelzik.

Nagyon fontos a killék feszlltségének ellenérzése azaltal, hogy egyszeriien megérinti Gket.

Mindegyiknek szilardnak és szorosnak kell lennie.

& VIGYAZAT: Soha ne téltsén azgumiabroncsota gumiabroncs oldalfalan feltiintetett maximalis
nyomason til. Az ajanlott maximalis nyomas tillépése esetén a gumiabroncs felrobbanhat
a felnirél, ami a kerékpar karosodasahoz, valamint a kerékparos és a jarokelék sériiléséhez

vezethet.
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2.2.2Fék ellendrzése

Ugueljen arra, hogy a fékbetétek a felnik fékkarimajan beliil leguenek. Amikor a fék miikddik, a
teljes talp felliletét meg kell tdmasztani a peremén. Ellendrizze, hogy a fékkabelek sértetlenek-e, és
a kabelekben vagy azok burkolatdban nincs-e olyan hiba, amely megszakadhat. Tarcsafékek esetén
nagyon fontos ellendrizni, hogy a betétek nem hasznalddtak-e el és a tarcsa teljesen tdmaszkodik-e.
A fékkarnak soha nem szabad megérinteni a markolatot hasznalat kdézben. Ne feledje, hogy a
kerékpar sulya és a slllyedés miatt nehezebb lesz megallitani a kerékpart vezetés kézben.

Ne feledje, hogy a fékezési tavolsag jelentésen megné nedves vagy esds korilmények kozott, ezért
javasoljuk, hogy ilyen kérilmények kdzott legyen nagyon évatosan.

A VIGYAZAT: Ha a kerékparnak tarcsaféke van, tanulja meg, hogyan kell feltenni és levenni a
kereket anélkiil, hogy megérintené a tarcsakat vagy fékpatkét. Hasznalat kézben nagyon
felforrésodhat, és megégetheti magat.

A VIGYAZAT: Ha a kerékpar hatso tarcsafékkel van felszerelve, vigyazzon, nehogy megsériiljon
a tarcsa, féknyereg vagy fékbetétek, amikor a kereket visszahelyezi. Soha ne aktivalja a
tarcsafék vezérlé kart, hacsak a korong nincs megfeleléen behelyezve a féknyeregbe.

2.2.3 A kerék és az nyeregcso gyorskiolddinak ellenérzése

A legtobb kerékpar gyorskioldokat hasznal a kerekein és a nyeregcsén. Ellenérizze, hogy a
gyorskiolddk teljesen le vannak-e zarva, hogy megbizonyosodjon arrél, hogy a kerekek megfeleléen
vannak-e rogzitve a kerethez és a villdhoz a sulyos balesetek elkerllése érdekében.

A gyorskioldast a kar ellentétes oldalan lévé anyanak meghtizasaval lehet szoritani mindaddig, amig
a kart nem lehet bezarni bizonyos foku ellenallassal. Soha ne hagyja lazan a kart, és ne prébalja meg
bezarni az anyaval megegyez6 irdnyba forgatva.

Ha kerékparja nem gyorskioldast, és normal anyakat hasznal, ehelyett ellendrizze, hogy ezeket

is megfeleléen hizta-e meg. Ellendrizze az nyeregcsd gyorskioldasat ugyanugy, mint a kerekek
esetében.
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2.2.4 Ellendrizze a kormanyt, a szarat és az nyeregcsovet

Id6vel ezeknek az alkatrészeknek a allapota romolhat az (itések vagy egyszerlien a hasznalat miatt.
Lehet, hogy ezekben az alkatrészekben elhasznalddas és kopas jelei vannak, példdul az anyag
deformacidi vagy repedései. Ha igen, akkor azonnal menjen a Mondraker viszonteladéjahoz, hogy
javitsak vagy cseréljék ki 6ket.

2.2.5 A kerékpar rendszeres ellendrzése

Altaldban minden kerékpar és kilondsen annak alkatrészei rendelkeznek hasznalati élettartammal.
Hossza attél fligg, hogy melyik anyagbol késziltek, és hogyan hasznaljdk és karbantartjdk. Ha
kerékpara versenyben, nagy sebességgel, nagy sulyt hordoz, nagyon nehéz terepen halad, ugral
vagy barmilyen mas agressziv kerékparozas csokkenti annak hasznalati élettartamat, és noveli az
Osszetdrés vagy torés kockazatat. Ennek eredményeként a Mondraker azt javasolja, hogy végezzen
rendszeres rutinellenérzéseket, beleértve a kdvetkezéket:

PELLENORIZENDO MINDEN VEZETES ELOTT:

1. Az Gsszes csavart és anyat meghtzzuk a gyartd altal javasolt nyomatékértékre, killonds tekintettel a
kerék gyorskioldasara.

2. Kormanyrud, szar és nyeregesd lathatd sériléseket vagy bennuk lévé repedéseket megkeresni.

3. Els6 és hatso fékrendszerek.

4. A gumiabroncsok légnyomasa.

5. A markolatok régzitése a kormanyon.

6. Avilla és a hatsé rugo helyes miikodése.

KIEGESZITOKEPPEN EGYSZER HAVONTA:

1. Az dsszes cs6, 0sszekoté elem és a vaz mozgd részeinek atnézése, keresve a mély karcolasokat,
repedéseket vagy alakelvaltozasokat.

2.Az elsd és a hatsd valtd miikodése.

3. Kormanycsapagy beallitasa.

4. Asebességvalto és a fékvezetékek és a hidraulikus csdvek haladasa és allapota.

KIEGESZITOKEPPEN EGYSZER EVENTE AZ ON MONDRAKER FORGALMAZOJANAL:

1. Ellenérizze a lanc allapotat.

2.Az also konzol beallitasat és annak miikodését.

3. A pedalok forduldsanak és csapagyainak beallitasa.

4. Az els6 és a hatso valtd beallitasa és miikodése.

5. Kormanuyt, a szarat és az nyeregcsovet.

6. Fékrendszer, szlikség esetén kabelek vagy hidraulikus csévek cseréjével.
7. Afelnik beallitasa és a killék feszitése.

8. A gumiabroncsok allapota, sziikség esetén cserélje ki azokat.
9. A markolatok allapota.

10. A hatso felfliggesztéshez kapcsolddd Gsszes alkatrész.

11. Avilla szerkezete és miikodése.

A FIGYELMEZTETES: Ne vezessen, ha a kerékparon vagy alkatrésszén barmilyen repedés,
kidomborodas vagy bemélyedés van, még ha az kicsi is. Vezetés repedt kerettel, villaval vagy
barmely alkatrésszel teljes meghibasodashoz és leeséshez vezethet, stlyos sériilés vagy

halal kockazattal.

A FIGYELMEZTETES: A kerékparokat és tartozékait agressziv hasznalatra tervezték, de vannak
korlatozasuk. Ezen korlatozasok tiillépése meghibasodast vagy térést okozhat, amely stilyos
kovetkezményekkel jar a versenyzé szamara.



2.3 Biztonsagi felszerelés

FIGYELMEZTETES: Az a teriilet, ahol vezet, a kerékparok hasznalatira vonatkozé eléirasokkal
rendelkezik. Az On feleléssége, hogy ismerkedjen meg ezekkel a szabalyokkal a kerékparok
és azok felszerelése tekintetében. Vegye figyelembe az dsszes helyi torvényt és eléirast,
amelyek vonatkoznak a kerékpar azonositasara és a lampakra, a sisak viselésére, a titszélén,
jardakon, kerékparutakon és 6svényeken valé haladasra, valamint a gyermekek iilésen valé
szallitasara vagy vontatasara. Az on felel6ssége, hogy betartja a térvényeket, és tisztaban van
azok megszegéséért kiszabott szankciokkal.

2.3.1Sisak

A Mondraker azt javasolja, hogy minden versenyzd sisakot viseljen, fliggetlentil a vezetés tipusatdl.
Szlksége lesz sisakra, ha biztonsdghan szeretne érezni magat a kerékparjan. Ugyeljen arra,
hogy a sisakjat megfeleléen viselje, és a heveder jél rogzitve van. Kereskedd ajanlani tud az On
kértlményeinek legjobban megfeleld sisakot. Rendelkezésre all a modellek széles valasztéka, és
mindeguiket jévahagytak az On biztonsaga érdekében.

A VIGYAZAT: Ha nem visel sisakot, a vezetés stilyos sériiléseket vagy halalt okozhat.

2.3.2 Fényvisszaverok

A fényvisszaverd egy masik alapvetd biztonsagi funkcio a kerékpar szamara. Segitenek mas
jarmiveknek a lathatatlan utakon. Minden kerékparnak kerekenként két fényvisszaveréje van, az
els6 és a hatsod fényvisszaverd. Ha a fényszordok barmelyike elveszik vagy megsérl, keresse fel a
viszonteladdt, és szerezzen pétlast.

VIGYAZAT: A fényvisszaverék nem helyettesitik a sziikséges lampakat. Az éjszakai és mas
rossz latétavolsagu helyzetekben (pl. kédben vagy esében) valé vezetés veszélyes, ezért
mind a ldmpat, mind a fényvisszaverét hasznalnia kell.

2.3.3 Lampak

Ha éjjel vezetni akar, akkor a kerékpar elllsd és hatsd részén [dmpakat kell felszerelnie. Ldmpak széles
valasztéka taldlhatd a piacon, bar a legnépszeribbek az akkumuldtorral mikodtetheté ldmpak,
amelyeket a kormanyra és az nyeregcsére helyeznek. Javasoljuk, hogy forduljon a forgalmazéhoz a
megfelel6 vilagitasi felszerelés érdekében.

2.3.4 Pedalok
A platform pedalok tlikkel rogzitik a vezet6 cipéjét. Mindig Gigyeljen arra, hogy a cipd teljes talpat a
pedalra tegye, hogy a ldba ne cstsszon le, és a pedal eltaldlja a labat.

2.3.5 Védo szemiiveg

Javasoljuk, hogy minden alkalommal viseljen védészemuveget, amikor kerékparoz. Egy bizonyos
sebesség elérésekor a szél zavarhatja a szemét és csokkentheti a lathatdsagot. A véddszemveg levédi
a levegBben lévé szennyezédéseket, port és rovarokat is, amelyek Gtése halalos kdvetkezményekkel
jarhat.



2.4 Haelesett

El6szor ellendrizze, hogy nem sérlilt-e meg, és kezelje a sebeket a lehetd legjobb mddon. Forduljon
orvoshoz, ha szlikség van ra. Ezutan ellenérizze a kerékpar sériilését. Minden esés utan vigye a kerékpart
a hivatalos Mondraker viszonteladdhoz, hogy teljes ellenérzést végezzen. A szénszalas alkotdelemeket,
ideértve a vazat a kerekeket, a kormanut, a szarat, a forgattytikat, a fékeket sth., Amelyek titésbe kerdltek,
csak akkor szabad hasznalni, ha azokat szétszerelték és alaposan megvizsgalta egy képzett szereld.

FIGYELMEZTETES: Esés vagy mas iités rendkiviili stresszt okozhat a kerékpar alkatrészeiben,
id6 eldtt elhasznalédnak. Heves iitésnek kitett szénszalas alkatrészek és haijlitott aluminium
alkatrészek hirtelen eltérhetnek. Nem szabad kiegyenesiteni, mert még miutan ezt megtette,
tovabbra is nagy a veszélye, hogy eltérnek. Ha kétségei vannak, mindig jobb cserélni ezeket az
alkatrészeket, mert a biztonsaga veszélyben van.

3. KIEGESZITO MUSZAKI INFORMACIOK

Ez a kézikényv mUszaki informaciokat tartalmaz a kerékparok altaldnos alkatrészeirél. Ha pontosabb
és részletesebb miuiszaki informacidra van sziksége kilondsen az alkatrészrél, kérjik, forduljon a
gyartéhoz. A Mondraker azt javasolja, hogy vigye kerékparjat a Mondraker viszonteladéjahoz minden
javitas vagy karbantartas céljabol, amelyet szakértd szerel6k végeznek.

4. KEREKPAR KARBANTARSAS

A kerékpar élettartama szempontjabél nagyon fontos, hogy alkatrészeit megfeleléen karbantartsa. Mint
minden mas gép, a kerékpar sem elpusztithatatlan. Alkatrészeit nagy igénybevételnek teszik ki, amelyek
guengitik anyagukat. A kerékpar tartdssaga és miikédése attol fligg, hogy milyen anyagokat hasznal,
és miként karbantartja. A kerékpar megfelelé karbantartdsa jobb teljesitményt nyujt, és az anyagok
hosszabb ideig tartanak. Mint fentebb emlitettlik, rendszeresen ellenérizze a biztonsagi funkcidkat, és
aztis javasoljuk, hogy vigye a kerékparjat a keresked6hoz szervizelés céljahdl, hogy megbizonyosodjon
arrol, hogy a jarma megfeleléen mikodik-e. Az alabbiakban néhany alapvetd tanacsot talal a kerékpar
karbantartasahoz.

4.1 Tisztitas

A kerékparnak tisztanak kell lennie a megfeleld miikodéshez. Azt igy teheti meg. A biciklit nedves
szivaccsal és szappannal kell mosni. A lanchoz, a lanckerékhez, valamint az elsé és a hatsd valtéhoz
folyékony zsirtalanitét kell hasznalni, amelyet a Mondraker viszonteladéjanal vasarolhat. Miutan a
kerékpart beszappanozta és a zsirtalanitt alkalmazta, éblitse le nem nyomas alatt allé vizzel, és igyeljen
arra, hogy a viz ne keriljon olyan részekre, mint a kormanycsapagy, agyak vagy az alsé konzol. llyen
maddon a zsirt nem tavolitjuk el ezekbél az alkatrészekbal.

4.2 Olajozoé

Miutan a kerékpar tiszta és szaraz, olajozza meg. Az 6sszes alkatrészre kilonféle zsirok és kenéanyagok
léteznek, az alabbiakban azt javasoljuk, melyeket hasznalja. A lanc, az elsd és a hatso valto, a karok,
a kabelek és a hivelyekhez folyékony olajat hasznalhat, amelyet sprayként vagy folyadékként lehet
megvasarolni. Van még egy teflon alapt kenéanyag, amely bevonja azt a helyet, ahol felvitték, igy a
szennyez6dés nem kerllhet be kenés kdzben. Az nyeregcs6hoz zsirt hasznalhat, amely a vazat vizalléan
is tartja. Az agyak, a kormanycsapagy és az also konzolok esetében azt javasoljuk, hogy keresse fel a
viszonteladdt, mivel ezeket szét kell szerelni kenés céljabdl, és ehhez sok tapasztalatra és specialis
eszkozokre lesz szlikség.



5. e-KEREKPAROK

Hogyan miikédik

Az ilyen tipusu kerékparokat jogilag az EPAC (elektromos tamogatasu bicikli, ,e-bike" elnevezéssel)
osztalyozza. Ez a kategdria kilonbozik azoktdl a jarmuvektdl, amelyeket altaldban sebességvalténak
hivnak, amelyekre tipus-jévahagyasi kovetelmények vonatkoznak, regisztraciora és biztositasra van
szlikség. Az e-kerékpar egy olyan kerékpar, amely kiegészité motorral van felszerelve, maximalis
teljesitménye 250 W, amely el6segiti a 25 km / h sebességli pedalozast, és csak akkor mukadik, ha a
kerékparos pedalokat mukadtet.

A motor segit6 szintje valtozo, allithatd és a kerékparos megvaltoztathatja még vezetés kozben is. A
segitségnyuijtas fokozatosan csékken, és végul kikapcsol, amikor eléri a 25 km / h sebességet. A kerékpar
normal esetben hasznalhatd, ha a pedalsegéd-rendszer ki van kapcsolva. Ezenkivil egy e-motor fel
van szerelve egy nyomégomb funkcidval, amelyet egy gombnyomassal lehet aktivalni, és 6 km / h
sebességgel meghajtja a kerékpart.

FIGYELEM: A tolésegéd funkciot csak akkor kell hasznalni, ha tolja az e-biciklit. Anem megfelelé
hasznalat a felhasznal6 sériilését okozhatja.

Az e-kerékpar masképp viselkedik, mint a haguomanuos kerékparok. Atlagsebessége és tdmege
magasabb, ezért a fékerd is nagyobb lesz.

Felhasznalasi javaslatok és figyelmeztetések

Javasoljuk, hogy szerezzen tapasztalatot, és tesztelje kilonféle kortilmények kozott az e-kerékpar
mukodési tartomanyat, miel6tt hosszabb és nagyobb kihivasokkal teli tdrakra indulna. Ne feledje, hogy
a tartomanyt szamos tényezd befolydsolja, mint példaul a segélyszint, a sebességvaltd viselkedése,
abroncs tipusa és nyomasa, az akkumulator kora és allapota, a terep stb.

Az e-kerékpar rendeltetésszer(i hasznalata a 4. kézikdnyvcsoportba tartozik, a jelen Gtmutatéd 1.4
szakaszaban meghatarozottak szerint (Kozepes akadalyu, egyenetlen utakon vald utazashoz), a kézutak
kivételével. Ha e-biciklijét kdzutakon kivanja hasznalni, be kell tartania az érintett orszag kozlekedési
szabalyait.

Semmilyen kértlmények kézott ne médositsa az e-motor alkatrészeit. Ez megsértheti a helyi térvényeket
és / vagy veszélyes miikodési feltételeket eredményezhet. Kérjiik, olvassa el figyelmesen a motor
gyartéjanak hasznalati Gtmutatdjat a részletesebb informacidkért.

Tisztitasi javaslatok

A kézikdnyv 4.1. Szakaszaban szerepld pontokon kivil tartsa tisztan az akkumulatort. Tisztitsa meg tiszta,
puha ruhaval, és ne meritse vizbe, és ne tisztitsa nyomas alatt allé vizzel. A tisztitast kdvetden ne szaritsa
meg az e-kerékpart stritett leveg6vel, mivel a szennyezédések behatolhatnak a lezart terlleteken,
valamint az elektromos és elektronikus alkatrészekbe, és korréziéhoz vezethetnek.



e-kerékpar ellendrzo indikatorok

BE/KI SEBESSEG

EGYSEG
TAMOGATASI SZINT (km/h,mph)
NOVELESE
TAVOLSAG

TAMOGATASI SZINT
CSOKKENTESE

TOLTESI SZINT

TOLOSEGED

Toltési javaslatok
Az akkumulatort részben feltdltottik. Annak érdekében, hogy az els¢ futtatds sordn maximalis energiat
érjen el, toltse fel teljesen az eredeti akkumulatortoltével.

Az akkumulatort barmikor feltoltheti kiilon-kilén vagy kerékparon, élettartamanak cstkkentése nélkal. A
toltési folyamat megszakitdsa az akkumuldtort nem karositja. Az akkumulator hémérsékletszabalyozoval
van felszerelve, amely csak 0 ° C és 40 ° C kozotti hémérsékletet tesz lehetdveé.

FIGYELMEZTETESEK: Csak az e-kerékparhoz mellékelt toltét vagy azonos eredeti toltét
hasznaljon. Csak ez a tolto illeszkedik az e- kerékparhoz hasznalt litium-ion akkumulatorhoz.

Tartsa a toltot esotél és nedvességtél tavol. A viz behatolasa az akkumulatortoltobe néveli az
aramiités kockazatat.

Csak az e-kerékparhoz jévahagyott litium-ion akkumulatorokat toltse. Az akkumulator
fesziiltségének meg kell egyeznie a t6ltd toltési fesziiltségével. Ellenkezd esetben tiiz és
robbanas veszélye all fenn.

Tartsa tisztan az akkumulatortoltét. A szennyezédés aramiitést okozhat.

Minden hasznalat elétt ellenérizze az akkumulatortéltét, a kabelt és a csatlakozoét. Ha sériilést
észlel, ne hasznalja az akkumulatortéltét. Soha ne prébalja meg kinyitni az akkumulatortoltét.
A javitasokat csak képzett szakember végezheti el, és kizarélag az eredeti pétalkatrészek
felhasznalasaval szabad elvégezni. A sériilt akkumulatortélték, kabelek és csatlakozék novelik
az dramiités veszélyét.

Ne miikddtesse az akkumulatortéltét konnyen gyuilékony feliileteken (példaul papir, textil
sth.) Vagy kornyezetében. Az akkumulatortolté hevitése a toltési folyamat soran tiizveszélyt
jelenthet.

Ovatosan érintse meg a toltét a toltés soran. Viseljen védékesztyiit. A tolté jelentésen
felmelegedhet, kiillonésen magas kérnyezeti hémérsékleten.

G6z6k tavozhatnak az akkumulator sériilése és nem megfelelé hasznalata esetén. Keressen
friss leveg6t, és rossz kozérzet esetén forduljon orvoshoz. A gézok irritalhatjak a légutakat.



A t6lt6 hasznalata, tisztitasa és karbantartasa kozben gondoskodjon arrél, hogy a gyerekek ne
jatszanak a toltovel.

Gyerekek vagy emberek, akik fizikai, érzékszervi vagy mentalis korlatokkal rendelkeznek,
vagy tapasztalataik, ismereteik hianya miatt nem képesek biztonsagosan miikadtetni a t6lt6t,
csak feliigyelet alatt hasznalhatjak azt, vagy egy felelés személy utasitasa utan. Ellenkez6é
esetben fennall a miikédési hibak és sériilések veszélye.

A VIGYAZAT: Olvassa el és tartsa be az akkumulator, a motor és a kerékparos szamitogép hasznalati
utasitasaban talalhaté utasitasokat és biztonsagi figyelmeztetéseket.

A t6lt6 alsé oldalan a kdvetkezo tartalmi biztonsagi figyelmeztetés talalhato:
CSAK eredeti litium-ion akkumulatorokkal hasznalhat6!

6. MONDRAKER GARANCIA

A Mondraker kerékparokat kizarélag hivatalos forgalmazdink haldzatan keresztiil értékesitjlik, akik a
kerékparokat felszerelik, finomhangoljak és elvégzik a sziikséges karbantartast.

A Mondraker vazakat a leginnovativabb gyartasi mddszerek szerint gyartjak, és stlyos minéség-
ellenérzésnek vetik ald Gket. Ezért a Mondraker kerékparok életre sz6lé garancidval rendelkeznek
minden vazra, anyag- vagy gyartasi hibak esetén.

GARANCIA FELTETELEK:

1. 1A Mondraker jotalldst a www.mondraker.com weboldalon térténé el6zetes regisztracidval kell
aktivalni, legfeljebb a vasarlas utan 3 hdonapon belll. Minden nem regisztralt kerékparra a vasarlas
orszagaban megkdvetelt minimalis jotallasi feltételek vonatkoznak.

2. Ez a garancia a 2010-es szezonban vagy azt kdvetden vasarolt kerékparok és keretek vasarlasanak
napjatol érvényes. Csak az eredeti tulajdonosra vonatkozik, és nem ruhazhaté at.

3. A kerékparokra szerelt 6sszes alkatrészre, felfliggeszté villara és hatso lengéscsillapitéjara a guarté
eredeti garanciaja vonatkozik, a vasarlo orszag jogszabalyai altal el&irt minimumokkal.

4. Avazfestékre vonatkozd garancia két évre szol.

5. A garancia hatalya ala tartozé okok miatti csere esetén, az Gsszes vaz, ugyanazon évjaratu, azzal
megegyez0, egyenértékl vagy magasabb modellre cserélik, amig a készlet tart. Ha ugyanabbdl az
évbél nem allnak rendelkezésre vazak, akkor azt egy kovetkezd évvel megegyez6 vaz valtja fel, ami
aztjelenti, hogy a vaz alakja, szine és grafikai tervezése jelentésen eltérhet.

6. Minden jotallasi igényt a Mondraker hivatalos forgalmazojanal kell benyuijtani, és be kell nydjtani a
vasarlas igazolasat is.

GARANCIA KIZARASOK:

1. Avazak és az elhasznalddo alkatrészek, példaul gumiabroncsok, markolatok, lancok, fékbetétek,

lancvezetdk stb. elhasznalddasa és normal kopasa.

2. Rossz 6sszeszerelési vagy karbantartasi és szerelési alkatrészek és tartozékok, amelyeket nem

eredetileg a kerékpar szamara terveztek, vagy amelyek nem kompatibilisek vele.

3. Ez a garancia a hibas alkatrészek javitasara vagy cseréjére korlatozadik, és nem terjed ki a személyi

sérllésekre, amelyek kdzvetlenlil vagy kdzvetve a hasznalat kozben fellép6 hibajukbdl szarmaznak.

4. Sérllés vagy meghibasodas baleset, visszaélés vagy gondatlansag miatt.

. Akllonbo6z6 kerékpar/vaz élettartama valtozo, a felhasznalt anyag tipusatol és felépitésétél fliggden.
Ez az élettartam cs6kkenhet a felhasznalas formaja és tipusa, illetve a karbantartas és gondozas
hidnya miatt. Ezért a garancia ett6l a ponttdl fligg.

6. Minden vazat meghatarozott felhasznalasi célra gyartanak a miiszaki el6irdsainak megfeleléen. A

jotallas akkor érvényes, ha a kerékpart tigy hasznaljak, amilyen célra gyartottak.

[S2]



1. Ahatso haromszdgeknek és a fliggesztékaroknak a vasarlas datumatal szamitva 2 év garancia van.
Torés esetén csak a sérllt rész kerll kicserélésre, a teljes vaz nem.

2. Az alkatrészek potlasanak vagy cseréjének a munkaja.

3. Minden j6tallasi kérdésre a szerelék végsd dontése alapjan kerll sor a kar jellegére és okaira
vonatkozéan, a vaz alapos miszaki elemzése utan.

* Ha a fenti kikotések barmelyikét tiltja valamely orszag joga, akkor az adott kikdtést torlik, a tobbi
pedig tovabbra is alkalmazanda.

7. KIEGESZITO MINOSEGI GARANCIA

A Mondraker kerékparok megfelelnek a kdvetkezd biztonsagi el6irasoknak:

EN IS0 4210-2:2014. Hegui, varosi és tura, fiatal felnétt és versenykerékparok

Az 1SO 4210 ezen része meghatdrozza az |. tabldzatban megadott nyeregmagassagl kerékparok
és részegységek tervezésére, Osszeszerelésére és tesztelésére vonatkozd biztonsagi  és
teljesitménykadvetelményeket, és meghatarozza a gyarto iranyelveit az ilyen kerékparok hasznalatara
és karbantartasara vonatkozoan.

Az I1SO 4210 ezen része vonatkozik a fiatal felnétteknek szdld kerékparokra, amelyek maximalis
nyeregmagassaga meghaladja a 635 mm-t és kevesebb mint 750 mm, varosi és turakerékparok,
heguikerékparok és versenykerékparok, amelyek maximalis nyeregmagassaga 635 mm vagy toébb,
beleértve az 6sszecsukhatd kerékparokat is (lasd az I. tablazatot).

Az 1SO 4210 ez a része nem vonatkozik a kilonleges kerékpartipusokra, példaul szallitokerékparokra,
fekvé kerékparokra, tandemokra, BMX kerékparokra és olyan kerékparokra, amelyeket igényes
alkalmazasokhoz terveztek és szereltek fel, példaul szabalyozott versenyes rendezvényekre,
mutatvanyozasra vagy akrobatikus manéverekre.

Tablazat | - A nyereg maximalis magassaga
(Méretek milliméterben)

KEREKPAR Varosi és tira Kerékparok verseny
TiPUS kerékpar fiatal feln6ttek szamara kerékparok
MAXIMALIS . 635 vagy tébb, de )
NYEREGMAGASSAG 635 vagy 16bb kevesebb mint 750 635 vagy t6bb

EN ISO 8098: 2014 Kerékparok kisgyermekek szamara

Ez a nemzetkdzi szabvany meghatarozza a biztonsagi és teljesitménykdvetelményeket, valamint
a kisgyermekek szamara teljesen 0Osszeadllitott kerékparok és részegységek tervezésének,
Osszeszerelésének és tesztelésének madszereit. Ezenkivil Utmutatasokat is tartalmaz a kerékparok
hasznalataval és karbantartasaval kapcsolatban.

Ez a nemzetkdzi szabvany olyan kerékparokra alkalmazhato, amelyek maximalis nyeregmagassaga
meghaladja a 435 mm-t, de kevesebb mint 635 mm, és amelyeket a hatsé kerékre tovabbitott meghaijtd
hajt meg. Ez nem vonatkozik mutatvanyok végrehajtasara szolgalo specialis kerékparokra

(példaul BMX kerékparok).



EN 15194 kerékparok. Elektromos tapellatdsi kerékparok. EPAC kerékparok

Ez az eurdpai szabvany az elektromos tapfeszlltségl biciklikre vonatkozik, amelyek maximalis
folyamatos névleges teljesitménye 0,25 kW, amelyek teljesitménye fokozatosan csékken, és végil
lekapcsol, amikor a jarm( eléri a 25 km / h sebességet, vagy ha a kerékparos megallitja a pedalt.

Ez az eurdpai szabvany meghatarozza a biztonsagi kovetelményeket és a vizsgalati mdédszereket az
elektromos erével tdmogatott kerékparok és részegységek tervezése és 9sszeszerelése szempontjabol 48
VDC-ig terjed6 akkumulator feszlltséget vagy egy 230 V-os bemeneti toltével felszerelt rendszerekhez.

Ez az eurdpai szabvany meghatarozza a motorteljesitmény-kezel6 rendszerek, az elektromos aramkorok,
beleértve atdltérendszert, kdvetelményeit és tesztelési mddszereit, hogy értékelje az elektromosan taplalt
biciklik és részegységek tervezését és 0sszeszerelését olyan rendszereknél, amelyeknek legfeljebb 48
VDC feszliltsége van, vagy tartalmaz akkumulator toltét 230 V-0s bemenettel.
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